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1月1日 星期六 阴

误入管控区

元旦，本是一个欢乐的日子，因为我们
要踏上去杭州的旅程。可是一家人鬼使神
差地误入管控区，不仅出行计划泡汤，就连
回家的路也被堵上了。

幸好，车上还有点物资可以应急。暂时
平复下慌乱，我们到就近的社区做了核酸检
测。没处可去的我们只能待在车里，写写作
业，看看新闻，感觉刚刚发生的一切太不真
实，仿佛梦境一般。

下午，北仑启动Ⅰ级应急响应，实施临
时封闭管理，无数白衣天使火速前来支援，
这速度令人叹服，更令人感动。形势严峻，
我在心中暗暗祈祷，希望一切顺利，一切平
安。

天色渐渐昏暗，舅舅把物资送到了隔离
带外，我们之间不过一步之遥，却被疫情筑
起的“高墙”阻挡了温暖的拥抱。回到车里，
吃过热乎乎的蛋炒饭，盖上柔软的棉被，我
努力地静下心来。我不能被眼前的困境打
败,我要为所有奔赴在抗疫前线的逆行者加
油打气，只要大家心连心，就一定能战胜困
难！北仑加油！

1月2日 星期日 多云

我们被隔离了

凌晨2点，我们可算是等来了前往隔离点
的大巴车，确实，一直待在车里也不是办法。

车上乌压压的坐满了人，口罩遮住了每
个人的脸，却挡不住大家的焦虑和不安。迷
迷糊糊中，我们到达了大同村文化礼堂。困
意一阵阵袭来，我快站不住了，只能靠在妈
妈身上。好在棉被及时“赶到”，一个简易的
地铺快速打好，我终于能睡了。

早上7点，我在泡面的香气中醒来。匆
匆吃过早餐，我便沉浸在了学习中，上午的
时间不能荒废，马上就要期末考试了，必须
抓紧时间复习。第二轮核酸检测安排在下
午，结束后已是傍晚。唉！今晚肯定还要待
在这里。被隔离的日子虽然不好受，但是一
想到奋战在抗疫前线的医护人员，我觉得自
己必须要勇敢一些，乐观一些。

1月3日 星期一 晴

归期终有期

疫情越发严重了，我和妈妈都开始担
心：这两天怕是回不去了。

下午，一辆防疫车驶入铁门，车上装满了
大量物资，看着忙碌搬运物资的“大白”们，想
到这么多人奋战在一线，而我，也应该振作起
来！疫情之下，积极配合防疫工作，是每个人
应尽之责，相信归期终有期，且不远！

1月7日 星期五 晴

好事将近

温暖的阳光似乎有一种神奇的力量，可
以驱散阴霾，鼓舞人心。今日，天晴了，“室
友们”的脸上也露出久违的笑容，看来好事
将近了。

1月8日 星期六 晴

我们可以回家了

上午11点，北仑应急响应等级从Ⅰ级
调整为Ⅱ级，解除了除封控区和管控区外
的临时封闭管理措施。这个振奋人心的好
消息让集中安置点沸腾了。“室友们”都已按
捺不住“重获自由”的喜悦，开始收拾行囊。

傍晚6点，消息落定，我们真的可以回家
了。

1月9日 星期日 雨

复盘抗疫161个小时

161个小时，我们每天都在期盼着同一
件事——回家。这段时间里认识的一些
人、发生的一些事我想好好记录下来，也许
日后回想起来，会有不同的感悟。

最紧急的时刻：马上要参加高二学考
的大哥哥，他的复习资料和考试证件都在
家中，父母急得团团转。好在志愿者帮忙
联系相关部门寻求帮助，庐山中学的校长
托人送来了学习资料，政府安排专车接送
他去柴桥中学参加考试，总算有惊无险。

最动听的歌声：70岁的徐爷爷，一个精
神饱满的退伍军人。他那军人的气质并没
有在岁月的流逝中淡去，用“坐如钟，站如
松”来形容他一点也不为过。不过他的歌声
更是充满激情，一首《我亲爱的祖国》收获了
大家热烈的掌声，我都快成为他的粉丝了。

最尽职的外卖员：“饿了么”平台一个
活力十足的小伙，因管控时正好在送外卖
的路上，一起被困。他那套亮眼的蓝色工
作服，从下大巴车的那一刻直到解封离开
安置点都没有脱下，这个宣传太给力了，我
觉得老板应该给他加个鸡腿。

最幸福的自己：淮河小学六年级学生，
因误入管控区被隔离。幸运的是和父母在
一起，我的安宁有他们时刻守护。偏巧赶
上期末复习阶段，没有学习资料，吴老师亲
自出马送到安置点；担心我吃不好，睡不好，
张老师视频连线暖心安慰；意外的惊喜是翁
校长竟然温馨来电，她不但询问了我的状
况，还对我寄予了新的期望，好感动啊！

分享完毕。难忘的记忆有好多。期待
北仑早日全面解封！

记者 李臻
通讯员 沃路璐 陈红 杨阳 整理

1月4日 星期二 晴

两次见到老师

12点半刚过，妈妈的微信语音突然响
起。接通后，一张熟悉的面孔透过屏幕映
入了我的眼帘，竟然是“好久不见”的张老
师！手机那头传来了张老师关切的问候，
或许是因为第一次和老师视频，我竟不知
道说什么才好，可是心里早已是抑制不住
的感动。

下午吴老师的到来让我的幸福指数更
是直接爆表！那一刻，我几乎是小跑着从
二楼奔向一楼，还没等跑到铁门处，一抹熟
悉的身影已占满了我的双眼。因为防疫要
求我和吴老师只能隔着铁门相望，即便多
说几句话都不可以。我从防疫人员手中接
过了吴老师为我精心挑选的学习资料，那
沉甸甸的分量承载着浓浓的关爱与期望。

1月5日 星期三 阴

物资爆棚

从目前的情况来看，我怕是要胖上几
圈的节奏了。泡面在我们来的第二天就退
出“舞台”了，取而代之是荤素搭配营养美
味的一日三餐，这两天更加“奢侈”，不仅增
加了各种水果，连夜宵也安排上了。

三餐是政府提供的，水果和夜宵是社
会各界和爱心人士捐赠的。不仅如此，这
两天分发的物资快把原本空荡荡的活动室
塞满了：棉被、枕头、洗漱工具、防疫物资
……一应俱全。如果有个性化需求，热心
的志愿者还会帮忙外出采购。

1月6日 星期四 雨

“移动”早读打卡

今天是吴老师布置早读打卡的第二
天，昨天的最高分被老楼同学拿下，这也激
发了我的好胜心，今天势必要挑战一下。

打卡任务准时开启，我调整好坐姿开
始早读。前三段特别顺利，97、98、97，都已
达到目标成绩，可当录到第四段时，小插曲
来了，活动室里聊天的声音越来越大，手机
的声音也是此起彼伏，我只好走出房门另
寻地方。

过道上总算安静了一些，我连忙重启
任务，第四、五、六段顺利完成，就剩最后一
个段落了，关键时刻可千万别掉链子呀！
可偏偏事与愿违，一个完整的句子还没念
完，嘈杂的脚步声已快速逼近。糟糕！我
又要换地方了。

一楼楼梯下的角落似乎是个不错的选
择。我一秒钟也不敢耽误，抓紧完成第七段
的录音。我一边读着，一边留意着周围的动
静，幸好这份清净一直持续到了打卡结束。

一个北仑小学生的

161小时“隔离日记”

周凡喻是北仑区淮河小学六年级学生。他自信开

朗，品学皆优，喜欢阅读与设计，是学校大队旗手。

新年伊始，本来计划前往杭州旅游的周凡喻一家，却

因为疫情在管控区隔离。

于是，周凡喻一边认真地在老师的引导下线上学习，

一边用日记记录在隔离点中的见闻，记录自己对疫情、对

志愿者、对线上关心着自己的老师的最真实感受。

让我们一起看看这个少年眼中的 161个小时吧（限

于篇幅，日记有删节）。
周凡喻在认真学习。受访者供图


