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艺宁波 2022年2月11日 星期五 广告

!"#$%&
!"#$%&'()*+,-./012,-34567"#891):;<

=>?@6AB!"!!C#D$%%$&E#"FG"#8HI)JKL=>0"#8
"#MN#""O3PQKLRSTU&'VWXYZ[1\]^H_`ab

!"#$%&'"#$%&'()*+,-./012,-3c1defg
hij12Hk'(&'lmVn')%#"$*&o6pq+)roY

("%&)*"+,-./0'!"!!C#D$&%s$'%0tuEv3Y
1"+,-.23'"#8HI)JKL=>0"#8"#MN#""O3P

QRSY
4"+,-.56'$wxyz{G!"!!C#D$'%$%E|[VWpq+}

~!"A#$0%$&b"#8:'KL=>12Hk6%$'Ub=9t('
U"#8)U6#Ob#+"$#&"""+""""'"$$'6*+,-#Ev./3601'U
}21q!"#8HI)JKL=>&Q345%6pq+78l!w./9:
;<=>&d?{*@./0<=3AH#$Bpq+l#wxyzCD1EqF
0@zGHq9<=IJdqKL@wMANOzGHqwHP3QR<>&S
TUV6W';zdXY6W'45Z[45N<z1EGHqY

7"\]z^[./0<=3_`abxyY
8"#$9:'@cVWdeZfdgnVWhi6_jpknY
;"<=>?'G@c&'VW=6efghij12Hk:;&lmVW

H_dnoR<>&STUVapVWXd6G?QnqrFas1tuvy
'lwmnoR<>&STUV[apVWXd6x.yztuvy'Y

@"ABCD'0"',&3),)$",,! $#+"%%)&,#"Y
E"FGHIJKLMNOPQR'-../011234567-45*58669:*;51
S"w{]|}~@cxy{!Y
"b#8$%&'%(6VWXEv1)*X+,6-\"./]0Y

!"#$%&'(''(()
!"#$%&'()*

'()*+,-./0#$%&
!456@Hk[B!"!!C#D$,%+EmG1V..2VW3450<<<*

;-=56/<*;>?36UH%VW786Z[1\]^H_`ab
!"#$%&'
$w9:;<=>?9<@N+$A,!O$@#A!@#56qBCDEF+!*''B6

GHeIb(/6mVn$!$*+&roY
!wJK=L@N%'O$M#"%56qBCDEF&+*$$B6GHeIbNO6m

Vn,"*!roY
("TUKV'xyz{P,QRSTU\BNV2vw2Ww2XI\TY

GA6ZX[[U\]^:_d7`a\[MbcdY
1"%&)*'e%m!!"!!C#D$%%f6b@Hkghij]|Y
4"#$9:'1pknd.2gnVWhiY
7"T#56'xyz{G!"!!C#D$%%!&E|Sk1V..2VW3

4lm+&"n60m1V.hopq>&Krpq+0$"ro1s3Y
8"<=>?'
t$uvm9wGAdTYxyWyhz[\]Y
;"ABCD'$#,)""+$,,&w"',&@),,$'%$'w),)$",,!w0j{|}3
AB2R'QRS~!;"#lN!)A!O$B9%C&+",5
}%-Sk1V.0<<<*;-=56/<*;>?3VW34'iY

*+,-./0123

#$%&
!456@HkAB!"!!C#D$$%+0""@$$0""D(E)*EG9:;:'

KL340-../0119-;FG:*83HH356*6>I*;50$$"""183HH3561/J>G=;.K37.3G+H%VW
*a,db

!"#$%&'9:;LM"+@"#@"!@"#@4-.%/Cj%0:_d12)
J63456$&r7h866#'*)&r9YmV<nb&,*,o190:n6$,$"r
o36VWpq+b!""roY

(")*WX'e%m)[Uij9p|bVWz36ijY
1"TUYKVZ[\]
$w61;7Mz)qd12cdHkY0<p=,M1Edt(>/?K3
!wxyz>&E"n)@@+7)@-#A'"""roY
#w@Bxyz{B!"!!C#D+%5C)0#"@aC'0""BDHkpK@r

$w!E=GAdqFG2HIFpJHP0KFL'3YM45N<zap>&
d6N<z?{Y61EdMzNOW'45Z@@zGHqQI\)2Y

4"TU-.'
$wxyz@z<G9:;:'KL345"nwlm+&Nq0A@Bx

y,d6U.5>&Y
!w7OPQRNP,xyrFdxyzSVWHkT!Q{B!"!!C

#D$"%aC&b""|[U[VWpq+BU-VWHk#$0$&bQRV1
VW12Hk6#Ob++"!""$,%,'$)',!6%$UbW_'U9:)U6pq+*
-@Hk#$./3

7"#$9:'1pknd.2gnVWhiY
8"̂ _CD'D"',&E),,&$!$!
I`2R'QRS9:;<=>?9:R?=X&#!OY]RZ,"$@!5

+,-$%&'()*

!"#$% &'()*
!"##$$%&'$%+

!"#$%&'()*+,-.
/0-.123456789:;

春节期间，年味浓厚的《风味人
间3·大海小鲜》成为很多忠实粉丝
的保留节目。作为本季的最后一
集，《赓续·代代相传》中处处流淌着
海边老底子的传承记忆。从传统渔
猎到海上农作，一代代传统的技艺，
经过历史的变革与重组，长久赓续，
代代相传。

据记者了解，在这期收官节目
中，海带与鲜味的关联、海带古老的
晾晒手艺等科普性都很强，即便作
为海边人，对于“鲜味鼻祖”海带，宁
波观众也未必尽识它的庐山真面
目。

手艺的传承除了子承父业，还
有很多种方式。在这一集中，来自
宁波的胡乐乐，在一家专业的烹饪

学校跟随师傅学习传统宁波菜。厨
房里，那些看似寻常的器具，其实暗
藏无穷的奥妙与玄机。胡乐乐起早
贪黑，辛勤劳作，将大黄鱼的烹饪心
得谨记，师徒之间的口传心授，得以
让一门技艺代代相传。

在余姚一户家庭，姐妹二人经
营了20余年的面馆，同样吸引了不
少食客的注意。面馆生意异常火
爆，更是被老主顾调侃道：“在这里
吃面花的钱都可以买一套房子啦。”
据悉，本集导演杨超也对这家面馆
赞不绝口：“在余姚调研的时候，吃
了30多家小黄鱼面的馆子，最后呈
现的这家店，它的黄鱼面有一种家
烧的烟熏香气，是那种‘就算吃撑都
舍不得浪费一口’的味道。”有食客

表示十分赞同：“好吃就是好吃，味
蕾从不说谎。”

此前有观众表示，从《风味人间
3·大海小鲜》中，看到的不仅仅是从

“下饭神器”到“烟火人间”的无缝转
换，更是一部有温度的美食纪录
片。“一年又一年的忙碌下来，我们
也渐渐学会拥抱自己的平凡，但有
些东西带给你的热爱，是生活中不
可缺少的。用美食传承人间值得，
风味人间系列值得一直追下去，谢
谢节目组用心招待。”

据悉，《风味人间3·大海小鲜》
由稻来传媒、企鹅影视联合制作，陈
晓卿、李勇担任总导演，浙江卫视本
季节目将于2月14日收官。

记者 施代伟

本报讯（记者 朱立奇 通讯员
水杉）近日，由中国书刊发行业协
会、韬奋基金会共同指导，北京开卷
信息技术有限公司主办的第三届“全
民阅读·书店之选”评选结果出炉。
本次评选共设置6类荣誉称号，分别
为：超级买手、独具慧眼、优秀参与

门店、优秀营销策划、十佳组织和百
佳阅读推广单位。宁波新华书店集
团被评为“百佳阅读推广单位”。

本次活动实际参与书店1102
家，根据书店提交照片、参选资料，活
动办公室组织专家确认会，根据参与
书店表现进行推选，最终选出的238

家单位，获得由中国书刊发行业协会、
韬奋基金会共同颁发的荣誉证书。

宁波新华书店集团相关负责人
表示，能收获这份全国性奖项，是书
香宁波的又一例证，是宁波这座充
满书香气息的城市，让宁波新华书
店集团能够不断创新和进步。

绘千年宋韵典故
展月湖人文风貌
“宋韵丹青”诗书画作品展举行

本报讯（记者 朱立奇 通讯员 斯
玉梅）月湖凿于唐，兴于宋，宋韵文化
深深蕴含于宁波月湖千年文化脉络之
中。近日，“宋韵丹青”——天一阁·月
湖诗书画作品展在月湖美术馆开幕。
本次展览由宁波市委宣传部指导，海
曙区委宣传部主办，天一阁·月湖景区
管理办公室承办，旨在以宋韵书画形
式重现历史上的月湖人文风貌。

2020年9月，“宋韵丹青”——天
一阁·月湖大型书画创作活动启动。
一年多时间里，来自全国的书画家共
创作宋元风格作品近百件，主办方从
中选中71件优秀作品进行展示，其中
绘画57件，书法14件。

记者在现场看到，展览以《月湖泛
舟图》《风雅天一阁》两幅长卷开篇。
从北宋的“众乐亭吟咏”，到王安石邀
请“庆历五先生”讲学；从南宋七牧童
救康王，到“淳煕四先生”月湖开课，再
到王应麟著《三字经》，宋韵文化的脉
络徐徐展开……

此外，展出作品中还加入了明代
“东海三司马”、清代黄宗羲登天一阁、
全祖望湖畔著书等历史典故。这些饱
满的艺术形象通过书画家们的笔触一
一呈现在观众面前。

除了绘画，还有14件书法诗词作
品同时展出。其中，宁波市书法家协
会顾问邹大鸣书写的《满江红》吸引了
不少观众驻足观摩。邹大鸣告诉记
者，该词出自宋代宰相吴潜之手，文中
对昔日月湖的景致大加赞赏，“千百年
来，月湖承载了太多的记忆和情怀。
这次展览别具匠心地将宋人歌咏月湖
的作品，通过书法和美术创作的方法，
呈现在大众面前。我很期待通过展
览，让更多宁波观众感受到宋韵文化
的无限魅力。”

据悉，本次展览将持续到3月15
日，市民可前往免费参观。

在宁波海鲜中
寻找美食的代代传承

宁波新华书店集团获评“百佳阅读推广单位”

《风味人间3》聚焦东海大小黄鱼

正在劳作的渔民们正在劳作的渔民们。。节目组供图节目组供图

2月 14日，美食探索纪录片《风味人间3·大海小鲜》将在浙
江卫视迎来收官。这一期的“主角”之一就是宁波人的心头好
——东海大小黄鱼。据记者了解，在第八集《赓续·代代相传》
中，节目组浓缩拍摄出渔民们夜以继日的辛勤与努力，让观众不
仅可以看到四海海味的鲜美多姿，那些行将消失的传统捕捞手段
也得以被影像记录下来，形成时代独有的印记。雪菜大汤黄鱼雪菜大汤黄鱼。。


