
A16
责编/李菁 审读/胡红亚 美编/周斌 照排/余佳维

三江月 2022年3月9日 星期三

向女人低头
□贾明明

中午休息时，妻子一连发来
几条微信。

第一条是一张截图，微信发
现功能里，视频号后面“赞过”显
示是我的头像，这一行被她用显
眼的彩色粗线圈了起来。

第二条是一句话，我400多
个微信好友，偏偏看见你在刷视
频点赞。这句话里，隐约透着不
满，言下之意，你刷视频、点赞太
多了。

第三条：休息也看，上班也
看，我看得见，你领导也看得见，
好好反思下。我咂摸一下味道，
似乎意在提醒。

第四条充满火药味，你是
太闲了看视频，手爪子痒吗还
点赞？

由于饭堂人声嘈杂，我并
没有听到微信提示声。等看到
时，4条信息突兀地摆放在我们
的对话界面。看她情绪升级，
我也有火气。工作时间我从没
看过视频，更不可能点赞，这是
纪律，也是原则。她毫无根据
地指责，不免让我恼火。直接
回复她，你还真无聊，我什么时
候上班看视频了？

妻子回复，就算你不是上班
看的，也会认为你上班看了。
400多个人不少，总是出现你，
还想不通吗？本着善意提醒你
一下，懂就改，不懂请便！

我想反驳几句，事情根本
不是她说的那样。可思来想
去，最终化作4个字，谢谢提醒，
发了过去。之后，妻子果真不
言语了。

从心底里，我不服气，觉得
妻子行事太过谨小慎微，处处小
心翼翼，活得太累。可为了不让
事态扩大，发展到争吵的地步，
不管对错，我不想与她针锋相
对。我很清楚不让步的后果，无
非是事态升级，吵上一架，两败
俱伤。想当初，没少品尝这种苦
果。后来学乖了，很多事情没必
要与一个女人较真，何况她是出
于好意。对关心你、爱着你的另
一半，顺着她比对着干，更能促
进这个家庭的和谐稳定，家和才
能万事兴嘛！

许多事情，特别是家务事，
很难分个对错出来，往往是公说
公有理，婆说婆有理。意见不统
一的情况下，多数是我做出让

步，向自己的女人低头，不算什
么丢人事。倒是吵吵嚷嚷，闹得
邻里皆知才丢脸。

说起来，我们的生活态度有
明显差异，她活得谨小慎微，我
活得有些粗枝大叶。她的谨小
慎微，体现在日常生活里，往往
是细致、周到。当然，有时显得
过于琐碎，浪费时间，她说在追
求完美，我是看着心累。我有些
大大咧咧，许多事只求个无愧我
心，不求做到尽善尽美，效率上
相对会高一些。

说实在的，我不太愿意陪妻
子逛街，那感觉过于煎熬。她喜
欢东走走、西看看，衣服试了一
件又一件，想货比三家，买个满
意，买个实惠。小半天过去，两
只手往往还是空的。不像我，逛
街的目的性很明确，提前想好要
买什么衣服或者鞋子。盘算好
了，直奔主题，进店试穿，只要颜
色合适、尺寸合身，款式之类的
并不太在意。三下五除二，东西
买好，付款走人，一笔交易从头
到尾不过十多分钟的事情。

男人、女人不光生理结构不
同，心理上也有许多差异。恋爱
时，这种差异被爱情的浓情蜜意
遮蔽，往往被淡化。等到步入婚
姻生活，柴米油盐地过日子了，
差异和矛盾逐渐显现出来。吃
什么，什么时候吃，放多少盐，放
不放辣椒，这些看似不起眼的小
事，有时就能引发一场争吵。求
同存异、和平共处，这八字方针，
不光适合处理国际关系，对夫妻
关系也有效。矛盾与统一充斥
着这个世界，也充斥着夫妻生
活。懂得礼让、不内耗的生活就
是好日子。

遇到矛盾，不妨把爱人往好
的方面多想一想。很多时候，对
方是出于对你的关爱，才说一些
看似伤人或者过激的话语。即
便方式、方法有些粗暴，甚至难
以接受，也要尽量予以理解。妻
子对我说过，有时她意识到自己
错了，可她还是想看我先低头，
这样可以证明我是爱她的。多
年以来，一个习惯渐渐养成，只
要不是原则性问题，向自家女人
低头，没什么大不了的。将军额
头跑得马，宰相肚子能撑船。男
人嘛，就要大度一点，总想与女
人争个子丑寅卯出来，斤斤计较
过日子，太苦也太累。

午后，坐在电脑前打字，却
静不下心来。突然不由地就站
了起来，穿上外套，毅然地走出
门，走到阳光下。

昨日周末，下了一天一夜
的大雪，往窗外看，到处白茫茫
的，路面上覆着厚厚的积雪，望
不见路径。大雪封门好读书，
便泰然地在家看书，一本小说
就在雪花纷纷的静寂里读完
了。

第二天，天亮得特别早，到
处明晃晃的。不一会儿，太阳就
出来了，天地更加明净。初阳照
着路边树枝上洁白的积雪，柔柔
的清澈，让人想到千百年前唐朝
的风雅和诗情。上班的路上，踩
着积雪，并不没有那么寒冷。

一个穿着荧绿马甲的环卫
工人沿着路边的冬青长花坛，一
锨一锨地铲着被行人踩实的积
雪，握着铁锨的手却没有戴手
套。“您这样，不冷吗？”擦肩而过
的时候，不禁问道。也许他没想
到一个过路的陌生人会关心地
问候。愣了一下，随后很憨厚地
笑了，开心地说：“不冷不冷，这
春天的雪脾气温柔，不像冬天。”
我走过去几步了，又听他在后面
提醒说：“路有点滑，您慢点。”

这是春天的雪，温度虽然降
了一些，但心理上却不再畏冷，
因为越往前走，会越来越暖和。
现在这会儿，阳光融融泄泄，照
得人暖暖的。脑海里映现出小
说《春天的仪式》里的一段话：

“三月三给人的感觉就是特别
好，一大早就与往日不一样。鸡
叫得响，鸟叫得脆，驴子叫得悠
扬。空气格外清新，吸一口全身
透络丝丝。阳光见人分外亲，人
走到哪儿它照到哪儿，伸手抓一
把，满把都是金。”

上午看到这一段话的时候，
大概是春天的缘故，一下子就觉
得作者说出了自己内心的话。
读了好几遍，又认真记了下来。
当走在春天的阳光里，吹着春天

的清风，闻着春天的花香，这种
感觉真的很好，特别好。阳光分
外亲，心情分外舒畅，心境也分
外平和。

一只小麻雀在前面蹦蹦跳
跳，也会轻柔地停下脚步，怕惊
扰了它的快乐。积雪融化了，人
家屋檐下的雪水啪啪滴着，很有
节奏和韵味。有那么一刻，恍恍
惚惚的，以为是漫步在山间听溪
水叮咚。

走到前面一排的街市上，马
路的两边都是商店，人来人往，
不觉得吵闹，反而是喜气洋洋的
热闹。

一棵梧桐树下，一个瘦削
的穿着黑衣的中年女人对着手
机带着哭声愤怒地和手机中另
一端的人争吵着。来来往往的
人忍不住侧目，她却不管不顾
自己的形象，依旧大声地埋怨，
诉说着她的委屈。人在大众面
前，多少都会顾及些个人的形
象，这个女人肯定是伤心极了，
遇到了内心无法承受的事，才
会这样不顾及自己的尊严吧。

人生总有摆脱不掉的无奈
和痛苦，还是李白的诗说得好：

“暂伴月将影，行乐须及春。”
走到街市末，又转回来的时

候，那个愤怒的中年女人还站在
梧桐树下，这会儿，她已经平静
了很多。她扬起手搁在眉头上，
对着太阳的方向竟然粲然一笑，
腮边还带着泪痕。

周边的人不曾再注意这个
情绪曲折起伏的女人，大家各自
忙着自己的人生。有人忙着赶
路，有人忙着擦橱窗的玻璃，有
人提着拖把要把店里的地板擦得
明净，有人在镜子前试着新衣……
我默默地给自己商量着，自律节
制的生活已坚持了一周，也要继
续坚持下去;午后散步的习惯也
要开始了，争取让自己成为一个
内心丰盈、身姿苗条轻盈的人。

春天，万物萌新，也是人生
崭新的开始。

美好，从春天开始
□耿艳菊
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