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聚焦聚焦疫情防控疫情防控

哪些情况需要主动报备？

若您或您的家人有以下情
况，请及时、主动、如实地上报个
人轨迹及身体状况。

有涉疫地旅居史。近14天
有中高风险地区旅居史或所在
城市有本土疫情报告的人员，按
要求配合落实14+7、3+11、2+
14的健康管理措施。

与阳性感染者存在轨迹交
集风险。密切关注权威部门发
布的疫情信息，发现与已公布的
新冠肺炎确诊病例（无症状感染
者）活动时空轨迹重叠人员、同
时空伴随人员。

健康码变色行程码加星。
健康码变为“红码”或“黄码”，或
行程码带星号，提示有涉疫地区
旅居史的人员。

封控区、管控区、防范区及
居家健康观察人员。如因就医
等确需外出原因应第一时间主
动报告。

重点行业从业人员。入境
口岸通道、隔离场所、定点医院、

冷链食品相关企业、进口商品
（邮件快件）、交通运输工具从业
人员等高风险岗位人员，严格落
实实名制登记和出入报备。

出现可疑症状就医时。做好
自我健康监测，若出现发热、干
咳、乏力、嗅觉味觉减退、鼻塞、流
涕、咽痛、结膜炎、肌痛和腹泻等
不适症状，应立即前往正规医院
的发热门诊或定点医疗机构就
诊，并如实告知个人旅居史。

疫情防控部门要求报备的
其他人员。

应报备不报备会怎样？

如果隐瞒行程不及时报备，
因未主动报备造成疫情传播，
有关部门将依法依规追究相应
责任。

《刑法》第三百三十条规定：
违反传染病防治法的规定，引起
甲类传染病以及依法确定采取
甲类传染病预防、控制措施的传
染病传播或者有传播严重危险
的，处三年以下有期徒刑或者拘
役；后果特别严重的，处三年以

上七年以下有期徒刑。

需要报备什么？

个人基本信息，包括姓名、
性别、身份证号码、现住址、所在
单位、手机号码。

个人行程信息，包括出发
地、目的地、中转地、乘坐公共交
通工具的时间及班次，自驾的提
供车牌号。

如有境外旅居史的，需提供
境外地、入境口岸隔离有关信息。

健康码、行程码信息。
核酸检测时间及结果。
街道、社区及疫情防控部门

要求报备的其他事项。

向谁报备？

为降低传播风险，原则上采
取电话、微信等无接触方式报
备。可向所在村（社区）、工作单
位或所在酒店、宾馆、民宿报告，
并配合落实核酸检测等健康管
理措施。

记者 任诗妤 通讯员 林慧波

宁波市疾控中心发布提醒

这些人群，请及时主动报备
近期疫情呈多地多点多源散发、局部聚集态势。我省多地报告的首发本土阳性感染者，均为在外

省有疫情地区来浙返浙人员主动报备或主动检测中发现。宁波市疾控中心提醒广大市民，主动报备、
主动检测，对于控制传染源、及时切断病毒的传播途径，保护易感人群，遏制疫情蔓延，有着至关重要
的意义。

“谢谢你收了我的礼物。当
疫情无休止的暴发时，我害怕极
了。而这时，你们不怕困难、勇
往直前，不分昼夜地保护我们，
守着我们。你，就是你，让我对
生活又充满热情与希望。”

3月20日下午，宁波下起小
雨，微微有些寒意。宁波前湾社
工委彩虹湾社会工作服务中心
负责人王国能手捧一封信，心里
是滚烫的。

这封信出自前湾新区“三
区”某小区10岁女孩胡冰悦之
手。新区突发疫情后，她和爸爸
妈妈一起居家，看到楼下的志愿
者叔叔阿姨穿着防护服，不分昼
夜不停工作。小小年纪的她便
想用最简单朴实的方法，表达自
己的感激。

看了信的署名，王国能恍然
想起：原来这是住在他楼上的

“小邻居”。“她写给‘大白’们的
信，真的暖到了我们。”因为王国
能知道，这封信的背后是无数志
愿者们牺牲了小家。

14日深夜，前湾新区通报一
例新冠肺炎阳性感染者，随之而
来的是一次全区紧急动员。“14
日晚，中心发出第一次应急志愿
者招募启事。先是招募了20余
位志愿者到社工委报到，后来又

连续发动了几次招募。大家连
续奋战，累了困了，也只能靠在
椅子上、墙上眯一两个小时。”王
国能说。

记者了解到，新区疫情发生
以来，彩虹湾社会工作服务中心
参与防疫的志愿者总数已超过
1000人次，其中大部分都是世
纪城的居民。“正是他们不计回
报的逆行，才有大家的安全感
觉。”王国能心中都是暖意，他决
定代表大白志愿者们给小冰悦

回封信。
“冰悦小朋友，你的信我们

收到了。叔叔阿姨们说，很多志
愿者都偷看了你写的信，可是，
可是他们都看哭了。他们也有
儿女，也有父母亲。我会将这幅
画裱好，珍藏在彩虹湾志愿者中
心，等你长大了，我在这里等
你。希望疫情早点过去，叔叔相
信，只要大家在一起，一定可
以！”

记者 吴丹娜

10岁女孩写信向“大白”告白：

“是你让我对生活充满了热情与希望”

本报讯（记者 石承承） 3月20日，市
区最高气温10.1℃，寒气重袭！新的一周，
以“善变”著称的春天又会是什么模样？

记者了解到，受冷暖气流交汇影响，今
起到3月22日，我市都将会是“雨雨雨”的
天气。尤其是3月20日夜里到3月21日，
雨量尤为明显，阴有阵雨或雷雨，雨量可达
中到大，局部地区甚至可能会出现暴雨和
强对流天气。

这次降水过程影响范围广，部分地区累
计雨量较大，除了会给我们的日常生活和交
通出行带来不便，还可能会给春播春耕等农
业生产带来不利影响，因此要及时加强防范。

此外，在冷空气和雨水的打压下，气温
也仍将处于萎靡不振的状态。3月24日
前，白天的最高气温只有11℃-14℃，最低
气温在7℃-10℃，日温差较小，再加上有
雨水相伴，湿冷感会越发浓重，大家在外出
时要做好防冷保暖举措。

3月24日开始，随着冷空气南压，好天
气回归，白天的最高气温将迅速回升至
18℃-19℃，冷感会有所缓解。

此外，还要提醒大家的是，受低压发展
影响，3月21日傍晚到3月22日，我市沿海
海面会有8级-10级大风，相关部门要注意
防范大风对海上交通、渔业等生产等的不
利影响。

雨雨雨+冷冷冷

新的一周
湿冷天气唱主角

本报讯（记者 施文 通讯员 褚燕玲）
3月20日，随着钩机的轰隆作响，位于鄞州
区福明街道北明程路和民安东路交叉路口
的原农业银行东城支行房屋拆除工作正式
开始。

本次拆除的地块总建筑面积为533.1
平方米，属于轨道交通7号线北明程路站点
所涉房屋征收项目，这也是7号线沿线站点
的“第一拆”。

据了解，本次拆除的房屋产权属于宁
波市东部新城开发建设指挥部，房屋的征
收签约工作于今年3月初完成。

记者从福明街道拆迁办工作人员处了
解到，本次房屋拆除工作预计于3月25日
之前完成。

待全面净地后，该地块将被用于建设
安装北明程路站风亭组等设备，也就是我
们常见的“地铁站旁的怪房子”。这些形状
各异的风亭组将在未来承担地下车站及隧
道的通风换气功能，相当于地铁的“活肺”。

“7号线在我们福明街道共布设5个站
点，所涉站点数量居鄞州区各镇街之首，沿
途涉及的房屋征迁、临时借地、设施迁改等
政策保障任务时间紧、任务重。”福明街道
办事处副主任汤甬在现场表示。

据了解，7号线为南北方向的市区线，
线路南起东钱湖地区，穿越邱隘镇、东部新
城、老外滩、湾头、庄桥、镇海新城，最终到
达俞范组团，线路依次经过鄞州区、江北区
和镇海区。

轨道交通7号线
开始全线“第一拆”
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10岁女孩给志愿者写的信。受访者供图


