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投稿方式

陈慧在摆摊间隙看书。徐学栋 摄

拍下他用脚翻书的瞬间

看书需要什么样的环境？市民杨红的一组照片
给出了答案：只要拥有一份热爱，随时随地都能读书。

第一张照片中，一个青年人正躺在病床上，头
上打着绷带，手上挂着吊针，仍捧着一本书津津有
味地读着。杨红说，这张照片摄于奉化某医院，图
中小伙手不释卷的精神感动了他。

第二张照片则更感人，一位读者用脚翻阅着一
本书籍。杨红回忆道，照片拍摄于奉化某街道，这
位读者双手有残疾，身旁却放着书。杨红很好奇，
就询问他如何看书，对方熟练地演示了一番用脚翻
书。“看着他熟练地用脚翻动书页，我很感动，也暗
暗告诉自己一定要多读书。”杨红说。

第三张照片，是一位老战士正微笑着翻看一本
书册。杨红告诉记者，当时他与朋友一同去拜访这
位老人，看到眼前这幅场景，就立刻按下了快门，并
给这张照片取名《功臣书中淘“金”》。

杨红还拍摄了许多正在阅读的普通市民，有爷
孙、母女、姐妹共读一本好书，也有居民在公园里惬
意地趴着读书等情景。杨红说，工作之余，他喜欢
背着相机到处拍，尤其喜欢拍看书的市民，这次投
稿的不少照片就是他双休日在奉化各个公园拍摄
的。 记者 朱立奇 通讯员 戴静霞

“但是，还有书籍”摄影大赛正在征稿

这位摄影达人追踪“菜场女作家”5年
“但是，还有书籍”大型摄影作品征集

活动正在进行中，越来越多的摄影达人将
作品投到组委会。“全民阅读”随着一张张
照片，愈发真实且动人。

余姚摄影达人徐学栋投来一组“菜
场女作家”陈慧的照片，其中一张陈慧在
摆摊闲暇抽空阅读的照片很是打动人。
徐学栋说，这张照片拍摄于2021年夏
天，地点在梁弄镇菜场门口，边上一位阿
姨正在打盹，陈慧则在专注地读书。这
张充满烟火气的照片，陈慧本人也见过，
表示很满意。

“我曾担任余姚新闻网阿拉社区论
坛的超级版主，余姚当地的文学爱好者，
都喜欢在该论坛的‘舜江文苑’板块发表
文章，其中就有陈慧。”据徐学栋回忆，陈
慧笔下真挚的文字打动了许多人，后来
经过《宁波晚报》的报道，引起包括央视
在内的各大媒体关注，她成为享誉全国
的“菜场女作家”。

记者看到，徐学栋的组照中，还有一
些陈慧参加读者分享会的照片。他介绍
说，这些照片分别摄于余姚万达广场、余
姚书城、阳明古镇等地，成名后的陈慧依
旧与余姚读者保持着互动。

徐学栋表示，他和陈慧因文学相识
已近10年，追踪拍摄有5年时间。“先前，
陈慧的日子过得艰苦，但她对生活充满
希望，后来有了名气，依旧能保守初心，
还拒绝了一些赚快钱的机会，她的品质
打动了很多人。接下来，陈慧可能会有
一个体验生活的采写计划，或许会离开
宁波一路向北。如果条件允许，我想带
上相机，继续追踪拍摄，也期待她能带给
读者更多好作品。”徐学栋说。
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他追踪拍摄陈慧5年

“但是，还有
书籍”大型摄影作
品征集活动正在
进行中。快拿上
手机、相机，记录
下您身边最美的
阅读照片，万元大
奖等您来拿！
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用脚翻阅。杨红 摄
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