
2021 年浙江各城市人口增量

排名

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11

城市

杭州
宁波
嘉兴
温州
金华
台州
绍兴
湖州
衢州
丽水
舟山

2021 年末常住人口
（万人）

1220.4
954.4
551.6
964.5
721.0
666.1
533.7
340.7
228.7
251.4
116.5

较 2020 年末增加
（万人）

23.9
12.4
10.5
5.8
5.8
3.8
4.6
3.5
0.9
0.6
0.6

来源：各城市2021年度国民经济和社会发展统计公报

2021 年中国部分省份人口增量

省份

浙江

广东

湖北

江苏

福建

广西

安徽

四川

江西

甘肃

河北

河南

2021 年末常住人口
（万人）

6450.00

12684.00

5830.00

8505.40

4187.00

5037.00

6113.00

8372.00

4517.40

2490.02

7448.00

9883.00

较 2020 年末增加
（万人）

72.00

60.00

54.70

28.10

26.00

18.00

10.00

1.00

-1.46

-11.00

-16.00

-58.00

据公开资料整理

2021 年部分中国 GDP 万亿俱乐部城市人口增量

城市

成都

杭州

青岛

宁波

郑州

南京

福州

济南

广州

泉州

重庆

无锡

上海

南通

北京

天津

2021 年末常住人口
（万人）

2119.20

1220.40

1025.70

954.40

1274.20

942.30

842.00

933.60

1881.10

885.00

3212.40

747.95

2489.40

773.30

2188.60

1373.00

较 2020 年末增加
（万人）

24.50

23.90

15.10

12.40

12.20

10.40

10.00

9.20

7.00

6.00

3.50

1.60

1.40

0.50

-0.40

-13.60

来源：各城市2021年度国民经济和社会发展统计公报

人口吸引力居全国第15位
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去年宁波新增常住人口12.4万
人才流入成关键

人口吸引力居全国第15位

根据《报告》，2021年，宁波以4.264的人
口吸引力指数位列全国第15位，较前一年上
升1位。排名超过天津、南京、青岛、沈阳等

“新一线”城市。
最具人口吸引力的城市非“深北上广”莫

属，它们在上榜城市中具有明显优势。尽管“逃
离北上广深”常被提及，但这些一线城市仍是全
国人流、物流、资金流、信息流集聚的中心。

在全国人口吸引力30强城市中，长三角
城市占据三分之一——上海、苏州、杭州、宁
波、南京、金华、温州、合肥、无锡、嘉兴等城市
上榜。这从一个侧面反映了该区域较强的经
济活力。

公开数据显示，截至2021年末，浙江、江
苏、安徽三省常住人口分别较上一年增加72
万人、28.1万人、10万人。三者合计增量达
110.1万人。在同期全国人口净增仅48万人
的背景下，上述三省能吸引超百万人口流入实
属不易。

可以说，长三角凭借雄厚的产业基础、发
达的民营经济，成为去年中国人口增量最大的
城市群，而浙江恰是这片“磁极”中的排头兵。

作为浙江经济第二大强市的宁波，正是在
这样的版图下开启“吸粉”之旅。

一年新增常住人口超12万

作为全国人口增量第一大省，去年，浙江
新增的72万常住人口“雨露均沾”地分布于
11座城市。

其中，杭州、宁波、嘉兴分别增加23.9万
人、12.4万人、10.5万人，为全省贡献约三分之
二的人口增量。而紧随其后的温州、金华各增
加5.8万人。这5座浙江城市均入围去年全国
人口吸引力30强。

在人口吸引力方面，宁波虽然与杭州尚有
较大差距，但稳居全省第二。这背后既有经济
实力做支撑，也离不开宁波“港口是硬核，工贸
是两翼”的产业基础。

截至3月22日，在中国24座GDP万亿俱
乐部成员中，已有16座城市公布了2021年度
国民经济和社会发展统计公报。

在上述16座城市中，去年宁波常住人口
增量仅次于成都、杭州、青岛，超过国家中心城
市郑州，以及南京、福州、济南、广州等东部沿
海省会城市。

目前，过去十年的中国人口增长“明星”深
圳、中部崛起代表城市武汉、“网红”城市长沙、
制造业大市东莞尚未发布数据。即便算上这
些强有力的竞争对手，宁波去年的人口增量跻
身全国前10也是大概率事件。

去年，甘肃、河北、河南、天津等北方省市
人口均出现负增长，“北上广”合计常住人口增
量也不足8万人。随着东部“新一线”城市逐
步成为人口“虹吸”地，未来宁波有望获得更大
机遇。

近年来，宁波打响“我才甬现”品牌，在招
贤纳士方面取得成果。2020年，宁波引进大
学生16.6万人，同比增长20.3%。在吸引制造
业人才方面，宁波也处于全国第一梯队。

今年，宁波力争打造“甬上乐业”2.0版，立
下吸引20万名大学生的“小目标”。

记者 严瑾 文/图

2021年度全国人口吸引力30强城市

人口吸引力是反映一座

城市潜力的重要指标。

日前，百度地图发布的

《2021 年度中国城市活力研

究报告》（以下简称《报告》）

显示，宁波人口吸引力指数

位列全国城市第15位。

根据各地公布的 2021

年度人口数据，去年，浙江新

增常住人口72万人，成为全

国人口增量最高的省份。其

中，杭州、宁波分别新增常住

人口23.9万人、12.4万人。

宁波去年新增的常住人

口，不仅超过国家中心城市

郑州、长三角兄弟城市南京，

还有望跻身全国10强。


