
前不久，一名60多岁的老年客户
急匆匆地来到华夏银行一营业网点，准
备通过ATM机汇款。当值的大堂经理
帮助客户办理汇款业务时，发现该客户
是给外地汇款，且显得有些紧张，不太
愿意和银行工作人员交流。大堂经理主
动和该客户沟通过程中，发现客户手机
一直处于跟别人电话沟通中，电话的那
头一直催促客户不要跟其他人说话，赶
紧汇款。出于职业的警觉，大堂经理试
探性地问客户是要汇款给谁，客户小声
比划着是“某某投资理财公司”。

听到这里，大堂经理赶紧通过手机
查询，基本确定该客户可能遭遇了电信
诈骗，眼看客户即将汇款成功，大堂经
理以ATM机出问题为由暂停了客户的
汇款操作。在工作人员修复机器期间，
大堂经理给他分析了这类电信诈骗的诈
骗手法，并说了几个真实的案例给客户
听。客户恍然大悟，再打电话核实时，
对方电话已经显示空号状态了。客户冷
静下来仔细想想，才意识到自己差一点
就被骗了。很显然，这是典型的电信诈
骗行为，骗子通过网络等社交平台，专

门挑岁数较大、电信防诈骗意识薄弱的
人下手。一旦听信了骗子的花言巧语，
客户就会被要求转钱。

华夏银行宁波分行介绍说，电信网
络新型违法犯罪诈骗案件频发且花样不
断翻新，比如一些钓鱼网站被不法分子
披上了二维码的“马甲”，一旦客户轻
信不法分子“无息贷款”“高收益理财
产品”等承诺，通过不明人士加入微信
群，扫描群内的二维码，极有可能落入
钓鱼网站的陷阱。此外，如泄露手机号
码、短信验证码、身份证正反面照片、

银行卡卡号、支付密码等个人敏感信
息，不法分子就可以通过获取这些信
息，进行电信诈骗等违法活动。

华夏银行宁波分行提醒广大金融消
费者，一定要提高警惕，加强金融消费
风险防范，以免掉入电信诈骗的陷阱。

记者 徐文燕 通讯员 雨薇

陌生汇款不可信 小心电信诈骗陷阱
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昨天记者联系上钱红时，
他正带领宁波市帆船帆板队在
海南集训。“冬训即将结束，4月
份就要回宁波了。”钱红说，帆
船帆板运动与海打交道，由于
气候原因，每年都会前往海南、
福建等地训练一段时间。

回首自己站上亚运会冠军
领奖台，已是28年之前。钱红
颇多感慨：“1994年亚运会，我
们刚好遇上比赛器材更换，现
在想想那真的是不容易。”

原来，1993年钱红夺得全
运会冠军的时候，使用的器材
是“圆底板”帆板，当时的规则
规定运动员在比赛过程中不能
通过摇帆动作来让帆板加速。
但 1994 年亚运会帆板比赛，

“圆底板”帆板由“米氏特拉级”
帆板取代。

“在不到一年的时间里，只
要不是太恶劣的天气，我就会在
水里训练，尽快适应新板的性能
及摇帆的技术动作要领。每天
晚上都安排功课，主要是技术讨
论和研究。”钱红笑称，那段岁月

深深刻在了自己的记忆里，“真
的付出了很多很多！”

1996年在亚特兰大奥运
会上创造亚洲选手最佳成绩
后，钱红因为膝盖伤病于次年
退役，先后担任省队教练、国家
青年帆板队主教练、国家49人
帆船队领队等职务。之后还受
聘到新加坡执教两年，2006年
他回到家乡，致力于为宁波培
养帆船帆板运动员。

现在，钱红是宁波市水上
（游泳）运动学校的“金牌教
练”。他带的队伍有多强？举
个例子即可证明：浙江省第14
届运动会帆船帆板比赛，在总
共17个项目的决赛中，钱红带
领的宁波队夺得13枚金牌、11
枚银牌、6枚铜牌！

他培养的宁波弟子中，已
有伍佳惠、李涛、陈昊、闫铮、洪
伟、周志博等一大批选手先后
进入国家队，在国内国际赛事
中站上了领奖台。

去年11月25日举行的宁
波奥运全运健儿凯旋总结表彰

大会上，钱红是上台发言的教
练员代表，他说：“今天庆幸看
到了我培养的队员在陕西全运
会上获得2金3银1铜的优异
成绩。看到他们能在大赛中历
练成长，夺得冠军，我感到很欣
慰。每当看到我的队员站上最
高领奖台的那一刻，我为我的
队员们感到骄傲和自豪。”

今年，亚运会和浙江省运
动会两大体育盛会将分别在9
月和11月开幕，钱红和弟子们
再次面临“大考”。

“目前在国家帆船帆板队
集训的宁波选手有陈昊、闫铮、
洪伟、周志博4人，他们今年的
重要目标就是争取参加亚运会
并创造佳绩。”钱红告诉记者，
国家队将通过两次选拔赛，筛
选亚运会参赛名单。

2018年雅加达亚运会上，
钱红亲自带领陈昊和王坚雄获
得帆板冠军和激光 4.7 级亚
军。他说，今年希望自己能够
为家门口的亚运会做更多的贡
献。 记者 戴斌

从亚运冠军到“金牌教练”

钱红为更多弟子站上领奖台而自豪

杭州亚运会
我们准备好了

9.10-9.25

这几日，“但是，还有书籍”摄影大赛组委会收
到多家图书馆投来的照片，这些拍摄于去年“阅读马
拉松”活动期间的照片，记录了宁波市民正在认真阅
读的场景，其中是否有您正在阅读的身影？组委会
方面也期待更多市民加入到书香活动中来……

海曙区图书馆向大赛组委会投来一组名为“阅
读力量”的照片。这些照片摄于去年10月24日，
当天“2021长三角阅读马拉松大赛”海曙站比赛在
岭·读城市书房如火如荼地进行着。

来自各行各业的30名读者，以自由组队的方
式，从上午10点开始就进入阅读状态。根据比赛
规则，参赛者须在6个小时内读完一本指定书籍并
完成线上测试和读后感，系统将自动计算出选手答
题得分并与阅读时间进行累加，给出最终成绩。这
是一场对个人专注力与意志力的挑战。

照片中的参赛者，秩序井然地坐在书桌前，人人
佩戴口罩，神情专注。下午4点前，所有选手全部完成
答题。赛后，有一位参赛者在留言簿上写下：成绩并
非唯一目标，能和这么多志同道合的爱书人一起，
向社会集中展示阅读魅力和力量，这很有意义。“我
坚信，热爱阅读的人最美。”

回忆起那天的活动情形，海曙区图书馆相关负
责人表示，选手们认真答题，团队相互协作，现场充满
了浓郁的阅读氛围，至今他的心中仍然充满了感动。

“看到正在举办中的‘但是，还有书籍’摄影大赛，图书
馆的同事们一致决定，要向组委会投稿，希望更多宁
波人看到这一幕幕美好的书香画面。”该负责人说。

投稿方式：
“但是，还有书籍”大型摄影作品征集活动正在

进行中。快拿上手机、相机，记录下您身边最美的
阅读照片，万元大奖等您来拿！

请在截稿时间（4月10日）前将参赛作品发送
至邮箱425478869@qq.com，联系人：戴静霞，联系
电话：18605742804 记者 朱立奇 通讯员 戴静霞

这些照片里
有您专注阅读的身影吗?
“但是，还有书籍”摄影大赛继续向您征稿
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1994年钱红（右）在广岛亚运会上夺得冠军。受访者供图

帆船帆板是2022杭州亚运会宁波分赛区将要上
演的两个比赛大项之一。在这个项目上，宁波人钱红
是中国帆船帆板运动史上一个标志性人物——夺得
1994年广岛亚运会男子帆板金牌；获 1996年亚特兰
大奥运会帆板项目第十二名，这是当时亚洲选手在奥
运会该项目上的历史最好成绩。


