
采访中记者了解到，陆琪
燕的脚伤始发于北仑元旦的那
场疫情。

1月1日，北仑确诊一例新
冠病例，当天所有辖区进入“战
斗”状态。与病毒赛跑，拼的是
时间。当时，为了尽快完成第
一轮全员核酸采样，陆琪燕与
社工们马不停蹄地布置各个采
样点位，当她正要把一顶帐篷
递给医生时，哪知手上一滑，帐
篷上的铝管狠狠地砸向了她的
左脚。

当时脚面一阵疼，但她顾
不上查看，又继续投入工作。
那天，方方面面的工作统筹，都
是一路小跑进行，一天就走了
两万步，等到晚上有时间坐下，
脱下袜子她才发现，大脚趾的
趾甲已经开裂，紫了一片，还出
现渗血。

“等到北仑疫情稳定后，才
去医院看，医生说趾甲慢慢会
长好，养养就好了。”谁知道，此
后事情很多，再加上疫情，停不
下来的节奏，让她的脚伤反反
复复好不了。

前段时间，国内疫情多点
散发，陆琪燕担心万一又要重
新投入战“疫”，脚伤问题不解
决，会影响工作。于是，她当即
到医院就诊，结果诊断为伤口
发炎，被拔掉了趾甲。

可在家才休息两天，形势
就严峻了。由于大脚趾被包
扎，一般的鞋子根本套不进，陆
琪燕只能一脚穿运动鞋，一脚
穿老公的男士拖鞋。

带伤奔赴一线的硬朗，让
大家觉得陆琪燕简直就是一个

“女汉子”。可“女汉子”也有柔
软的一面：当她不想让家人担

心，一个人坐在门诊室，被告知
要拔掉趾甲时，心里实在害怕
极了；当社区组建微信群，不分
昼夜为进出辖区的货车司机答
疑解难时，收到的一句“你们真
好，没把我们当外地人”，让她
破防。

所有的付出，值得被看
到。就在前些天，浙江省民政
厅公示了2022年度浙江省“最
美社区工作者”候选名单，陆琪
燕榜上有名！“基层做的事情
都一样，很多人比我辛苦，还
有刚出院就上战场的，我这还
只是一点外伤。”她坦言，基层
工作做久了，大家都是“汉
子”，但每次听到人家说一声

“谢谢”，又会成为继续往前走
的动力。

记者 陈烨
通讯员 姚熠萍 胡洲华 文/摄

一张字条，一袋物资
她的心意被“曝光”了

“最可爱的大白们，你们辛苦
啦！看到群里邻居说你们有热水需
求。家里有烧水壶，就拿来了，希望
能帮得上忙……”昨天下午，鄞州区
樱花社区东印名邸小区的业主微信
群里，因为这样一张暖心字条，居民
们因疫情所扰的情绪荡然无存。

字条悄然出现在2号楼门厅，一
个白绿相间的帆布袋压在上面，落款
写的是“邻居”。起初谁也不知道“邻
居”到底是哪一户。“我下楼时看到
的，当时觉得感动。不光是字条，袋
子里的心意也很足，有茶叶、烧水壶、
矿泉水、接线板，甚至还有两袋现切
的水果。”将这件事“曝光”的是住在
这幢楼的居民金先生。

原来，受周边一起确诊病例影响，
前一天这个小区被划进防范区。根据
疫情防控管理规定，居民不得走出小
区，每天进行一次核酸采样。

当天下午2点多，金先生打算下
楼，到小区里透透气，经过门厅时看
到左侧沙发旁的小长桌上，放着一袋
东西，下面还压着一张纸。

他当即拿起手机，将字条和物资
拍了下来，顺便传到了业主群里。“一
来想寻人，二来觉得这么温暖的事，
应该传播一下。”

半小时后，“邻居”终于找到了，
是2号楼18楼住户毛敏洁。说起这
事，电话里的她还挺不好意思的。她
说，这两天，站在阳台往下看，“大白”
们忙碌的身影让她心疼。“前一天，业
主群里有邻居给‘大白’送热水，我就
在想，热水供应毕竟有限，家里正好
有个烧水壶，就顺便送了下去。”毛敏
洁说。

考虑到“大白”们年龄不同，有人
可能喜欢喝茶，毛敏洁就往袋里塞了
一罐绿茶；想到天气炎热，就切了一
个哈密瓜，还用食品袋装成两袋；担
心门厅的插座使用起来不方便，又准
备了一根长的插线板。她希望“大
白”们有空时能坐下来休息一下，喝
喝茶，吃点水果。 记者 陈烨
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3个多月前抗疫时落下的脚伤还没好

她又一瘸一拐在现场奔忙
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右脚蹬一只白色
运动鞋，左脚套着一只
男士拖鞋。昨天一早，
出现在北仑大碶横河
工业社区核酸采样点
的陆琪燕，这一身“不
和谐”的装扮，让所有
人为之心疼。

前阵子，身为社
区“领头雁”的她，左
脚大脚趾因外伤发
炎被拔掉趾甲，包上
了厚厚的纱布。医
生叮嘱她至少要静养
半个月，可昨天社区
要进行核酸采样，“坐
不住”的她又奔赴了
一线。

拖着“白胖”的左脚在现场奔忙

横河工业社区有近 800
家企业，为确保当天核酸采
样工作顺利完成，陆琪燕一
夜未眠。

从4月8日深夜接到通知
开始，她就忙着跟园区企业对
接场地、志愿者，并列明采样所
需的物资清单。

昨天凌晨4点多，包括她
在内的6名社工全部到位。1
个多小时里，大家紧急布置场
地，设置12条采样通道。

“一个上午要结束，人手
少，压力大，怎么可能安心

休息呢？”陆琪燕就这样拖
着一只男士拖鞋早早出现在
现场。

左脚有伤，还裸露在外，总
是不安全的，社工们都劝她套
上防护鞋套。于是，核酸采样
开始后，很多人看到的是这样
的一个她：拖着一只“白胖”的
左脚，一瘸一拐来回走动，提着
小喇叭，重复喊着“保持1米距
离”，引导陆续过来的企业职工
有序排队。

“大家都舍不得让我走路，
‘命令’我原地别动，指挥他们

就行。”陆琪燕坦言，可真等到
忙起来，哪里还顾得上。好在，
中午11点时，采样工作顺利结
束。除了社工，还有60多名志
愿者助力，企业、职工的全力配
合，让她感觉到了疫情当下众
志成城的力量。

她最庆幸的是，前一天刚
好到医院换了纱布，让她得以
在当天保持“战斗力”。

“左脚踩到地上，会有一阵
阵刺痛，所以只能一瘸一瘸，但
我觉得也还好，有点习惯了。”
陆琪燕说。

3个多月，脚伤反反复复

陆琪燕在核酸采样现场。
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