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本报讯（记者 施文 通讯员 陈
琦 文/摄）随着最后一位业主签下同意
协议，江北区庄桥街道联群村征收项目
日前顺利实现100%签约。

据悉，庄桥街道联群村拟征收地块涉
及集体土地86141平方米，总户数520
户。拟征收土地具体四至范围为：东至河
流水面，西至河流水面，南至村庄，北至农
田（具体以征地勘测定界图为准）。

根据规划，其中的联群村北侧地块
拆除清零后，将作为宁波轨道交通7号
线停车场用地。7号线联群停车场位置
在宝轴西路站与九龙大道站之间。

按照《庄桥街道联群村旧村改造项
目集体所有土地房屋协议拆迁补偿安
置实施方案》，住宅用房拆迁安置补偿
实行货币安置与调产安置两种补偿方
案。其中调产安置房为江北区JB19-
03-16a（应嘉丽园南侧）地块。

此外，81890还加大隔离点位
前期对接力度，通过主动式电话问
需，动态了解各集中隔离点及“封控
区”人员底数，将有心理风险的隔离
人员建档标记，根据不同类型进行

“一人一策”定制化服务，由入驻的
心理援助专家和志愿者主动致电，
认真倾听其诉求与困难。

4月24日，在隔离点的吴先生反

映，他此前诊断有焦虑症并且服用过
药物，隔离后心理上感觉不适应，很
烦闷，害怕重新出现焦虑症状。

接到求助后，81890心理援助志
愿者立即响应，通过电话与吴先生
取得联系。在肯定了吴先生主动求
助的积极行为后，心理援助志愿者
建议吴先生不要过度关注过往病
情，转移注意力在其他方面，不做

影响情绪的行为。经过耐心的安抚
后，吴先生的情绪逐步恢复了平静。

“在疫情期间，我们顺应形势变
化和群众需求，引入了‘全科医
生’。”海曙81890求助服务中心相
关负责人说，今后，他们将感知社会
痛点堵点，拓展服务范围，做到民呼
我应、民想我办。

记者 林伟 通讯员 孙勇 袁质方

解决“三区”群众就医购药难题
海曙探索全科医生“暖心入驻”81890新模式

江北庄桥一地块
拆迁百分百签约
部分将被用于
轨道交通7号线停车场用地

针对疫情下“三区”群众的新情况新需求，海曙区依托81890民生服务平台，邀请全科医生入
驻，积极回应“三区”群众和隔离点隔离人员最期盼解决的就医、用药及心理援助服务难题，有效
缓解了这些群众的急难愁盼问题。

“我们联合海曙区卫健局和海
曙区医保局，制定出台‘疫情期间慢
性病配药流程’。”海曙81890求助
服务中心相关负责人告诉记者，依
托81890民情收集直通车，记录用
药人姓名、联系电话及药品需求等
信息。“同时，我们也会主动出击，电
话访问隔离点的隔离人员，了解他
们的需求。”

其中，高血压、心脏病等慢性病
用药由入驻81890的全科医生开具
处方，落实云医院或定点医疗机构
送至配送驿站；癌症、肝病等特殊用

药则统一汇总至医保部门，再由医
保部门委托零售药店代配，实现“一
键下单、配送上门”。

4 月 4 日，60 岁的陈先生向
81890求助服务中心求助。陈先生
是肝病患者，平日定期前往医院复
诊配药，但由于当时正在居家隔离，
日常药品所剩无几。

接线员详细了解陈先生用药需
求后，第一时间流转到海曙区医保
局。得知陈先生的情况后，海曙区
医保局立即为他开辟封闭管制期间
居民慢特病购药通道，对接售卖该

药品的药店。
在落实相关信息后，海曙区医

保局工作人员立即致电陈先生，表
示第二天将派专人“跑腿”帮其前往
医院开具外配处方，并将药品送到
小区。同时，药品的费用也将通过
医保电子凭证直接结算。第二天，
陈先生就收到了工作人员送来的

“救急药”。
按照“疫情期间慢性病配药流

程”，81890求助热线已受理群众购药
需求102件，其中“三区”内67件，有
效解决了患者购药难的“燃眉之急”。

居家隔离的肝病患者日常药品所剩无几
处理：第二天收到工作人员送来的“救急药”

反复出现幻觉想要从窗口跳下去
处理：建议和家人、朋友多聊天，把情绪倾诉出去

针对“三区”及部分被隔离人员
身心健康问题，海曙区启动中医心理
疏导项目，特邀海曙区中医医院的3
名中医心理疏导师入驻81890直播
间，开设中医防疫健康讲座，以专业亲
和的“云交流”“云互动”，为有需要群
众提供心理舒缓、中医调理等援助服
务，帮助隔离人员平稳度过隔离期。

4月14日，海曙区隔离人员李
女士给81890打来电话，她说自己

是一名医务工作人员。“我现在反复
出现幻觉，感觉自己要从窗边跳下
去。”这个想法让李女士吓了一跳，
也让接电话的海曙区中医医院中医
心理疏导师邬医生担心不已。

通过对话，邬医生发现李女士
思路清晰，对答反应灵敏。“因为她
自己是医务工作者，知道自己产生
幻觉，能够刻意去分散自己注意力，
情绪稳定。在她看来，房间灰色基

调让她产生了压抑的感觉。”
为此，邬医生给李女士提供了

分散注意力法。同时，还建议李女
士可做一些穴位按摩和养生操等中
医导引法，比如深呼吸、泡脚、洗热
水澡等来放松紧张情绪。最重要的
是，他让李女士和家人、朋友多聊
天，缓解焦虑，把情绪倾诉出去。

“回访后得知，李女士后来已经
换了房间，也没有再出现过幻觉。”

隔离后心理上感觉不适应
处理：建议把注意力转移到其他方面，不做影响情绪的行为

签约现场签约现场。。

大乐透第22050期
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20选5第22117期 01 06 09 10 15
排列5第22117期 4 5 7 2 0

（均以公证开奖结果为准）
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