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『心系寻常百姓 可读可用可亲』
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“藏身”于乡野田舍的咖啡馆
你会去“打卡”吗？
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▲镇海汇源社区
的“大橘大梨”（谐音
大吉大利）香囊。

▲北仑长山
社区的“廉”香囊
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鄞州泰康社区
的“绿马”香囊。

▲宁海前
童童书驿的藤编
粽子香囊

戴香囊是我
国端午节的传统习俗之一，香

囊内通常填充一些带有特殊香气
的中草药，不仅气味清香，闻之令人
身心愉悦，还有驱蚊虫、驱“五毒”的作
用。端午将至，宁波许多社区开展了形
式多样的端午节活动，形式各样的香
囊惹人喜爱。大家在传承传统技艺
的同时，还注入了自己的创意

和想法，自制香囊“花式”
过端午。
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