
7月6日下午2点30分，宁波市中医院皮肤医美中心将在医院1号
楼三楼多功能厅举办冬病夏治咨询会。主要内容包括：冬病夏治，夏令
排毒，除湿祛邪，修复皮肤相关健康讲座、互动答疑，以及冬病夏治的免
费体验等。欢迎有需求的市民前来参加。

注意事项：参会者需持48小时内核酸报告，全程佩戴口罩，做好自
我防护。

记者 程鑫 通讯员 陈君艳
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公益信息

国网宁波供电公司

尊敬的用电客户：
根据国网宁波供电公司生产计划检修安排，定于7月11日—7月17日期间进行电力设

备检修，现将电力设备检修影响客户区域范围列表公告如下，若遇雨天、雷暴等恶劣天气检
修工作取消，工作期间会对正常供电造成影响，请各相关用户谅解并做好生产安排，如有疑
问，请咨询电力服务电话：集士港：51092106，鄞江：51092370，石碶：51092742，江北洪塘、庄
桥、前江街道0574-51101993、13566031751，江北慈城0574-51096168、13566037129，江北
城区：0574-51103069 13566031746，杭湾0574-51105099！（接听时间8:30-16:30）
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检修范围
宁波江北慈城镇：龚冯冯家公变
宁波江北慈城镇：陈浪桥公变、利达五金塑料厂
宁波江北慈城镇：华联小区配电室1号公变、宁波市慈城
古县城开发建设有限公司（大西门西护城河排涝泵站）

增加检修范围
宁波江北甬江街道：河东菜场3号公变
宁波江北慈城镇：三联村公变
宁波江北慈城镇：半浦村公变，半浦排涝站，半浦潺头
浦翻水站

本报讯（记者 周晖 通
讯员 孙耀楠 江宇豪 文/
摄） 7月3日11时50分，汽
笛声中，一座如大山般、通
体绿色的海上“巨无霸”，最
大载箱量24004标准箱的
世界最大集装箱船“长益”
轮，稳稳靠泊到宁波舟山港
梅山港区6号泊位，这是世
界货物吞吐量第一大港与
世界最大集装箱船的又一
次携手，再次刷新超大型集
装箱轮靠泊宁波舟山港的
历史纪录，彰显了宁波舟山
港的全球重要枢纽港地位。

据了解，此次挂靠的
“长益”轮，是我国自主设计
建造的首艘世界最大集装箱
船，总长399.9米，比目前世
界最大航母长60多米；型宽
61.5米，甲板面积达24000
平方米，相当于3.5个标准足
球场；最大载箱量达24004

标准箱，较2021年8月首靠
宁波舟山港的前世界最大集
装箱船舶“长范”轮多12标
准箱。

世界最大船的挂靠，对港
口的硬件设施及服务效率有
着极高的要求。此次“长益”
轮挂靠的梅山港区集装箱码
头，是宁波舟山港“2+1”智慧
化码头示范建设项目之一，已
建成投用9个超大型集装箱
泊位，可同时满足多艘20万
吨级集装箱船舶的靠泊作业。

在此次“长益”轮预计完
成8469标准箱的装卸作业
中，梅山港区应用智慧化码
头前沿技术，依托n-TOS
和iECS“双芯”智慧大脑，以
数字赋能全流程作业，统一
科学调度远控桥吊、远控龙
门吊、智能集卡等设备及场
地、人员等资源，确保整个作
业流程紧密衔接、顺畅高效。

海上“巨无霸”
来了

世界最大集装箱班轮
昨靠泊宁波舟山港

在宁波，有一群为企业“把脉”能源
使用情况，并对症开出相应“节能药方”
的“医生”。他们带着技术奔走在工厂
车间、田间地头，努力“碳”索绿色发展
新路。

杨建立便是其中一员，今年3月，他
还获评“2022联合国可持续发展目标
中国先锋”。对他来说，这份认可意味
着更大的责任和使命，“绿色发展不是
一时之功，需要‘长途跋涉’，需要我们
不停跳出舒适圈，始终保持一颗年轻、
好奇、好学的心态”。

2011年，杨建立从浙江大学毕业，
进入国网宁波供电公司，成为一名电力
客服。客服的工作，一头连着千家万户，
一头连着公司各个业务部门，是群众和
供电公司之间连心桥。为了掌握市场信
息，杨建立利用节假日学习业务知识、走
访客户，积累一手数据和信息，并用所学
专长，开展服务延伸，提供能效咨询、诊
断等服务，深挖能源技术、能源数据价
值，不断满足用户多元用能需求。

记者曾跟随杨建立和专家团到奉
化的“小巨人”企业宁波佳尔灵气动机
械有限公司“出诊”。在那次节能诊断

中，该公司节能情况整体评价良好，不
过“节能医生”还是给出了进一步挖掘
节能潜力的建议：给空压机安装余热回
收装置。

“装上了余热回收装置，现在每天
能供16吨热水，用于车间产品清洗、职
工生活用水。”“照方抓药”的设备部张经
理说：“投入成本不到2万元，每年能节
省约10万度电。”如今，尝到了甜头的企
业，还在专家团的帮助规划下，准备利用
屋顶安装7200平方米的光伏系统发电，
不仅绿色环保，而且节能效益可观。

近两年，杨建立和专家团走访调研
了宁波5000多家规上工业企业，针对
不同的企业用能特色，进行水、电、气等
用能情况全面检查，发现痛点，开出“药
方”。

除此之外，为让更多企业受益，杨
建立等人还依托宁波智慧能源研究中
心，编制《小微园区综合能源规划指南》
《工业企业能效提升指南》服务手册，构
建全景能效档案，聚焦企业清洁替代、
余能利用、智慧运维等7个方面，挖掘可
提升能效的潜力项目336个。

记者 林微微 通讯员 单宋佳 文/摄

杨建立：为企业“把脉问诊”的“节能医生”

“两个先行”推进
飘扬一线党旗

杨建立（左）实
地走访企业，检测
设备能耗情况。

靠泊在宁波舟山港梅山港区6号泊位的“长益”轮。
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