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“这个路灯杆有点斜了，还有这个
灯箱的门也开了。”

“这个地方的绿化需要补种。”
……
7月6日下午3时，记者和市政巡查

员杨晨、杨友鹏一起，行走在中山东路
上，体验了一把他们在高温下的工作状
态。

头顶是火辣辣的太阳，走在马路
上，一股灼热从鞋底直透全身，身上的
汗珠子不停流下来。才过了一会，记者
就已满身大汗。杨晨同样汗流浃背，但
仍然精神十足。他告诉记者，自己是外
地人，干了市政巡查这个工作之后，才
对中山路有了仔细的了解，发现这条

“浙东第一街”不但历史底蕴丰富，打理
得也真漂亮。而他所在的公司，就承担
着中山东路近7公里长的养护任务。

“我们的工作就是早上8点多出发，
看路上有没有什么情况，然后上报给公
司。巡查有时骑电瓶车，有时步行。但
大部分时间还是步行，因为步行更方
便，我们也可以看得更仔细。”杨晨擦了
一把头上的汗说。

早上从8:30到中午11:30在路上
巡查，之后休息两个小时，下午2:30继
续工作，一直到下午6:30。他们一直在
路上，每天最少步行10000步。最近的
酷暑天气对他们来讲，无疑是一种“烤
验”。但杨友鹏说，他们已经习惯了，也
适应了这样的工作状态。

记者发现，他们随身带着公司发的
防暑礼包，里面有各种药品与清凉油
等，以防止中暑。“我们这个工作也挺有
意思的，每天都在‘逛街’。特别是看到
中山东路被我们市政工作者打理得越
来越漂亮，打心底里高兴。”杨晨说。

记者 边城雨
通讯员 胡钦赢 文/摄

上午9:00，记者来到8号线
一期南部商务区站，烈日之下，
脚踩在工地里，热浪直穿脚底。

现场，250余名工人不惧酷
暑，正在有条不紊地开展交叉作
业。履带吊、成槽机、三轴搅拌
桩机、高压旋喷桩机、发电机，交
响轰鸣。拔地而起的悬臂，电钻
溅射的火花，机械的轰鸣夹杂着
工人的呐喊，空气中弥漫着油烟
和汗水的味道。

项目负责人王海亭告诉记
者：“目前，现场正在进行地下连
续墙的钢筋笼制作。钢筋笼的
长度大约57米，重量60吨。一
根钢筋长57米，需要20个人一
起才能抬得动。”

钢筋工人周伟戴着手套进
行作业，按照作业要求需要戴上
防护手套，但即便如此，手握钢
筋作业仍旧觉得滚烫。“这些暴
晒过的钢筋，温度至少在40℃以

上，不戴手套肯定要被烫伤。”
尽管建设者们长袖外套外

穿着反光背心，但细心观察不难
发现，他们从袖子到脊背的衣
服，都被汗水浸透了。

“夏季出汗量大，衣服每天
都是湿了干、干了湿，我们也都
习惯了。由于出汗多，喝水量也
大，一天能喝4升多水，相当于8
瓶矿泉水吧！”来自四川的焊工
王鹏笑着告诉记者：“为了应对
夏季高温，工地调整了作业时
间，我们凌晨4点就来工地上班
了。为了预防中暑，还特地喝了
藿香正气水。”

在工地的进门处，专门设置
有一个小房间，上面写着“茶水
间、休息室”，里面配备了水和绿
豆汤。工人张安金正在乘凉喝
水，他笑着说：“这里每天都有绿
豆汤，我们喝过后会再把水壶灌
满！”

应对夏季高温天气，宁波轨
道交通在建工地是如何做好安
全防护措施的？

轨道交通相关负责人表示，
针对高温季节施工编制专项应
急预案，合理制定露天作业场所
及密闭、半密闭作业场所（盾构
隧道、车站内）通风降温保障措
施。

其次，进一步加强消防管
理，对配电箱、仓库、易燃易爆危
险物品存放区、木工作业区域、
动火作业等区域加强巡查，确保
灭火器数量配备到位，发现隐患
立即整改闭合。同时，严格执行
动火作业令作业制度，落实动火

作业监护人到岗履职。
此外，做好施工现场作业人

员的食品安全、卫生防疫和防暑
降温等工作，切实改善从业人员
作业、生活环境。落实办公区、
生活区防暑降温措施，切实做好
办公区及生活区、食堂卫生防疫
工作，加强对饮用水、食品的管
理及关键场所的检查。同时，加
强生活垃圾清理、蚊虫消杀、高
温季节传染病防控工作，开展夏
季高温中暑应急演练和防中暑
知识讲座，发现人员身体状况异
常及时送医。

记者 周科娜
通讯员 甬轨君 文/摄

7 月 7 日是小暑
节气。俗话说，小暑
大暑，上蒸下煮。记
者从宁波轨道交通获
悉，全市地铁建设工
地共有 5000 余名建
设者，他们战高温、斗
酷暑，奋战一线抢建
设。

高温下的地铁工
地建设情况是怎么样
的？他们是如何做好
防暑降温的？昨日上
午，记者来到轨道交
通8号线一期南部商
务区站。

“每天喝4升水！”
地铁建设者头顶烈日、不惧酷暑

应对高温应对高温““烤烤””验验
高温下的工地是这么做的高温下的工地是这么做的
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酷暑下的“啄木鸟”

每天顶着烈日

“逛街”
专门给马路

“挑刺”
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直击高温下的地铁建设者：

衣服湿了干、干了湿

每天要喝
升水4

巡查路上的杨晨（左）与杨友鹏。

工人的袖子部位被汗水浸透。

工人在现场作业。


