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宁波人最喜爱的
“十大亚洲海洋旅游目的地”

出炉！
你去过哪几个？

当谈论到海洋时你会想到什么
呢？是地球上那百分之七十的

“蓝”？还是鲜美的海鲜？随着2022
亚洲海洋旅游发展大会于 7月 12
日-14日登陆宁波，一份承载阿拉满
满回忆和未来期许的榜单——宁波
人最喜爱的“十大亚洲海洋旅游目的
地”，火热出炉。

据了解，这份榜单由宁波市文化
旅游研究院发布，以疫情之前宁波出
境组团社跟团游订单数据为基础，同
时结合近年直航开通、包机业务、市
场评价、专家意见以及疫后期待等多
个方面获取。

至于如何俘获宁波人的芳心，答
案除了颜值，还各有“一把刷子”。

例如，济州岛被誉为“韩国夏威
夷”，一年四季适合游览，在很长一段
时间内，是许多宁波人说走就走的出
境游目的地；越南芽庄、菲律宾长滩岛
均兼具性价比优势，成功俘获大批“经
济适用型”粉丝；泰国普吉岛则是座成
熟的国际海岛，配套设施完善……

事实上，疫情之前，宁波堪称出
境游“流量大户”。以2015年-2019
年为例，官方数据显示，2015年，宁
波市旅游企业共接下63.5万人次出
境游客“大单”，尤其是前往日本、越
南人数猛增两倍左右；2016年，全市
出境游67.51万人次之中，越南、韩
国、印尼、日本增幅最高；2017年，受
自助游冲击等因素影响，我市组团出
境游客降至47.38万人次；到了2018
年，组团出境游客44.38万人次，日
本、泰国、越南位列前三，但消费力惊
人，一举跻身“出境游消费力20大城
市”，在全国排名第15；2019年，我市
旅行社组织出境游客62.80万人次，
同比增长31.43%。 记者 谢舒奕

8000多年的海洋文明史，1500多公里的
海岸线，赋予了宁波独特的城市魅力，孕育出
深厚的海洋旅游实力，也让这座滨海城市成为
亚洲知名的海洋旅游发展高地。

在宁波，举办世界级海洋盛会，可谓天作
之合。

首届亚洲海洋旅游发展大会由文化和旅
游部指导，文化和旅游部国际交流与合作局、
浙江省文化和旅游厅、宁波市人民政府主办。

今天，向海而生，倚港而兴的宁波，正式迎
来一场国际海洋旅游盛会——以“促进亚洲发
展，共享海洋经济”为主题的2022亚洲海洋旅
游发展大会。

这是一场大咖云集的盛会。来自多个亚
洲国家驻华使领馆、中国-东盟中心、国际海洋
组织、海洋研究机构和智库、海洋行业协会和
海洋院校及国内12个省（市）文旅厅（局）和8
个沿海城市文旅部门代表、专家、学者近200
人与会。

这是一场智慧聚合的盛会。大会聚焦亚
洲海洋旅游热点，推出主论坛和系列配套活
动，主体部分包括开幕式、七场主题演讲和以

“海洋旅游目的地建设与高质量发展”为议题
的圆桌对话；同时把视角瞄准主办城市，通过
专家座谈会、实地调研等方式，为宁波发展海
洋旅游出谋划策。

这是一场干货满满的盛会。会议将发起
《亚洲海洋旅游发展宁波倡议》；举办休闲潜水
旅游业能力建设培训会、品牌海洋旅游企业互
动体验展等活动；中国打捞潜水协会将在象山
亚帆中心授牌设立“休闲潜水培训基地”……
风从海上来，拂面耳目新，建设现代化滨海大
都市，打造全球海洋中心城市，滨海宁波，扬帆
世界。迎着海洋旅游的风口，宁波向着目标扬
帆远航！

记者 谢舒奕

逐梦
海洋
宁波迎来
“世界级”
海洋旅游盛会

一步一景一画卷，移步换景画中
游。7月12日晚，2022亚洲海洋旅
游发展大会首场活动——“滨海宁
波”文化和旅游推介会在宁波举行。
本次推介会以“顺着运河来看海 闻
着书香游宁波”为主题，首次发布了
宁波海洋旅游“十景十态”，将宁波

“一带二湖三湾百岛”海洋旅游空间
布局和“四海”“四韵”滨海旅游资源
推介给各方来宾。

据悉，宁波海洋旅游“十景”，包
括“海丝古港”“运河出海”“东方大
港”“前湾湿地”“宁波蓝湾”“梅山绿
岛”“假日钱湖”“亚帆海湾”“石浦渔
港”“海上石林”。

“十态”，则是指海丝文化观光
游、世界遗产人文游、现代都市港口
游、贝丘湿地生态游、海洋休闲垂钓
游、邮轮游艇休闲游、美育休闲度假
游、时尚运动健身游、渔家民俗风情
游、海岛地质风情游等十种海洋旅游
新业态。

宁波地处中国大陆海岸线与北
纬30度的神奇交汇点，是江南水乡
与海港相结合的滨海城市，长江三角
洲南翼的经济中心，国家历史文化名
城，中国首批优秀旅游城市。正紧紧
围绕现代化滨海大都市和全球海洋
中心城市建设目标，挖掘海洋文化内
涵，发挥海洋旅游资源优势和海派宋
韵人文秉赋，展示“海丝古港 微笑宁
波”文旅品牌形象，打响“顺着运河来
看海”旅游品牌，着力建设新时代文
化高地和现代化滨海旅游名城。

记者 谢舒奕

宁波正式发布
海洋旅游“十景十态”

重磅重磅！！

前湾新区不仅拥有湿地、温泉、
海洋等自然资源，还有方特东方欲
晓、东方神画主题公园、海天一洲、
海皮岛温泉世界等旅游项目；慈溪
是“海上陶瓷之路”发祥地，记录着

“秦海唐涂宋地”千年变换，在这里
可以串联青瓷文化传承园、达蓬山
旅游度假区、伏龙山滑翔伞基地，感
受青瓷文化与垦殖文化。

前湾湿地·贝丘湿地生态游

海上石林·海岛地质风情游

花岙石林有着极高的科考和观赏价值，以海
岛风情为特色的旅游度假区（花岙岛、渔山岛、南
田岛），主打自然奇观、地域风情，同时可以沿海海
钓、出海捕鱼、环海骑行、海边露营，畅享无边际海
鲜，体验原汁原味、向海而生的乐趣。

石浦渔港·渔家民俗风情游

作为全国唯一的保护海洋渔文化的文化生态保
护实验区，石浦被誉为“活”着的渔文化博物馆。聚
焦东海半边山—石浦渔港旅游区的半边山、渔港古
城、中国渔村，学习制作非遗渔灯，走访当地旅游研
学基地，体验乡村文旅周末剧场，重感受化渔业转型
的现代滨海风情。

亚帆海湾·时尚运动健身游

“在象山北纬30度最美海岸线上，松兰山区
域、大目湾区域、东陈乡东旦区块，一批一流场馆
和重大赛事 IP 提升了文化旅游品味，以亚帆中
心、松兰山、阿拉的海水上乐园为集聚区，打造集
生态度假、运动休闲、观光游憩为一体的海洋运
动休闲旅游品牌。

假日钱湖·美育休闲度假游

“西子风光，太湖气魄”，以东钱
湖旅游度假区为载体，串联周边高
品质酒店、民宿、帐篷营地、旅游景
区、艺术振兴乡村、艺术博物馆等，
尽揽江南风光、湖海美景和鲜活美
食，还有优质商务会奖旅游资源产
品，凸显宁波当代人文气息，开启周
末微度假旅游。

梅山绿岛·邮轮游艇休闲游

“绿岛银涂，花花世界”，以梅山湾旅游度假
区为中心，坐享宁波中国港口博物馆、梅山湾沙
滩公园、帆船基地等，突出假日旅游内涵，在这
里可以感受龙舞、高跷、马灯舞、船灯、万凤灯等
渔家民俗文化，也可以开展帆船、滑板、水上摩
托、游艇等时尚刺激的水上运动。

东方大港·现代都市港口游

结合宁波舟山港是世界第一大港这一独特港区
景观资源，开发东方大港主题旅游产品，形成宁波舟
山港工业旅游、张人亚党章学堂红色旅游、万博鱼度
假区各类体育运动竞技等独具港城魅力的旅游产品，
展示“重要窗口”海港风光，一览东亚文都开放精神。

运河出海·世界遗产人文游

宁波是中国大运河的出海口，结合运河、海丝文
旅资源，形成运河入海景区带，推动梁祝文化园、天一
阁·月湖、慈城古县城、宁波老外滩、三江口河海文化
旅游区（三江夜游）、宁波帮博物馆、镇海招宝山景区、
余姚阳明小镇、河姆渡遗址等主题景区串珠成线。

海丝古港·海丝文化观光游

宁波是海上丝绸之路的东方起碇港，主
推自唐宋以来与“海丝”相关的文化遗迹，如
庆安会馆、永丰库遗址、天妃宫遗址、鼓楼、高
丽使馆遗址、天封塔、天童寺、阿育王寺等，开
发海丝古港主题旅游度假产品，让“海丝古
港”成为宁波海洋文化游的热门打卡。

宁波蓝湾·海洋休闲垂钓游

依托独一无二的山海资源，结合
宁波湾旅游度假区，集聚奉化黄贤森
林公园山海风光游、奉化翡翠湾包船
捕鱼休闲游，鄞州咸祥古镇房车露营
垂钓游、宁海强蛟半岛小镇直升机低
空旅游观光、宁海小海鲜美食休闲品
鉴等，结合海洋运动休闲运动，体现
人与大海的诗意栖居。

图片除署名外，均为宁波市文
化广电旅游局授权发布
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韩国济州岛

越南芽庄

菲律宾长滩岛

泰国普吉岛

印尼巴厘岛

马来西亚沙巴

日本冲绳

马尔代夫群岛

新加坡

泰国苏梅岛
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宁波海洋旅游

“十景十态”


