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“国潮零食”上新！
吃货叫它“东方费列罗”

饱满的芝麻颗粒，包裹着谷物威化层，
入口，是类似费列罗巧克力的浓郁口感，酥
酥脆脆。这款朴食有方·爆浆芝麻丸，又香
又浓，回味甘甜，被吃货称为“东方费列罗”

“芝麻丸中的爱马仕”……
江西的黑芝麻、青海的黑枸杞、四川的

黑桑椹，加上东北的黑豆和黑米……5种黑
色食材、4大产地优选，个个都是好东西。

在爆浆夹心上也下足功夫。选用的可
可粉和纯可可脂，提取自天然可可豆，含有
丰富的多酚，更加醇厚、香浓、丝滑。

整粒黑芝麻咀嚼后带来的浓浓芝麻
香，和中间的威化壳酥脆中带着谷物香。
之后，柔顺丝滑的浓浆迎来“大爆发”……

三层口感三重美味，包含在这一颗的
小丸子中，嘴里久久余味荡漾……

蕉下梦露掌心伞
颠覆性迷你身材，净重约219g，特别的扁伞

棒设计，收伞后薄至约3.5cm，伞高约14.5cm。
UPF50+，撑开后伞面宽度达90cm，充满

科技感的防风伞骨，经久耐用，还有缤纷6色
可选哦！

扫描进入
【防晒好物】专区

朴食有方·爆浆芝麻丸
（125g×2盒）
甬上特惠价 39.5元

“烧烤模式”持续！
你的装备够用吗？
出门就是热浪滚滚的日子，甬上好物特别推出【防晒好

物】专区，太阳镜、防晒衣、晴雨伞都有不错的折扣，奉上满
100减10元优惠券，专区内通用！

【买一送一】
迪猫尼气垫折叠太阳镜

夏日单品少不了墨镜，既挡得住
阳光，又拗得了造型！这款太阳镜不仅
颜值在线，而且是可折叠设计，轻松放
进收纳包里。仅约23g的重量，墨色
黑、墨玳瑁、秋莎茶、浅粉咖、琥珀咖5
种时髦色系可选，限时49元买一送一！

甬上特惠价 49元

宝娜斯冰感防晒衣
面料滑糯，轻薄透气，UPF 达

50+，加宽帽檐遮住额头，透气面罩挡
住脸和脖子，加长衣袖保护手背和手
指……更贴心的是，帽子后方还有拉
链式马尾开口。

甬上特惠价 79元

兰芝雪纱丝柔防晒隔离乳
一支=隔离+防晒的妆前乳，

SPF23 PA++非常适合日常使用。
30ml装小巧便捷，轻轻松松带出门！ 甬上特惠价 85元

双面拼色大檐渔夫帽
ins风大帽檐设计，双面可戴，“罩”顾全脸

肌肤。精选优质棉麻布料，透气舒适，宽宽的
帽檐内部嵌有金属细丝，使帽子更加挺括有
型，配有可拆卸防风绳。

甬上特惠价 59元

甬上特惠价 69元

18日，我们不见不散！
如果你想参加关爱“小候鸟”系

列活动，请按以下报名方式报名——
一、热线电话报名：
0574-87685775；
0574-87685325（工作日上班时

间 9:00-17:30，请说明报名“小候鸟”
系列活动）

二、甬上客户端报名：点击→报
名链接，（或者扫描下方二维码），在
甬上客户端打开活动页面，进入报名
区域，留下你的姓名、
年龄、籍贯、在宁波的
住址，以及家长的姓
名、联系方式。

特别提醒：
1.接下来每场活动的时间安排，

请家长和孩子们关注《宁波晚报》和
甬上客户端的相关新闻报道和活动
预告。

2.受活动场地、疫情防控等客观
情况影响，每场活动均有人数限制（大
致为30人）。如果报名成功，将会有
工作人员在每场活动开始前电话和家
长联系，确定时间和行程安排。

3.参与活动的孩子原则上以小学
一年级至六年级学生为主，年龄上下浮
动不超过2岁，部分活动会邀请家长参
与。活动期间，请遵守主办方的安排。

4.本系列活动为公益活动，全程
不收取任何费用。

记者 王思勤 朱琳

全程免费
报名火爆
2022年宁波市
关爱“小候鸟”
系列活动正式开启

7月 15日，以“喜迎二十大 筑梦向未来”为
主题的2022年宁波市关爱“小候鸟”系列活动开
启了报名通道，连日来，“小候鸟”的报名信息不
断汇集。

从目前报名情况来看，最受期待的是“筑梦
成长”系列，尤其是露营的美好时光活动，小候鸟和
家人们来到星野里农场露营，看电影、讲故事、吃烧
烤、举行篝火晚会等，创造美好的亲子时光。这样
的行程安排几乎成了每个小候鸟家庭的“心头好”。

当然，相比起玩乐，家长们则更希望孩子在
活动中学习到知识，因此，家长代为报名的信息中，
天一阁博物院等地十分热门。

“我们从贵阳老家来宁
波工作好几年了，一直很
关注晚报的关爱‘小候鸟’
系列活动。去年来报名的
时候，因为活动太火爆，名
额满了没报上。今年，我
们一看到晚报的活动信息
出来，就第一时间来报名
了。”马泽楷的母亲告诉记
者，大人平时工作比较忙，
儿子在家也有些无聊，因
此想给儿子报宁波句章军
旅园的活动，“男孩子去体
验一下军队生活，锻炼一
下挺好的！”

7月 18日，2022年宁

波市关爱“小候鸟”系列活
动的第一站马上就要和大
家见面啦！下午3点，启动
仪式将在宁波博物馆举行，
在现场，主办方将发布暑期
10场市级分站活动，倾听

“小候鸟”们的所思所想，聘
任2022年宁波市关爱“小
候鸟”系列活动公益大使，
请“新时代好少年”及“小候
鸟”代表共同倡议《我们都
是文明有礼宁波人》。

启动仪式结束后，“小
候鸟”们可参观宁波博物馆
内正在展出的少儿科普展

“我们的恐龙”。
2021年关爱“小候鸟”系列活动现场。资料图片

“喜迎二十大 筑梦向未来”
2022年宁波市关爱“小候鸟”系列活动


