
“像个超级大的充电宝！”
“小候鸟”们走进
宁波溪口抽水蓄能电站

探秘绿色水电

昨日，由市文明办、市流管办、
团市委、市关工委、市慈善总会联
合都市报系推出的“喜迎二十大
筑梦向未来”2022 年宁波市关爱
“小候鸟”系列活动，迎来了第三站
“绿色生活·探秘绿色水电”活动。

51位“小候鸟”走进宁波溪口抽
水蓄能电站，现场感受水电站将大
自然能量转换为电能的魅力，增强
节能环保意识，倡导绿色低碳生活。
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曹方红：
初心路上“坚守人”

采访中有一个细节令人印象深刻：曹
方红再三叮嘱公司的年轻人，把他提到的

“国家富强安宁，企业才能稳步发展，个人
才能幸福生活”“坚定‘为人民服务’的精
神，不同位子、不同岗位，都要为国家做贡
献”等内容记下来。他说，这都是今后给公
司年轻一代员工上思想教育课的好素材。

坚定信念、执着前行。创业16年，曹
方红以特别的方式团结起一支队伍，实现
企业稳步发展。背后，是28年军旅生涯
刻下的烙印。

上好思想教育课

走进曹方红的办公室，案头放着6本
垒得整整齐齐的本子。翻开其中一本，里
面密密麻麻写的都是他这些年来的思想
感悟和心得体会。

“这些是给公司员工上思想教育课备
下的讲课稿。”公司党支部组织党员学习、
新员工入职、公司例会……只要遇到合适
的机会，他都会讲一讲。

重视思想教育，是28年军旅生涯留
下的习惯，更是军人家国情怀的烙印。

1976年，19岁的曹方红高中毕业后
选择参军，“到祖国最需要的地方去”——
嵊泗列岛最北面的花鸟岛。在这座小岛
上，曹方红一守就是14年，一路从新兵成
长为团职干部。

“没有当年的艰难困苦，哪来现在的
玉汝于成？”或许这正是曹方红一心想要
把这些故事和感悟讲给年轻一辈的员工
听的原因。

“寓军于企”干事业

2007年，宁波润家餐饮有限公司成
立，主营酒店管理、食堂托管、原材料配
送、物业管理、日用品零售等。

当时，宁波镇海发电厂（现浙江浙能
镇海发电有限责任公司）食堂正在对外承
包经营权。得知这一消息后，还是行业

“门外汉”的曹方红带着十几页的标书去
参加招投标。

“我们部队有句话，伙食就是战斗
力，要把做好食堂当做一项政治任务来
抓……”

慷慨激昂的“思想教育课”上了整整
一小时，曹方红这个行业新手打败竞争对
手，拿下了公司成立后的第一单业务。

时至今日，宁波润家餐饮有限公司已
荣获“浙江省企业诚信之星”“宁波市信用
管理示范企业”等称号和荣誉。

“能够为国家、为社会做一点贡献，感
觉很光荣，也很有成就感。”曹方红说。

记者 石承承 通讯员 顾洁

■“为党旗增辉，为军旗添彩”
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28年军旅生涯，在曹方红心里刻下烙印。
记者 崔引 摄

“绿色生活·探秘绿色水电”，
是今年关爱“小候鸟”系列活动的
第三站，该活动得到了宁波能源集
团的大力支持。接下来，我们将在
7月29日上午开启第四站活动“有
礼讲堂·感受南国书城”。

届时，孩子们将来到南国书城
天一阁，沉浸式畅游江南园林，在
一步一景中学习传统礼仪和传统
文化，感受宁波“书藏古今”的历史
文化底蕴。

特别提醒，参与活动的孩子原
则上以小学一年级至六年级学生
为主，年龄上下浮动不超过 2 岁，
活动期间，请遵守主办方的安排。
本系列活动为公益活动，全程不收
取任何费用。

如果您也想关心关爱这些“小
候鸟”，请看过来！

宁波市慈善总会流动儿童关
爱基金是由宁波晚报联合宁波市
慈善总会共同设立，旨在筹集资金
帮助身处困境中的流动儿童以及
开展各类关爱流动儿童的公益活
动。您可以通过银行转账的方式
支持，转账方式（户名：宁波市慈善
总 会 ，账 号 ：3901 1100 0900
0120 345，开户行：工行鼓楼支行，
捐赠时务必备注流动儿童关爱基
金）。期待您能够一起加入我们，
一起帮助身处困境中的孩子们。

记者 王思勤 朱琳
见习记者 吴冕 实习生 王家瑞

通讯员 钱亦周

“你们知道长江三峡发电站
吗，那么，三峡水力发电与我们
抽水蓄能发电的区别是什么
呢？”到达溪口抽水蓄能电站后，
工作人员首先为“小候鸟”们科
普了电站的情况和工作原理。

据介绍，电站于1998年 6
月正式投产发电，是我国建成发
电的第一座中型抽水蓄能电站，
具有为电网调峰填谷、改善负荷
曲线、提高电能质量的功能，且
可发挥其开停机快、能进相运行
的特点，起到应急备用、稳定电
网的作用，同时还具备电网黑启
动功能。

工作人员说，以后，随着大
批抽水蓄能电站项目投入运行，

将提高电网吸收新能源的能力，
优化电网的供电结构，成为以新
能源为主体的新型电力系统的
重要组成部分，助力早日实现

“双碳”目标。
为了方便孩子们理解，工作

人员形象地用“充电宝”来比喻电
站的工作原理——在用电低谷，
利用电能将下水库的水抽到上水
库储存下来，就像对“充电宝”进
行“充电”；到了用电高峰，上水库
开闸放水，水通过内部管道直冲
而下流入下水库，重力势能转化
为电能，这就是“充电宝”放电。

“那可真是个超级大的充电
宝啊！”有个孩子充满稚气的话，
引得全场都笑了。

随后，“小候鸟”们跟随电站
工作人员前往下水库和蓄能电
站内部厂房参观。从发电机层
到球阀层，眼前是颜色各异的钢
管和设备，耳边充斥着机器发出
的轰鸣声，孩子们惊叹不已，化
身“好奇宝宝”不停提问。来到
中控室，工作人员现场进行发电
抽水演示，让“小候鸟”们对电站
工作模式有了一个更加直观的
了解。

“快看，那是山上的引水
管！”离开下水库和厂房，工作人
员又引导“小候鸟”们前往上水
库。13岁男孩小蔡在这群孩子
中年纪最大，他自发当起了“小
候鸟队长”，帮助引导其他孩子

有序参观，他告诉记者：“今天学
到了课本上没有的知识，真的很
有收获。”

上水库附近有个桃园，如今
正值桃子成熟季，结束参观的

“小候鸟”在工作人员的带领下，
去桃园亲手摘下一颗属于自己
的桃子。他们说，要将桃子带回
去给爸爸妈妈吃。

“我之前就听说，‘小候鸟’
活动特别好，今天来了以后发现
真的好有趣，下次我还想来！”小
学二年级的张嘉懿兴奋地说。

此次水电站之行，孩子们明
白了“电”的来之不易，纷纷表
示：“今后一定要学会保护环境、
节约用电！”

抽水蓄能电站，就像个超大充电宝

水电站之行，明白“电”的来之不易

■下一站
我们相约南国书城天一阁
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““小候鸟小候鸟””们观看发电抽水演示们观看发电抽水演示。。


