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透骨新鲜！
今天下单，周末就能上桌

8月1日中午12时起，宁波首批
捕捞渔船结束海洋伏季休渔，出海作
业，随后一场“与时间赛跑”的“抢鲜
大战”也由此展开。

忍了几个月没吃到新鲜海蟹的
宁波吃货们，当然要吃新鲜现捕的！

当季的梭子蟹腹部饱满厚重，肉
质鲜嫩丰满，肥满度70%以上，口口
紧实丰腴，让人欲罢不能……

如何吃梭子蟹？江湖上有“十八
般武艺”：清蒸蟹、咖喱蟹、葱油蟹、蟹
粥……各色各样吃法应有尽有，怎么
吃都妙！

本期甬上好物为大家精选的梭
子蟹来自舟山码头，渔船现捕直供，
经过挑蟹师傅们人工挑拣，尽量确保
发出的梭子蟹只只足斤足两，宁波地
区的朋友今天下单，周末就能吃上

“透骨鲜”的梭子蟹啦！

舟山野生梭子蟹（4斤装）
*活蟹发货，保鲜不保活
甬上特惠价 188元

扫描二维码立即购买

扫描二维码
立即购买

本地枣油桃5斤装
甬上特惠价 65元

！的外形
的脆甜

油桃
冬枣

宁波地产
枣油桃上市

还记得去年的台风“烟花”吗，持续数日的强

风暴雨困住了园中近万斤鲜亮可口的枣油桃……

宁波晚报甬上好物团队接到通知，火速搭建

线上平台为其打开销路，帮助它们顺利进入千家

万户，饱了无数甬城百姓的口福，也抚平了桃农紧

皱的眉头。

今年，宁波为数不多
的地产枣油桃如期上市，
我们再次驱车前往种植
基 地 —— 镇 海 方 兵 农
场。不顾天气炎热，方兵
早已在门口等候，第一时
间给我们递上刚采摘下
来的枣油桃。“非常甜！
很好吃的！”

典型的油桃外形，却
有着冬枣般鲜脆清爽的
口感！由于今年少了狂
风暴雨的侵袭，烈日自然
光照又很好地满足了桃
树耐旱的生长特性，更加
有利于糖分积累，枣油桃
结下了更饱满、色泽更鲜
亮的果实。

方兵说，相比其他种
类，枣油桃个小，不惊艳，
但好多人尝过就成了“回
头客”，纷纷感叹吃不过
瘾！

这批本地枣油桃的
果皮红黄相融，光滑发
亮，清洗干净后可以连皮
一起吃。

当然，枣油桃也不会
让偏爱软桃的朋友们失
望，在家中放置几日再吃，

口感立刻截然不同。一口
咬下，绵甜多汁而软糯。

自2015年开始种植
桃树，转眼7年，桃园规模
已近70亩。方兵每天与
老伴浇水施肥，检查每棵
桃树的生长状态，然后采
摘、挑选果实进行装箱出
售，这样忙碌的场景经常
从日出延续到日落。得益
于种植、修剪方式的改良，
今年每棵桃树的产量有所
下降，但个头普遍都比去年
的大了一匀。

“这家的枣油桃我已
经吃了3年，今天买了再
分给同事们尝鲜，软硬两
吃真的不错。”家住集士
港的张女士年年驱车来
买。直到我们准备离开
时，还有不少市民上门来
寻……

依 托 甬 上 好 物 平
台，价廉物美的方家枣
油桃与越来越多的“有
缘人”相识。“能充实我
们的老年生活，还能帮
子女们减轻经济负担，
我的心里也美滋滋的。”
方兵笑着说。

当地时间2022年8月4日，国务
委员兼外长王毅在金边出席东亚合
作系列外长会期间对七国集团外长
发表涉台声明予以坚决驳斥。

王毅表示，台海紧张局势的来
龙去脉一清二楚，是非曲直一目了
然。挑起事端的是美国，制造危机
的是美国，不断升级紧张局势的仍
是美国。美方的公然挑衅造成了恶
劣先例，如果不予以纠正、不加以反
制，不干涉内政的原则还要不要？

国际法还要不要维护？地区和平应
如何保障？

王毅强调，七国集团外长的声明
颠倒黑白、混淆是非，无端指责中国
维护主权和领土完整的合理合法举
措，它们何来这样的权利？谁给它们
这样的资格？包庇侵权方，指责维权
者，岂非咄咄怪事！

王毅说，七国集团的错误行径引
起中国人民的极大愤慨。中国和各
国的主权和独立是人民浴血奋战赢

来的，绝不容许再被无端侵害。今天
的中国已不再是19世纪的中国，历
史不应重演，也绝不会重演！

王毅表示，国际社会理应明确反
对任何挑战一个中国原则的行径，抵
制一切对各国主权和领土完整的侵
犯。地区国家更应当团结起来，反对
强权霸道在本地区横行。只有这样，
才能真正维护好各自的安全，真正维
护好地区的和平稳定。

据新华社

王毅坚决驳斥七国集团涉台声明

8月2日，美众议院议长佩洛西窜访
中国台湾地区，此举与美方不支持“台独”
的承诺背道而驰，是对中方严重的政治挑
衅，是对中美两国两军关系的严重破坏，
是对台海和平稳定的巨大冲击和威胁。
中方对此强烈愤慨、强烈反对。中国军队
说话是算数的。中国人民解放军东部战
区在台岛周边海空域组织多军兵种联合
对海突击、对陆打击、制空作战等多科目
针对性演练，组织精导武器实弹射击，就
是针对美台勾连的严正震慑。

我们正告美方和民进党当局，“以台
制华”注定徒劳，“挟洋自重”没有出路。
美台勾连挑衅只会将台湾推向灾难深渊，
只会给广大台湾同胞带来深重祸害。坚
决维护中国国家主权和领土完整是14亿
中国人民的坚定意志，中国实现完全统一
是不可阻挡的历史潮流。民意不可违，玩
火必自焚。我们将坚决捍卫国家主权和
领土完整，绝不为任何形式的“台独”行径
和外部干涉留下任何空间。 据新华社

国台办发言人马晓光4日在答
记者问时表示，关于佩洛西窜访台
湾，事实十分清楚，性质十分严重。
它不是对什么“民主自由”的捍卫和
维护，而是对中国主权和领土完整的
挑衅和侵犯。台湾问题不是什么“地
区”问题，而是中国的内政。我们采
取必要措施反制是维护主权和领土
完整的应有之义、正当之举。我们对

“台独”顽固分子和外部干涉势力的

惩戒，是任何一个主权国家依据国际
法和国际关系基本准则维护主权、安
全、发展利益采取的措施，合情合法
合理。

有记者问：8月3日，七国集团外
长和欧盟外交与安全政策高级代表
发表声明称，中方对佩洛西窜台的反
应会升高紧张，造成地区不稳。美国
官员此前也妄称，中方的反应不应导
致危机。对此有何评论？马晓光作

上述回应。
他表示，我们敦促有关组织和

个人，停止混淆是非、颠倒黑白，停
止为“台独”势力和任何干涉他国内
政的人辩解，用实际行动恪守在台
湾问题上作出的严肃承诺，恪守一
个中国原则，停止任何干涉中国内
政和挑衅中国主权和领土完整的行
径。

据新华社

国台办敦促有关组织和个人
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