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““喜迎二十大喜迎二十大 筑梦向未来筑梦向未来””
20222022年宁波市关爱年宁波市关爱““小候鸟小候鸟””系列活动系列活动

高温“超长待机”
午后雷阵雨有望“送清凉”

“在东北地区，有一个巨大的逆时
针旋转的天气系统，那就是冷涡。”

“未来一段时间，冷涡会比较活跃，
东北地区会频繁受到冷空气影响，之前
炎热、闷热的天气将会一扫而光。”

“到中旬，一些地方将会开启入秋
进程。”

我们还在近40℃的高温中“空调不
能停”，生活在北方的朋友竟然已经可
以享受“天然空调”。

8月11日，高温进一步升级。
从市气象台的实况统计看，余姚、

奉化两地最高气温均突破40℃；宁海、
象山两地也放弃“最后的倔强”，最高气
温 从 36.6℃ 、37.6℃ 升 至 38.2℃ 、
39.1℃。

市区最高气温也有39℃，直逼历史
同日最高气温（2013 年 8 月 11 日 ，
39.2℃）。

今年这个夏天，高温就像是装上了
“超级蓄电池”。

未来7天，四川盆地至江淮、江南一
带始终处于副热带高压的掌控之下，高
温天气持续，局地高温持续时间和高温
强度具有一定极端性。

其中，重庆、湖北至浙江一带，更
被“点名”是高温的重心，部分地区最
高气温持续在 40℃上下，最低气温
30℃左右。

市气象台在8月11日发布的10天
预报中也明确提到，未来10天，我市仍
将持续高温天气，最高气温 37℃-
39℃，局部地区最高气温40℃以上。

市气象台在8月11日发布酷热报
告中提到，受副热带高压影响，8月12
日到13日，我市大部分地区最高气温
38℃-40℃，局部地区最高气温可达
40℃以上。

大家还是要继续做好防暑降温工
作并节约用水，防范高温热浪对户外作
业、电力供应、交通、农业生产和人体健
康的不利影响。

当然，好消息也不是完全没有。
8月12日到13日，我市每天午后

局部地区会有雷阵雨，有雷雨地区可伴
有8级-10级雷雨大风等强对流天气。

强对流天气固然有望“送清凉”，但
大家要防范其可能带来的不利影响。

记者 石承承

“小候鸟”畅玩
梅山湾梅山湾冰雪大世界冰雪大世界

感受海边感受海边
夏日清凉夏日清凉

夏天和什么最相配？必
须是冰雪运动。8月 11日下
午，由市文明办、市流管办、
团市委、市关工委、市慈善总
会联合都市报系推出的“喜
迎二十大 筑梦向未来”2022
年宁波市关爱“小候鸟”系列
活动，迎来了第九站“筑梦成
长·夏日的冰雪邂逅”活动。

20余组“小候鸟”家庭走
进位于北仑的梅山湾冰雪大
世界，欣赏冰雕艺术、体验冰
雪游戏、探访“冰雪小镇”，感
受海边的夏日清凉。

丰富的冰雪项目
让大家玩“嗨”了

梅山湾冰雪大世界主题乐园落成于2019年
10月，是我市有代表性的室内冰雪项目游玩体验
点。其内部拥有三个场馆，分别从冰雕艺术、冬
奥运动、雪乡风情三个主题，打造普及冰雪文化
和冰雪运动。

本期活动招募的“小候鸟”大多成长在南方，
很少有机会走进梦幻的冰雪王国。一个多小时
里，他们穿上乐园提供的羽绒衣和厚靴子，既感
受了冰雪仙境的浪漫唯美，也体验了游乐项目的
速度与激情。

一号馆的中央，有一条360°的旋转滑道。
闭眼、急转，跟随地心引力在冰雪隧道中肆意穿
行，“小候鸟”们在这里尽情释放快乐因子。小学
四年级的杨思羽和6岁的弟弟杨澄宇和妈妈吕玲
卓一起参加了本期活动，惊险刺激的旋转滑道让
姐弟俩欲罢不能，不惜耗时排队，连滑4次。

“第一次是我带弟弟一起滑下去的，我有点
怕，他还鼓励我。”妈妈看着兴奋的姐弟俩笑着
说，“我老家河北，在南方工作已10多年，这边很
少看到雪。”冰雪大世界里的人造雪景，也让妈妈
找回了一些北方生活的记忆，将之传递给孩子。

二号馆以冬奥运动为主题，滑冰、滑雪、冰
壶、冰上射箭等各种冰上运动很是吸引眼球。“冬
奥会比赛在寒假，我带他们看过一些。希望南方
也能有更多冰雪项目的场地，让大家有机会体
验。”妈妈吕玲卓说。
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““小候鸟小候鸟””体验冰上项目体验冰上项目。。

夏天和什么最相配夏天和什么最相配？？
除了空调除了空调、、西瓜西瓜，，
还有冰雪运动还有冰雪运动
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“小候鸟”们合影。


