
小记者小记者

A15A152022年8月23日 星期二2022年8月23日 星期二 责编/王妙妙 见习编辑/王琛 审读/刘云祥 美编/雷林燕责编/王妙妙 见习编辑/王琛 审读/刘云祥 美编/雷林燕

暑假之旅
暑假，是孩子们放下书本，去体验生活、了解书

本以外的知识，提升综合素养的最佳时期，同时也
是家长们陪伴孩子、加深感情的良好契机。同学们
在暑假里有了各种新奇体验，这些都让他们有所收
获，有所成长。

杭州湾海皮岛之旅
鄞州区钟公庙中心小学208班
严易（证号2200967）指导老师 陈燕

今天，我们决定去杭州湾海皮岛玩水。
在海皮岛外面，我一眼就看见了里面高高的

滑滑梯和彩色管道。我们迫不及待地向那座滑梯
跑去。走到台阶最高处，我被眼前的一幕惊呆了：
滑滑梯大约有十层楼那么高，周边环绕着五颜六
色的圆形管道，一组组的游客抬着充气艇，排着长
长的队伍，一步一步往滑梯顶楼挪动。

我和爸爸马上抬起充气艇，冲向排队的人
群。终于到了滑梯顶楼，我们把充气艇摆在黄色
管道入口处，做好安全动作，冲呀！我和爸爸在黑
暗的管道里转来转去，我感觉像过山车，又有点像
穿越时空隧道。突然，我看见前方有一丝光亮，还
没等我反应过来，就“嗖”的一声冲到了水里，太刺
激、太好玩了！我看见有的小朋友骑着“虎鲸”，有
的骑着“鲨鱼”，还有的骑着“海马”，随着波浪在水
面上不断地涌动……

海皮岛太有趣了，下次我还想再来！

海底世界之旅
镇海区实验小学106班
刘乐欣（证号2200523）指导老师 徐燕南

你见过吃奶鱼吗？今年暑假，妈妈带着我来
到了青岛海底世界。在那里，我看到了许多海洋
生物标本，有长着两米长牙齿的独角鲸，有长得像
梭子一样的筒状飞轮蟹，还有凶猛的大白鲨。海
底隧道里有千奇百怪的鱼类。有长着一张笑脸的
魟，当它从你头上游过的时候，犹如一床被子盖下
来；有喜欢吃蛤蜊的鲼，它会用坚硬的牙齿把蛤蜊
的壳咬碎，发出“咯吱咯吱”的声音；还有爱吃小鱼
的魔鬼鱼，一眨眼，它就把饲养员手上的小鱼吃到
肚子里去了。

最吸引我的还是神秘的“吃奶鱼”。当我走到
“吃奶鱼”喂食区的时候，才发现“吃奶鱼”原来是
锦鲤。工作人员通过鱼类吸食的原理，将水和鱼
粮装入奶瓶中。当奶瓶放入水中，锦鲤就会一拥
而上，吸食奶瓶里的鱼粮，像小宝宝一样发出“咂
吧咂吧”的声音，好玩极了。

这真是一次收获满满的旅行啊！

游余姚河姆渡遗址
宁波市惠贞书院506班
李佳妮（证号2200204）指导老师 马露娜

带着对河姆渡文化的好奇，我去参观了河姆
渡遗址。河姆渡遗址由河姆渡遗址博物馆、河姆渡
遗址发掘现场和河姆渡自然生态园三部分组成。

河姆渡遗址博物馆共展出了四个文化层发掘
的文物，向我们展示了大量的雕刻艺术品、农业生产
工具和各种陶器。其中，我最感兴趣的是“炭化谷粒”，
它们被装在圆形的托盘里，谷粒下面垫着棉花，从远
处看上去像一粒粒黑芝麻。讲解员叔叔解答道，由于
堆积层位浸没在水位线以下，与空气隔绝，水稻出土
时，谷粒呈金黄色，可惜一遇到氧气就变黑了。

接着我参观了遗址发掘现场，这里复原了5栋
干栏式木构建筑、水井和池塘等景观，再现了当时
的日常生活和生产情景。干栏式建筑可以防潮、
防虫，还可以防震。

最后我来到了河姆渡自然生态园，可惜那天
暂未开放，我带着遗憾回去了。下次我还会再来
参观，一睹原始生态园的风采。

四明山之行
鄞州区学士小学107班
卢炻铱（证号2200455）指导老师 刘逸

今天，我早早地起床了，因为要去四明山
旅游，我有点兴奋。

车子经过弯弯曲曲的山路，我们终于到达
了四明山。山里面空气很清新。我们在爸爸
的带领下，来到一个安全区域，换好泳衣，带上
水枪、渔网和水桶，就踏进了清凉的小溪。

周边的环境很美丽，溪水清澈见底，能看
见螺蛳吸在石头上，还有小鱼在溪水里嬉戏。
可是小鱼太灵活了，我抓不到它，于是请来爸
爸帮忙。爸爸好厉害，一下子抓了好几条。抓
鱼、摸螺蛳、打水仗、游泳，我们玩得不亦乐
乎。这里简直是小朋友们嬉戏的天堂啊！不
知道过了多久，天空下起了小雨点儿，我们准
备转移阵地到桥洞底下避雨。我们沿着溪流
涉水前进，像极了荒野求生。

这次旅行真是太愉快了！

日出
鄞州区中河实验小学302班
郑宸源（证号2201690）指导老师 翁朝妃

因为要去东钱湖看日出，今天我起得特别早。
到了那里，天还是灰蒙蒙的，天边有一丝

红霞射了出来，照在湖面上，湖面一下子变得
一片金红。又过了一会，太阳像个害羞的小姑
娘，从两座山的中间露了出来。那轮红日是那
样红，那样光彩夺目，耀眼得让我无法正视
它。我转过头看了下四周。四周还是静悄悄
的，有一群蜻蜓在我头上盘旋着。太阳已经整
个露出了山头，它不再害羞，使出了全力把每
个角落都照亮了。湖面上泛起阵阵金色的波
纹。太阳的红光开始照射，在浅蓝的天空下不
断扩散，让原来蓝色的天空变得红艳艳的。

今天我们没看到朝霞，妈妈说在海边看日
出能看到朝霞，于是我开始期待下次出行。

小小志愿者
高新区实验学校翔云校区102班
王培真（证号2200910）指导老师 姜露依

今天我去医院当了志愿者。一大早我和
妈妈先来到医院的社工室，妈妈带我认识了志
愿者阿姨，并领取了志愿者的黄马甲。经过简
单的培训，我和志愿者阿姨一起来到了医院三
楼的自助机前，开始了今天的工作。

过了一会儿，一个阿姨走过来问我：“小朋
友，心电图室怎么走？”我告诉她：“往里面走，
右转就是心电图室。”阿姨说：“你真棒，谢谢
你！”又过了一会儿，一个老爷爷问我：“小朋
友，B超怎么签到？”我说：“老爷爷，您把预约
单给我，我帮你在自助机上扫描一下就可以
了。”老爷爷说：“谢谢你，幸亏有你，不然我年
纪大了还真不会签到呢！”听了老爷爷的夸奖，
我的心里和吃了蜜一样甜。就这样，一上午很
快就在忙碌中过去了。有句话说，“予人玫瑰，
手有余香。”今天我当小小志愿者，做了许多力
所能及的事，帮助了很多人，我感到非常的开
心。我和妈妈说：“下次我还要来当志愿者！”

美丽的西双版纳
慈溪市文谷外国语小学G2-E班
韩欣芮（证号2201906）指导老师 周燕妮

期待已久的暑假如期而至，妈妈带我来到了
美丽的西双版纳。

一到酒店，我们就看见一黑一白两只孔雀站
在门口，好像在说：“欢迎来到西双版纳。”酒店里
面有一个巨大的泳池，我们在愉快的戏水中结束
了第一天的旅程。

第二天，我们要和傣族人民过他们的传统节
日——泼水节。当主持人说开始泼水时，我们就
拿着盆子拼命往别人身上泼。平时别人泼你一身
水，你肯定会很生气，但这个时候就不一样了，泼
在你身上的水越多，说明别人越喜欢你。

第三天，我们来到了中科院植物园。在这里，
我见到了从未见过的植物，学到了很多知识。最
让我惊讶的是榕树，原来它是植物界的老大，可以
把其他植物绞杀在自己的树干里。这郁郁葱葱的
植物园里藏着的奥妙可真不少！

最后一天我们踏上了返程，不过我已经在期
待下一次的旅程了呢！

机场一日游
高新区实验学校202班
王艺润（证号2200798）指导老师 王利娜

今年暑假，妈妈带我去宁夏，团队里还有四个
和我年龄相仿的小朋友。

我们的航班从宁波起飞，经停襄阳，抵达银
川。我跟着妈妈的脚步，一会儿去托运行李，一会
儿去过安检。

终于坐上飞机了！飞机从停机坪慢慢地滑行
到跑道上，等待“起飞”的命令。突然，飞机助跑起
来。紧接着机头一拉伸，一下子冲进了湛蓝的天
空。一个半小时后，飞机稳稳地降落在了襄阳机
场。

本以为过30分钟就可以再次起飞了，可我却
从妈妈口中听到了一个坏消息：“因为航空管制，
要延迟四小时起飞。”最终，我们的航班在延迟了
六小时后才起飞。

历经漫长的等待，飞机降落在了银川。可行
李又给我们出了难题，左等右等，足足等了1个小
时才缓缓出现。拿好行李，我们一行人精疲力竭，
没有胃口再吃饭了，便直接入住酒店休息。

我躺在酒店的大床上，情不自禁地感叹道：
“今天可真是机场一日游啊！”

新鲜的鱼
慈溪市庵东镇中心小学105班
李玥（证号2201849）

波叶海菜花
高新区外国语学校102班
聂小滟（证号2201118）指导老师 夏梦


