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疫情发生后，市、区两
级连夜开展处置工作，目前
该人员已闭环转运至定点
医院隔离治疗。为切实保
障人民群众生命安全和身
体健康，减少人员流动，有
效阻断疫情传播，决定划定
高中低风险区如下：

划定鄞州区下应街道
东兴小区3、4、5幢为高风
险区，实行封控措施，其间

“足不出户、上门服务”；划
定北至鄞州区下应街道东
兴小区最北面，南至东兴社
区居委会前主干道，东至启
明南路，西至东兴内河为中
风险区，实行管控措施，其
间“足不出区、错峰取物”；
北至鄞县大道，南至湖下
路，东至启明南路，西至前
小河围合区域（除高中风险

区外）为低风险区，非必要
不离开低风险区，确需离开
的，凭24小时内新冠病毒
核酸检测阴性证明。

请 8 月 21 日 11 时 50
分至 13时 10分时段在沈
海高速慈城服务区（西区，
往宁波方向）停留的人员，
以及 13时 30分以后到过
鄞州区下应街道东兴小区
的人员，主动向所在社区
（村）报备，并按要求落实相
应防控措施。

请广大市民主动配合
疫情防控工作，自觉遵守法
律法规，不造谣、不信谣、不
传谣，涉疫信息以官方发布
为准；有高中低风险地区旅
居史的人员，要主动向所在
社区（村）报备，配合落实健
康管理措施。 据宁波发布

宁波疾控发布重要提醒

主动报备
严格扫码

8月22日，宁波市新增1例新冠
肺炎确诊病例，系省外返甬人员在高
速卡口核酸检测“愿检尽检”中发现。

为切实做好我市疫情防控工作，
保障人民群众生命安全和身体健康，
宁波市疾控中心提醒广大市民：市外
返甬必报告，进入场所必扫码！

一、来（返）甬及时使用“返甬码”
登记报备

来（返）甬人员可在抵达宁波前通
过浙里办APP、支付宝、微信等平台
扫描“返甬码”进入登记界面，提前进
行来（返）甬出发地、出发地详址、抵甬
前7天旅居史、在甬落脚地等重要信
息报备，完成来（返）甬登记。

如您有高中低风险旅居史，应如
实提供活动轨迹和个人健康状况，配
合做好核酸检测、健康监测等相关健
康管理措施。

二、进入公共场所请扫“场所码”

请广大市民朋友在进入公共场所
时要主动配合扫场所码，重点公共场
所还应出示行程卡。各类小型场所管
理人员需主动申领并张贴场所码，引
导所有进入人员扫码查验。

三、做自己健康的第一责任人

请广大市民朋友养成健康的生活
方式，出行做好个人防护。常通风、勤
洗手、科学戴口罩，注意咳嗽礼仪，少
聚集、文明用餐。在日常工作和生活
中主动配合扫码报备、检测核酸、接种
疫苗等防控措施，应履行好疫情防控
的社会责任。

据宁波发布

均为阴性
鄞州区风险区域
第一轮核酸检测结果公布

宁波市鄞州区新型冠状病毒感染
的肺炎疫情防控工作领导小组办公室
通报，8月22日，鄞州区高中低风险区
和其他重点区域第一轮核酸检测共完
成采样 9312 人，结果均为阴性。

据浙江新闻

江北区慈城镇八字村
首轮核酸检测结果公布

8月22日，江北区完成慈城镇八
字村核酸检测1109人，结果均为阴
性。

据江北发布

宁波新增1例
新冠肺炎
确诊病例
高中低风险区已划定

8 月 22 日，宁波新增 1例新冠肺炎
确诊病例，系省外返甬人员在高速卡口
核酸检测“愿检尽检”中发现。

该病例于8月 6日自驾离甬出发至
四川省、西藏自治区、青海省、安徽省、江
苏省等地。8月21日途经沈海高速慈城
服务区（西区，往宁波方向）并停留，当日
中午抵达宁波。到达宁波后主要活动地
点在鄞州区下应街道东兴小区，8月 21
日20时14分核酸检测异常。

早上6点不到，周娜和同
事们完成了这3栋楼260名
左右居民的采样。“脱下防护
服，跟从水里捞出来一样。”周
娜随手拍下了几张照片。防
护服下，同事们的T恤湿透
了，头发湿漉漉的贴在额头
上，还有几个同事在一旁默
默喝起了藿香正气水……

回到单位后，有的同事

稍微休息了会，又开始了当
天的白班工作，还有同事回
家打包接下来可能要用到
的行李。根据安排，这批
20名医务工作者8月22日
晚再次到东兴小区的3、4、
5号楼做第二次上门核酸采
样。

记者 王颖 程鑫
通讯员 周娜 文琼

“生日愿望：疫情快点过去。”周娜是鄞州区下应街
道社区卫生服务中心的工作人员，8月21日晚上，她在
朋友圈许下了这个朴素的生日愿望。

遗憾的是，21日22时左右，周娜收到通知，因为下
应街道东兴社区有省外返回人员核酸检测阳性，要到医
院待命。周娜立刻离家前往医院，同事们也都陆续赶到
单位。

脱下防护服
跟从水里
捞出来一样……
凌晨时分，“大白”们
一层层爬楼做核酸采样

“现在，大家对这个流
程已经很熟悉了，分工明确，
有条不紊地准备物资。”周娜
说，收拾好之后，除了个别家
离单位特别近的同事，其他
人都留在单位。有打地铺
的，有拉出午休床的，有趴
在桌子上打盹的……这一
晚，下应街道社区卫生服务
中心有20人左右在单位熬
了个通宵。

根据通知，大家原定凌
晨3:30集合出发前往东兴
社区做核酸采样，后来时间
有所推迟。周娜和其他19
名同事的任务是每两人一
组，分成10个小组，为东兴
小区3、4、5号楼的居民上门
做核酸采样。

“东兴小区没有电梯，只
能走楼梯。拎着物资，穿着密

不透风的防护服，戴着N95
口罩，一口气爬上五楼并不轻
松。那感觉，跟到高原缺氧一
样。汗水没多久就把后背打
湿了。”周娜说，让她和同事
感动的是，大多数在睡梦中
被敲门声喊醒的居民都没有
抱怨，大家都比较配合采
样。很多居民会主动说“辛
苦了”“你们太不容易了”。

根据规定，除了儿童和
个别做过鼻部手术的居民
外，这3栋楼的其他居民都
要接受鼻拭子采样，舒适度
不如大家习惯的咽拭子采
样。个别老人有些抗拒，担
心会不舒服，家属就在旁边
劝说：“妈，配合点吧，‘大
白’很辛苦，忍忍就几秒钟
的事。采好我们这里，他们
好去下一户。”

这一晚，他们熬了个通宵
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