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中秋节又称月亮节中秋节又称月亮节、、团圆节等团圆节等，，由上古时由上古时
代秋夕祭月演变而来代秋夕祭月演变而来。。作为我国传统节日之作为我国传统节日之
一一，，直到唐朝初年直到唐朝初年，，中秋节才正式作为节日出中秋节才正式作为节日出
现现，，到宋朝时期逐渐盛行到宋朝时期逐渐盛行，，到明清时期成为我到明清时期成为我
国的主要节日国的主要节日。。中秋节寄托了人们祈盼风调中秋节寄托了人们祈盼风调
雨顺雨顺、、五谷丰登五谷丰登、、团圆幸福团圆幸福、、花好月圆的美好花好月圆的美好
向往向往。。

中秋小长假中秋小长假，，我市推出了丰富多彩的中秋我市推出了丰富多彩的中秋
活动活动。。

昨日上午昨日上午，，由东钱湖镇陶公由东钱湖镇陶公、、建设建设、、利民三利民三
个村划手组成的个村划手组成的33支龙舟队和支龙舟队和22支画船队支画船队，，在在
湖中进行画船竞渡活动湖中进行画船竞渡活动。。

东钱湖画船竞渡由来已久东钱湖画船竞渡由来已久。。据当地老人据当地老人
介绍介绍，，过去过去，，画船竞渡是东钱湖庙会中最壮观画船竞渡是东钱湖庙会中最壮观
的场面的场面。。率先赢得事先插于湖心龙旗的队伍率先赢得事先插于湖心龙旗的队伍
便成为冠军便成为冠军。。德高望重的老者静候在岸上德高望重的老者静候在岸上，，揭揭
开早已准备好的一坛坛酒开早已准备好的一坛坛酒，，为夺冠的划手们敬为夺冠的划手们敬
酒酒。。划手们豪气地端碗狂饮划手们豪气地端碗狂饮，，来庆祝夺冠来庆祝夺冠。。

昨日下午昨日下午，，““中秋月中秋月 望长安望长安””中秋特别活中秋特别活
动在宁波博物院动在宁波博物院（（宁波博物馆宁波博物馆））举行举行。。配合馆配合馆
内正在举行的内正在举行的““乐居长安乐居长安———唐都长安人的生—唐都长安人的生
活活””展展，，来自长安的来自长安的““美人美人”“”“武士武士””身着唐代典身着唐代典
型服饰型服饰，，在博物馆大厅举办了一场大唐美学在博物馆大厅举办了一场大唐美学
秀秀，，引发观众围观引发观众围观。。

昨晚昨晚，，一场一场““梦华中秋游园会梦华中秋游园会””在象山影视在象山影视
城举行城举行，，邀市民入画邀市民入画，，体验宋人的生活方式体验宋人的生活方式，，与与
家人共享中秋之乐家人共享中秋之乐，，感受华夏传统节日背后深感受华夏传统节日背后深
邃的文化底蕴邃的文化底蕴。。

此外此外，，在这个阖家团圆的日子里在这个阖家团圆的日子里，，不少市不少市
民还来到位于天一广场的爱心献血屋民还来到位于天一广场的爱心献血屋，，献出一献出一
份爱心份爱心，，过了一个特别的中秋节过了一个特别的中秋节。。

昨日，爱心市民在天一广
场献血屋献血。
记者 任诗妤 通讯员 周颖 摄

昨日下午，“中秋月 望长安”中秋特别活动在宁
波博物院（宁波博物馆）举行，图为唐制汉服走秀。

记者 顾嘉懿 通讯员 许婧 摄

昨日上午，东钱湖沿湖三村村民画船竞渡欢
度中秋。 记者 胡龙召 通讯员 李玲玲 摄

昨晚昨晚，，三江口上演三江口上演““花好月圆中秋夜花好月圆中秋夜””主题灯光秀主题灯光秀。。
记者记者 边城雨边城雨 通讯员通讯员 应健应健 摄摄

昨晚昨晚，，象山影视城象山影视城““梦华中秋游园会梦华中秋游园会””现场现场。。
记者记者 吴丹娜吴丹娜 通讯员通讯员 吴宙洋吴宙洋 摄摄


