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我爱我家
《人生的枷锁》里写到：“唯有父母的舐犊之情，

才算得上是真正无私的感情。”当我学习遇到难题
时，他们会安慰鼓励我；当我有了一些奇思妙想，他
们会动手和我一起去尝试实现……有父母在的地
方，就是完整幸福的家。

秋之美在于色
镇海区艺术实验小学304班
罗晨曦（证号2200604）指导老师 马建新

我们是一家人
慈溪实验中学初二（5）班
卢贝卓 (证号2201754) 指导老师 邓小娟

天灰蒙蒙的，似乎随时会压下来。
轻轻推开家门，一双无力的手将89.5分的试

卷放在父亲的手上。“下次加油！”父亲别过脸，瞥
了眼卷子，漫不经心地说。我咬着嘴唇，从书包里
抽出作业，写了起来。

“我跟你一直说要复习，要复习，你看看……”
不知何时，母亲站在背后，翻看着卷子，“你看，这
题错过一次仍然错！再不努力，全班倒数。”她的
话语中充斥着愤怒。在书房的我，将这张试卷翻
来覆去地检查，查找做错的原因。那分数越来越
刺眼，卷子上每一道红色的墨迹都成了我怒火的
助燃物。

“嘶啦——”随着菜的下锅声，我一头撞进卧
室，抱着枕头大哭。窗外的雨毫不掩饰地倾盆而
下。不知过了多久，母亲进来了，坐到了我的身
边，拍着我的肩膀说：“孩子，我买了超级多的肉，
给你补补。”我抹了抹眼泪，一声不吭地坐在床
上。母亲轻轻推推我，“怎么，还在生妈妈的气
呀？今天是妈妈错了……”我一下子抱住母亲。

我在爱的包围下，享用了一顿饕餮大餐。我
懂得母亲的良苦用心，因为我们是一家人。

我的乐园
★我的乐园是老家村头的小溪。
春天，溪水“叮叮咚咚”地唱着欢快的歌儿，叫

醒了身旁的桃花姑娘，姑娘们将一片片花瓣投入
小溪中，让它们随着溪水去旅行。鸭子们“嘎嘎
嘎”地一边聊着天，一边跳入溪水中嬉戏。我和小
伙伴们来到溪边玩扔石子游戏。石子落入水中，
惊动了嬉戏的鸭子们，它们落荒而逃，把我们乐得
哈哈大笑。

夏天，溪里的小虾出来玩了。我们挽起裤腿，
光着脚，趟进小溪。轻轻地掀开大石头，小虾们受
到了惊吓，慌忙四处逃散，我们眼疾手快地用竹篮
子去捉。“哈哈，捉到了！”看着篮子里活蹦乱跳的
虾，我们情不自禁地笑起来。

秋天，果实累累，小溪旁的柿子树上结满了一
个个红柿子，就像一个个红灯笼挂满枝头。我们
迫不及待地跑到溪边，爬上高高的柿子树，摘下柿
子，用溪水洗洗，津津有味地吃起来。甜甜的柿子
混合着溪水的清甜，变得更加美味了。

冬天，雪花纷纷扬扬地从天空飞舞下来，落在
小溪边，给大地铺上了一层厚厚的棉被。我们在
溪边的雪地打雪仗、堆雪人，玩得不亦乐乎，笑声
在小溪上空久久回荡。

村头的小溪带给我无限的快乐！
北仑区岷山学校507班

郑雯继（证号2201380）指导老师 茹维琼

★小海塘在爷爷家附近。它的形状并不规
则，南边是山，北面是海，西边是灌木丛，东面是沙
滩。每次到老家，我总要划爷爷做的小竹排。中
午艳阳高照，我来到那里，先把绳子解开，再拿上

“船桨”和小木桶，拉着爸爸的手，踏上小竹排。我
把竹竿插进塘底的土里，往后一撑，小竹排就往前
行进了。

我左一桨，右一桨，故意让水花溅起来。有的
溅到了衣服上，感觉凉凉的；有的溅到了脚上，感
觉像在挠痒痒。偶尔有几只活泼可爱的小虾跳到
小竹排上，好像要和我们交朋友呢！傍晚，我们把
爷爷喂食的网捞上来，收获可不小，鱼虾个个活蹦
乱跳。正当我们抓得兴高采烈时，爸爸突然叫起
来了：“要撞电线杆啦！”我一个趔趄，还没反应过
来，爸爸就敏捷地把桨一撑，小竹排摆正方向，又
驶向了前方。

小海塘是我心中的乐园，它承载着我童年很
多珍贵而美好的回忆。

鄞州区德培小学507班
金天雨（证号2201181）指导老师 孙晓帆

“购物狂”老妈
鄞州区东湖小学603班
周宇宁（证号2200313）指导老师 吕丹

我正在打盹时，一阵铃声把美好的周末清晨
打破了。我立刻翻身，打开大门，谁知，门口的快
递似洪水般“涌”了过来，我瞬间被“淹没”。当我

“浮”上来时，发现门外全是快递。这一定是老妈
的杰作！

没过一会，老妈走进了家门，她一看满地的快
递，喜不自胜！她立马蹲下，拿出剪刀，津津有味
地拆起了快递：遇到质量好的她眉开眼笑，遇到质
量差的就愁眉苦脸。拆完快递，老妈拿出手机，坐
到沙发上休息，只听到她激动万分：“快看！打折，
一个杯子才一元！”她眉头上扬，立马下单。接着
又听到叹气声：“哎呀，这么划算的衣服被抢光了，
运气真差！”她眉头一紧，喃喃着。

晚上，我睡得正香，听见另一个房间传来“叮
咚叮咚”的下单声，不用说，准是老妈“大开杀戒”
了，我的老妈真是个“购物狂”！

我给妈妈做蛋炒饭
宁波市行知实验小学302班
王怡程（证号2200432）指导老师 项飞

今天，我自告奋勇，要做一份蛋炒饭送给妈妈。
我从冰箱里拿出4个鸡蛋，一些冷冻虾仁，青

豆以及一盘冷饭，等它们消冰后就可以动手炒
了。首先，开天然气，倒油，热锅，听到“滋滋”的声
音后，倒入提前打散的鸡蛋液，快速翻炒，等变成
细小的鸡蛋块，出锅备用。然后，再放少量油，倒
入虾仁、青豆，翻炒至虾仁变色后，加盐和少量生
抽调味。再放入之前炒好的鸡蛋和冷饭，翻炒均
匀。打入一个生蛋和适量的水，焖1分钟。最后，
开盖放葱花，出锅！我把饭装到碗里压实，再倒扣
在盘子里，摆了个好看的造型。

我用虾滑包饼皮做了个虾饼，用巧克力酱在
上面浇出“生日快乐”字样。这样蛋炒饭和虾饼就
做好了，此时我早已大汗淋漓。不过妈妈开心，我
再累也值得。

家有虎妈
镇海区骆驼中心学校404班
周涵瑶（证号2200569）指导老师 高颖

我家有一只“老虎”，那就是我的老妈。为什
么我要叫她“虎”妈妈呢？因为妈妈的生肖属

“虎”，而且妈妈发脾气的时候比老虎还要可怕，所
以我叫她“虎”妈妈。

其实我的妈妈是一个既大方又开朗的人，她
是一名医生，每天都扎着马尾辫，鼻梁上架着黑框
眼镜，看上去就比较严肃。但其实跟她相处久了，
你就会发现我的妈妈其实很爱笑。妈妈平时对我
都比较容忍，有时候犯了一些小错误也会给我讲
道理。可是在碰到学习上的事情时，妈妈就立马
会变成一只“母老虎”，瞪着眼睛，教训我，就像要
把我吃掉一样。被她教训过以后，我再也不敢犯
同样的错了。

虽然妈妈对我学习很严格，但我知道她是为了
我好，我很感谢我的妈妈，也很爱我的“虎”妈妈！
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我的“傻”爸爸
鄞州区钟公庙实验小学303班
凌汀（证号2201236）指导老师 吕芸芸

我的爸爸个子高高的，头有点大，头发很浓
密，黑黑的头发间夹杂着一些白发，我一直很疑
惑，不是老年人才有白头发吗，可爸爸一直和我说
他才18岁呀？

爸爸的工作很忙，往往我都睡着了他才到家，
不过早上他都会送我去上学。有一次爸爸带我去
游泳，教我潜水，但是我总是浮上来。爸爸问我为
什么学不会，突然，他一拍脑袋，说：“人是会控制
不住浮上来的。”我的傻爸爸！

还有一次，爸爸指着他煮的鱼问妈妈，“你知
道我是怎么知道这条鱼是养殖的而不是野生的
吗？”妈妈摇头说不知道，爸爸一本正经地说是鱼
告诉他的。唉，我这傻得可爱的老爸！

“智多星”爸爸
慈溪市第三实验小学教育集团407班
陈安心（证号2200676）指导老师 冯一丹

我的爸爸有着一双总是带着专注研究的眼
睛。当家里的电灯坏了，他会熟练地修好；当我数
学遇到难题时，他会巧妙地告诉我解题方法；当我
有了一些奇思妙想，他也会动手和我一起去尝试
实现……

有一次，在制作学校科技节的“乒乓球的奇妙
旅程”时，我遇到了一点困难。正左思右想不知道
该怎么办时，爸爸悄悄地走到我身旁，笑眯眯地
说：“让我来帮你吧。”话音刚落，爸爸就认真地端
详起我的草稿设计图，专注地研究起来。他麻利
地拿起钢笔，刷刷地在纸上画了起来。完成稿图
后，爸爸开始在家里翻箱倒柜，一转眼的工夫就找
到了一堆材料，并把方案详细地给我介绍了一
遍。爸爸先把塑料板小心翼翼地锯成了两段，固
定在板子上。又拿来了一个纸盘，三两下剪成了
螺旋状，把它们拼在一起。就这样，一个新的机关
呈现在我面前。我紧紧盯着缓缓滑落的乒乓球，
默默地数着时间，“一秒，两秒……二十四秒，太棒
了！成功啦！”我和爸爸欢呼雀跃。

看着这个杰作，我打心底里佩服爸爸，他不愧
是我们家里的“智多星”。
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