
“祝你生日快乐！祝你生日快乐！”视

频画面里，一家人正在给 106岁的翁祖德

唱生日歌。一张四世同堂的合影，定格了

中国人最朴素的亲情。

老人住在鄞州区福明街道福城社区，9

月 18日，一家人提前在周末给他过生日。

平日里，一家人挤在三室一厅，子女们在客

厅放了一张折叠床，每天轮流看护。虽然

年过百岁，但老人却记得每个小辈的生日，

68岁的小儿子，年年都能收到他的红包。

68岁的小儿子说
还能收到106岁老父亲发的红包

就是最大的幸福

这四世同堂的画面

太有爱了！

都市圈都市圈

A07A072022年9月22日 星期四2022年9月22日 星期四 责编/朱忠诚 张波 审读/刘云祥 美编/张靖宇责编/朱忠诚 张波 审读/刘云祥 美编/张靖宇

仅用2秒！
她让一次意外
有惊无险

本报讯（记者 周科娜 通讯员
甬轨君) 2022年9月18日凌晨，一
位老人给宁波轨道交通写了一封感
谢信。以下为摘要：

“9 月 17 日 20 点 40 分许，我和
老伴在钟公庙地铁站准备乘5号线
回家，当我俩先后踏上下行扶梯时，
由于没及时调整站位,身体失去了
平衡，重重地摔在了钢铁踏板上。
幸好被一名眼疾手快的女工作人员
按下了紧停按钮，从而避免摔下电
梯甚至波及前面老伴的‘险情’。真
不敢想象啊！

我摔倒后，很快就跑来了六七
名地铁站的男女工作人员，他们把
我扶起后，立马就查看我的伤情。
又扶我到座位上休息压惊，其中一
位跑步拿来急救箱，给我擦拭消毒，
还贴上了创口贴。这些爱心举动，
让人内心真的觉着很暖。

虽然我不慎受了点小伤，但也
让我见识到了，你们不仅训练有素，
且职业素养亦可谓一流！由衷地谢
谢你们！”

事情发生在9月17日晚上，5
号线一期钟公庙站站务员赵素梅正
在站厅层巡视服务，20点40分许，
一对老夫妻进站。在闸机口扫码的
时候，见老人手机操作不便，赵素梅
便主动上前帮忙操作。

其间，赵素梅一直关注着两位
老人。20点42分，意外发生了：就
在老人一脚踏上电扶梯时，老人突
然失去重心往后倒下！

这时，正在巡视的赵素梅一把
上前按下了电扶梯的紧停按钮。随
着电扶梯的停止，老人并没有受到
二次伤害。从监控画面看出，从老
人摔倒到按下电扶梯暂停按钮，赵
素梅仅用了短短不到2秒钟。

赵素梅随即上前检查老人情
况，所幸的是老人除了右手臂擦伤
并无大碍。“B端电扶梯有乘客摔
倒！”赵素梅拿起对讲机通知了车控
室。

值班站长王飞和客值张徐辉听
到后立马奔出车控室跑往现场。这
时的老人已经被扶到了站台层的椅
子上休息，张徐辉拿来急救箱对老
人伤口进行了消毒处理。大家焦急
地询问还有哪里不舒服，老人只是
摆摆手并没有回答。

“他做过手术，谢谢你们了，没
事的。”老人身边的老伴宽慰道。因
为对方赶时间要走，王飞便塞了几
只创口贴给他们。

今年23岁的赵素梅于2021年
进入宁波轨道交通工作，是钟公庙
站的站务员。“幸好及时地按停了扶
梯，现在想想真的很后怕！”赵素梅
说道。

“爹爹，咖啡来了，不要烫
到！”“我把电视机给你打开，你
吃点威化饼干！”翁心建站在老
人身后，双手搀扶着，老人一步
步挪到靠窗前的椅子上，那里
是他的“专座”。一杯咖啡，两
块威化饼干，这就是老人的下
午茶。细心的翁心建还在老人
脚下放置了一块泡沫垫子。“踮
着脚不舒服，这是我大姐的私
人订制！”

打开中央电视台新闻频
道，老人一坐就是两个小时，喝
着咖啡，看看新闻，这是他每天
最惬意的时光。虽然年过百
岁，但老人思路清晰，每天最喜
欢看《海峡两岸》和《新闻联
播》，有时候还要拿着放大镜翻
看报纸。“老人在，家里从来不
播电视剧，永远都是他喜欢看

的频道。”
老人行动不便，但他却坚

持不让子女在房间照顾。“没办
法，我们只好守在客厅，轮流当

‘厅长’。”翁心建指着折叠床
说，“晚上，我们就把折叠床放
在客厅，这样爹爹的卧室有什
么动静，我们就能第一时间起
身。”翁祖德的床头有个按铃，
有急事可以随时呼叫。

“睡在客厅，虽然没睡卧室
舒服，但心里头踏实！”这样轮
番照顾，子女们早就习惯了。
16年前，老母亲因骨折动手
术，加上翁祖德被查出患有糖
尿病。从那以后，3个女儿和
儿媳就轮流上门照顾，持续了
三四年。当时，一家人窝在30
平方米的房子，夜里陪护只能
打地铺，但他们没有一句怨言。
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。

四世同堂，
一张张全家福定格幸福

一走进老人家里，客厅的显眼
处摆放着几张全家福，每张都是一
大家子，其乐融融。

“这几年，爹爹年纪大了，基本
上我们雷打不动一年拍两次全家
福。一次是在9月份爹爹生日的
时候聚一次，一次是春节聚会。能
来的都赶来了，特别热闹。”翁祖德
的小儿子翁心建习惯喊父亲“爹
爹”。他拿出这些年的全家福，向
记者回忆当时的情景。

其中一张合影是2011年在东
海饭店拍的，当时翁祖德的老伴还
健在，夫妻俩坐在第一排，看起来
精神不错。老老小小一共有 37
人，每个人都笑脸盈盈。翁祖德有
5个子女，翁心建是老幺，他还有4
个姐姐。“有人从英国专程回国，有
从香港、北京、武汉、上海等地赶来
的。那次，家人来的很齐整，能来
的都过来了，热热闹闹聚在一起吃
了顿团圆饭。”

第二张合影是2012年1月拍
的，拍摄地点就是福明家园三期小
区。“我记得那年刚搬进小区，春节
的时候一家人合了一张影。”26个
人把客厅挤得满满当当，但笑容却
洋溢着幸福。照片里，翁祖德老人
抱着一个孩子，穿着玫红色羽绒
服，她是重孙女翁孝蕊。

第三张合影是去年刚拍的，一
家人在餐厅匆匆定格了这张团圆
照。那时候，家里多了一个家庭成
员——最小的重孙女汐汐，她刚5
个月大，胖乎乎的模样惹人爱。

“上个周末，我们提前给爹爹过
生日，大家都赶来了，这是我们家的
传统。现在，我儿子每个周末都会
回家吃饭，陪老爷子说说话，让他看
看重孙女。”在夫妻俩的意识里，最
大的孝顺就是常回家看看。

“别看爹爹今年106岁了，
记性比我都好，前两年还能和
我们打麻将呢！我们老老小小
的生日，他都记得一清二楚。”
翁祖德的床头柜里总是备着很
多红包，每次有亲戚朋友来，他
总会冷不丁掏出来。“过几天就
是你生日了，提前发红包！”

“我年纪大了，吃的穿的都
是他们的，我的退休金，就用来
发红包了！”翁祖德不光给小辈
发红包，连子女都不会落下。
翁心建夫妻俩结婚以来，每年
生日都能收到老人的红包，从
薄到厚，但这份传统，从来没有
间断过。

“我已经68岁了，每年都
能收到爹爹的红包，这就是最

大的幸福！”翁心建说，他从来
不关心爹爹发多少红包，发多
少金额，都是老人自己说了算。

老人的作息很规律，每天
8点起床，20:30休息。前几
年身体好的时候，还会熬夜看
球赛。饮食方面，老人偏爱甜
食，比较喜欢吃软糯的，子女们
都会精心准备。

“他喜欢吃甜的，我们不会
刻意控制。爹爹每天的咖啡都
要放两块方糖，不放他不喝。
一边控制总量，一边打胰岛素，
我们就想让爹爹开开心心的，
过一天就是赚一天！”翁心建目
光转向老人，眼里满是慈爱。

记者 薛曹盛
通讯员 褚燕玲 杨莉莉

百岁老人每年给子女发红包

一张折叠床，子女轮流睡1 2
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