
“爪玛戏剧”在乌镇演出。受访者供图

连续两年入围
乌镇戏剧节嘉年华

宁波这个素人剧社
不简单

艺宁波

A072022年10月22日 星期六 责编/楼世宇 高凯 审读/曾嘉 美编/曹优静 照排/余佳维

本报讯（记者 顾嘉懿 通讯员 姚
昊杰）“湖水平静，像一个沉默的老
者，密而不语。一代又一代人，依湖而
居，历朝代更迭，世事变幻……”昨日，
由鄞州区委宣传部主办，鄞州区作家
协会、融媒体《皓哥读书》团队承办的

“讲好宋韵故事 感受鄞州之美”宋韵
文化征文活动，在叶辛文艺大师工作
室举行评委会，经我市作家、文化学
者、媒体人评选，《东钱湖怀想》《千年
宋韵 影响千年》等10篇优秀作品获得
最佳作品奖。

两宋300余年，在鄞州留下了鲜
明的历史印记，东钱湖、王安石、石刻
公园、史浩、走马塘等题材都成为征文
活动中被书写的对象。

自9月18日征文活动启动以来，受
到了作家、文学爱好者和学生的踊跃参
与。活动发起人之一张巧红表示：“这
样的征文比赛对挖掘本土文化非常有
意义，我很愿意把它推荐给学生、家
长。生于鄞州，长于鄞州，我们应该多
了解鄞州文化，书写鄞州故事。”

评委之一、鄞州区作家协会主席
徐海蛟表示：“鄞州作为海丝宋韵发源
地，有许多值得我们传承和发扬的文
化精神。这次宋韵征文活动，我从作
品中看到了鄞州的风物、建筑、人文，
感受到古典的风致和精妙。”

据了解，接下来，主办方将邀请我
市优秀主播，对此次获奖的10篇作品
进行朗诵录制，通过文字与声音，展现
鄞州之美。

在宁波，“爪玛戏剧”主要的
演出地点是星巢剧场和灯塔音
乐现场，在大卿桥附近还有一个
迷你版的派星剧场，主要做即兴
喜剧表演和素人演员训练。前
两个以 livehouse（音乐现场）
为主的演艺空间场地不大，不过
正适合“爪玛戏剧”的“黑匣子”
实验风。

“我们会根据场地的特点作
调整。”杜晓白说，今年夏天，他
们刚刚在宁波演出了“夏日三部
曲”，分别是《风筝》《镜中人》和
《人民公敌事件》。

《风筝》的灵感来自小说
《追风筝的人》，《镜中人》是致
敬卓别林的默剧，《人民公敌事
件》以易卜生的剧作为蓝本，几
个作品不约而同都以经典为支
撑，加以现代化的表达，虽然演
出规模不大，但仍吸引了一批
目标观众。

提到参演今年乌镇戏剧节
嘉年华的两个作品，杜晓白表
示，《ESCAPE（出逃）》源自疫情
下自己的一份心情，剧本是和编
剧一起探讨出来的，兼具江南水
乡的神韵。“剧中有三个人物，一
个世代养蚕人，一个寺院里的火
工道人，一个渡河船工，他们都

想逃离原本的生活状态，来到一
个叫桃源之树的地方……”杜晓
白说，这个作品日前还入围了
2022年第十三届北京南锣鼓巷
戏剧节新生单元，计划下月中旬
开始演出。

另一部《莫怪庄周梦了蝶》
则从一段相亲经历中延伸而出，
辅以戏曲手法编织一场梦境，荒
诞的结局或许也正是编导想追
寻的答案。

“乌镇戏剧节是一个很好的
学习平台，从中可以看到很多好
作品，跟有同样经历的朋友交流
理念、技法。在那里，孤独感会
少很多。”杜晓白表示，如果说

“爪玛戏剧”第一年有作品入选
带有侥幸成分，第二年参演更多
是为了展示实力，“希望宁波观
众也可以来看我们的表演。”

记者 顾嘉懿

10 月 20 日，第
九届乌镇戏剧节公
布了古镇嘉年华单
元的入围名单，宁波
“爪玛戏剧”的两部
作品名列其中，分别
是《ESCAPE（出逃）》
和《莫怪庄周梦了
蝶》。11 月 25 日至
12 月 4 日戏剧节举
行期间，他们将与全
国百余支剧团一起
在乌镇街头献演。

20日晚，记者联
系上这两部剧的制
作人杜晓白。这是
一位在甬工作了 14
年的新宁波人，他表
示，去年他们团队就
曾与凡声戏剧社合
作参加过乌镇戏剧
节嘉年华，今年已是
“梅开二度”。作为
一个成立不久、以素
人演员为主的非全
职剧社，“爪玛戏剧”
如何胜出？记者进
行了采访。

杜晓白出生于天津，在兰州
读大学期间因参加校园剧社接
触戏剧，这份爱好一直保留了下
来。在宁波，杜晓白的本职工作
是一名工程师，做戏剧的时间是
在下班以后。

“既做演员，也当编剧和导
演，还带‘徒弟’。”杜晓白这样形
容自己的多面身份，“我想做普通
人都可以‘玩’的戏，在我们这个
团队里，不一定是专业出身，不一
定要学过戏剧，只要有爱好、有天
分，都可以站在舞台上。”

他因此集合了宁波多位素
人演员，有学校老师，也有做自
媒体的主持人，“不过总人数还
不到10位。”因为人数有限，团
队里每个人都身兼数职。

真正成立“爪玛戏剧”是在
两年多前，“爪玛”是英文单词
drama（戏剧）的谐音。团队拿出
的第一个作品，便是去年参加乌
镇戏剧节嘉年华的《什么是爱》。

这个故事来自编导的原创，
“讲的是一男一女在剧场相识，进
而相恋，因为身处异地，女方来到

男方所在的城市。但时间一长，
男方难以忍受来自各方面的压
力，逐渐变得暴躁，女方也因梦想
难以实现而陷入焦虑。”杜晓白
说，这是一个“现实主义”的故事，
不过在表现手法上并不写实，“我
们用了双时空的手法，让过去和
未来对话，还融入了唱诗、舞蹈等
意象化的表达，演出时引发了不
少观众的共情。”

除了乌镇，《什么是爱》还曾
在成都、西安等地演出，作为一
个小成本的制作颇受欢迎。

业余时间因热爱而坚持

在小众中初露峥嵘 东钱湖《安石魂》群雕。
记者 顾嘉懿 摄

讲好宋韵故事
感受鄞州之美
这10篇宋韵美文
将有声化

福彩开奖信息
3D第2022280期：1 3 9
七乐彩第2022121期：
08 15 19 21 27 28 30 03
15选5第2022280期：
01 04 09 11 13
快乐8第2022280期：
06 09 17 19 28 33 39 45 46 51
55 57 58 62 63 66 76 77 78 79

体彩开奖信息
7星彩第22120期：
6 0 8 3 9 4 7
6+1第22120期：
1 3 1 2 8 6 6
20选5第22280期：
01 05 07 12 17
排列5第22280期：1 3 3 5 4

（均以公证开奖结果为准）

1

2

““爪玛戏剧爪玛戏剧””团队成员团队成员。。受访者供图受访者供图


