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■关注居家护理服务系列报道②

“一个人上门
一支专业团队支撑”
这家骨科医院把伤口护理
作为居家护理服务的
主要发力方向

10月25日上午，我国首个自主研发的四
价流脑结合疫苗，在鄞州区第二医院医共体首
南分院正式开打。今后，宁波的家长在为孩子
预防流行性脑膜炎时，有了更高品质的疫苗可
以选择。

流行性脑膜炎简称流脑，是由脑膜炎奈瑟
菌引起的严重传染病。流脑的病死率和致残
率高，低龄段的儿童是高危人群，其中3月龄-
12月龄的婴儿发病率最高。

“流脑疾病发病急、病程快、结局凶险，如
果没有及时治疗，可在24小时内危及生命，1
岁以下的婴幼儿死亡率可超25%，而治疗后的
流脑患儿中，约有10%至20%的脑膜炎存活者
有智力迟钝、听力损害、截肢等严重的永久后
遗症。因此，这种疾病的预防和防范工作效果
要远远胜于治疗。”宁波预防医学会秘书长董
红军表示，目前我国免疫规划中的流脑疫苗是
A群、AC群的多糖疫苗，非免疫规划的流脑疫
苗是ACYW135群多糖疫苗和AC群多糖结合
疫苗。而国际上更多国家选择的是四价结合
疫苗。这是因为结合疫苗相比多糖疫苗来说，
免疫效果更优、保护时间更久，适合小月龄儿
童进行预防接种。

“孩子出生以后我就在关注疫苗接种的信
息，知道流脑这种疾病比较凶险，之前也听说
有宝妈带着孩子去香港打四价流脑疫苗，后来
听说宁波也能打了，所以早早就来咨询。”25日
上午，市民王女士带着3个多月大的宝宝，在鄞
州区第二医院医共体首南分院接种了第一剂
次四价流脑结合疫苗，她的宝宝也成为宁波地
区第一个接种该疫苗的宝宝。

“流脑预防越早越好，这款疫苗3月龄的宝
宝就可以接种，早接种早预防。”鄞州区首南街
道卫生服务中心预防保健科俞琳科长介绍，此
次上市的四价流脑结合疫苗是我国首个覆盖
A、C、Y和W135群四种血清群的流脑多糖结
合疫苗，将儿童的接种年龄从过去的6月龄提
早到3月龄。四价流脑结合疫苗的接种方案比
较灵活，想要接种的3月龄-47月龄的孩子都
可以到接种门诊预约。

四价流脑结合疫苗的具体免疫程序为：3
月龄至5月龄基础免疫3剂次，建议自3月龄开
始，每剂次间隔1个月，可在12月龄时加强注
射1剂次；6月龄至23月龄免疫2剂次，每剂次
间隔1个月至3个月；2周岁至47月龄免疫1剂
次。

据了解，接下来，宁波各区（县、市）都将陆
续开始提供四价流脑结合疫苗的预约服务。

记者 孙美星 通讯员 黄超璐

宁波市第六医院是骨科专科医院，急诊
多、创伤多、手术多。2021 年全年手术量超
过4.6万台次，有大量术后行动不便、康复时
间又长的患者。该院护理部主任应瑛主任护
师说，在积极推进居家护理服务前，护理部曾
做过一项住院患者出院后的需求调查，参考
调查结果，最终把伤口护理作为居家护理服
务的主要发力方向。从 2021 年全年和截至
2022年9月的数据来看，该院提供的居家护
理中，伤口护理合计占比超过九成。

刘惠芝上门进行伤口护理。护士供图

据应瑛介绍，在居家护理服务
的助推下，该院住院时长的缩短在
关节外科尤为明显。目前，该科髋
关节置换术患者平均住院时间
5.78天、术后2.21天出院；膝关节
置换术患者平均住院时间5.52天、
术后1.77天出院，DRGS排名分别
位列全省第2位和第3位。

“但缩短患者的住院时长，不
等于降低对患者的护理质量。”她
介绍，目前，宁波六院共有230名
护士参与居家护理服务，均通过
严格的伤口护理理论培训和技能
考核，其中核心成员是6名具有

“伤口专科护士”“国际伤口/造口
管理师”和“EWMA创面管理师”
资质的专科护士。

同时，医院在居家伤口护理
服务中尽量坚持“延续护理”的原
则——对于原先在该院住院、出
院后下单该院居家护理服务又未
指定护士的患者，医院都会优先
推荐他们住院时的责任护士或病
区护士长上门服务；有居家护理
护士解决不了的问题，也会及时
和后方主管医生沟通，实现“一个
人上门，一支专业团队支撑”，让
患者出院后也能享受到和住院时
一样专业的护理服务。

记者 徐露清 通讯员 赵蔚

受委托，本公司将于2022年11月9日上午9时至上午11时止（延时除外）在
江北区产权电子交易平台（http://jbcq.ztbyun.com/）公开拍卖以下标的租赁权：

一、拍卖标的：

拍卖公告宁波久鼎拍卖有限公司
交易登记号：CNBJB2022033

注：①标的的拍卖成交价为首年租金，租金采用半年制的支付方式，先付后
租，前两年租金不变，第三年的年租金在上一年的基础上递增5% ②买受人不
得作为经营餐饮、酒店及旅馆使用，不得从事扰民、有污染、有噪音及国家明令
禁止生产、经营的项目和物品，不得存放易燃、易爆的物品并遵守国家和本区有
关房屋使用和物业管理规定，以及遵守国家疫情防控的相关规定。

二、竞价方式：本次拍卖采用网络竞价方式进行，设有延时出价功能，在拍
卖活动结束前，每最后5分钟如果有竞买人出价，将自动延时5分钟。

三、展示看样：即日起至2022年11月6日前可预约看样。
四、竞买登记：
1、即日起至 2022年 11月 6日 24时前，意向竞买人在江北区产权电子交易

平台上注册，办理网络报名手续。
2、有意向的竞买人于 2022年 11月 8日下午 4时前将拍卖保证金缴入平台

显示的保证金账号，完成竞买报名手续。详细操作方法请阅读竞价系统中竞买
人操作手册。

五、咨询电话：15857458508 拓女士
六、公司地址：宁波市江北区创富商业中心A号楼9楼
七、江北区产权电子交易平台技术支持：0574- 26877268；86820848；

18067100830。

序号

1

坐落

洋墅名苑

设计用途

商业

建筑面积（㎡）

4025.95

起拍价

（元/年）

1103000

保证金

（元）

150000

租赁期限

五年
受委托，兹定于2022年11月10日9:00至11:00止（延时除外）在诚拍网网络拍

卖平台上（网址：www.chengpw.com）进行公开拍卖活动，现将有关事项公告如下：
一、拍卖标的：

商业用房拍卖公告浙江金诚拍卖有限公司

二、竞买人资格：信誉良好，具有完全民事行为能力、支付能力的自然人、法
人或其他组织。

三、拍卖方式：有保留价的网络增价拍卖方式。
四、展示看样时间：即日起至2022年11月9日止，与本公司联系看样事宜。
五、报名办法：竞买人应于2022年11月9日前登陆“诚拍网”网络拍卖平台

完成实名注册登记（法人须上传营业执照及法定代表人身份证），并按“诚拍网”
系统提示报名交纳保证金，具体详见诚拍网标的物页面相关说明。

六、咨询电话：13780091774、87869881
七、地址：浙江省宁波市百丈东路28弄2号嘉汇国贸B座907室。

未尽事宜请登陆诚拍网：http://www.chengpw.com查看。

标的号

1

坐落

宁波市鄞州区中河街道嵩江中路523号

宁波市鄞州区中河街道嵩江中路525号

用途

商业

商业

所在楼层

1-2/34层

1-2/34层

建筑面积（㎡）

367.33

347.71

起拍价

（万元）

1518.07

保证金

（万元）

100受委托,本公司将于2022年11月9日10时在中拍平台上（http://paimai.caa123.
org.cn）进行公开拍卖。

一、拍卖标的：海曙区章水镇3号集中居住安置地块项目所涉及的苗木一批，起
拍价1464993元，保证金：20万元。

二、标的咨询、看样：即日起至2022年11月7日16时前可与本公司联系看样及
咨询相关事项和查阅相关文件。

三、保证金交纳及竞买登记：竞买人须于2022年11月8日16时前将保证金交
付至本公司账户（开户行：招商银行宁波文化广场支行；账号：999002457010901；户
名：浙江天一拍卖有限公司）,并于11月8日17时前由竞买人自行在中拍平台完成网
上报名手续，未尽事宜详见拍卖会专场资料。

咨询电话：0574-27821122 13957855111
公司地址：宁波市鄞州区百丈东路2368号海逸大酒店203

拍卖公告浙江天一拍卖有限公司

拍卖公告栏 刊登热线：
13884469746姚

另外承接《宁波晚报》政府类、企业类、招聘等公告，欢迎垂询！

该院小儿骨科90后护士王
月萍，是今年5月评选产生的我
市首届 10 位“最美云护士”之
一。10岁的小昊（化名）是她上
门服务的其中一名患者。

去年，小昊因为右股骨骨折，
在六院小儿骨科接受了外固定支
架手术，出院后不久就发生了伤
口感染。医院为小昊推荐的“云
护士”，就是他住院期间的责任护
士王月萍，她不仅对小昊的病情
了如指掌，还早就成了小昊喜欢
和信任的“姐姐”。第一次上门，
小昊一看到来的是王月萍，就开
心地打起了招呼，整个换药过程
也格外配合、不吵不闹。

王月萍观察到，小昊的钉眼处
发红、化脓，还伴有臭味。为保险
起见，她拍照发给了自己居家护理
的“云上后援团”——小昊住院时
的主管医生，请医生判断除了伤口
护理是否需要进一步治疗。仔细
观察照片并电话沟通后，主管医生
建议，可以先用碘伏棉球在钉眼处
湿敷，并将换药间隔缩短至两天一
次，观察伤口变化后再考虑后续治
疗。

小昊家在鄞州区云龙镇，从
医院出发，来回一趟加上伤口护
理的时间，大约需要一个半到两
个小时，都要从王月萍的休息时

间里挤。从夏天到秋天近3个月
中，王月萍一共上门为小昊进行
伤口护理12次，小昊的伤口日渐
好转。

小儿骨科的患者都是14岁
以下的小朋友，而关节外科的患
者则以老年人为主。

早前，90多岁高龄的肖奶奶
（化名）股骨颈骨折，在六院关节
外科接受了全髋关节置换手术。
手术非常顺利，术后两天她便顺
利出院了。但是，肖奶奶独居在
东钱湖陶公岛，要回医院进行一
次伤口护理，对她来说太难了。

出院前，病区护士长刘惠芝
了解到这个情况后，便指导肖奶
奶的家人通过手机下单，亲自为
她上门服务。“基本都是休息日自
驾上门服务，每次单趟行车需要40
多分钟，伤口换药10分钟，宣教20
多分钟。”通过她的一次次上门服
务，肖奶奶的状态也一天天变得更
好。

“一老一小”就诊尤其是住
院，往往会牵扯家属更多的精
力。因此，缩短住院时长，不仅能
提高医院病床的运转效率，更能
节省患者及家属的时间和精力。
这除了离不开医生过硬的技术，
也有赖于居家伤口护理服务解决
后顾之忧。

我国首个自主研发
四价流脑结合疫苗宁波开打
3月龄-47月龄孩子都可预约接种

派贴心、专业的护士上门为“一老一小”服务 高质量护理延续到家


