
特别报道

A082022年11月2日 星期三 责编/楼世宇 董富勇 审读/刘云祥 美编/雷林燕

一个病理切片上有几千万
个细胞，病理医生每天观察难免
产生视觉疲劳，宁波市临床病理
诊断中心设备信息科科长张金
向大家介绍了人工智能在病理
诊断中的新应用。“每天我们的
病理医生要诊断大量体检筛查
的切片，如今，在宫颈癌筛查诊
断方面，就有人工智能助力。”张
金介绍，人工智能系统可以自动
识别病理切片上可疑的细胞团，
然后把这些可疑的地方圈注起
来。有了人工智能系统“划的重
点”，病理医生再进行识别就快
捷多了。据统计，有了人工智能
系统助力，在诊断准确率不变的
前提下，病理医生的工作效率可

以提高30%。
在开放日活动的最后，宁波

市临床病理诊断中心主任张哲介
绍，作为全国首个区域病理诊断
中心，目前宁波市临床病理诊断
中心的规模在全国位居前列，今
年1月-9月，中心共完成46.29万
例病理诊断，同比增长 10%。
2021年，中心获得CNAS医学实
验室认可证书，成为病理学科浙
江省第一家获此认可的公立医疗
机构，这也意味着，中心的病理诊
断结果可以得到多个国家的数千
家实验室的互认。

记者 孙美星 施忆秋
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通讯员 谢鸣熙

病理诊断是患者治病过程中至关重要的一个环节，
患者身体里的肿瘤等病灶到底是良性还是恶性，要靠病
理医生的病理诊断报告来“一锤定音”。2011年，宁波开
全国之先河，整合市属6家三甲医院的病理资源，成立了
宁波市临床病理诊断中心，承担了包括6家市级医院在
内的多家医院的病理诊断任务。

对于大多数普通百姓来说，位于江北区环城北路的
宁波市临床病理诊断中心一直是一个比较神秘的地方。
11月 1日，宁波市临床病理诊断中心举行开放日活动，邀
请市民代表来到中心参观，看看一张病理报告到底是怎
么出炉的。

宁波市临床病理诊断中心在
一幢十几层的大楼里，和普通大楼
四四方方的造型不同，病理中心大
楼外墙是有弧度的，这让市民代表
感到好奇。宁波市临床病理诊断
中心办公室主任杜盛峰介绍，中心
大楼的设计灵感来源于显微镜下
看到的细胞，从空中看，大楼的横
截面就像一个细胞的造型。在中
心大门口的一块大石头上，写着

“识病论理，精诊立断”几个大字，
这就是病理中心的使命，时刻提醒
着病理医生们，手中的病理报告事
关患者的命运，重若千斤。如今，
中心成立已有11年了，包括宁波6
家市级医院在内的15家医院的病
理诊断都是在这里完成的。

病理诊断结果是临床诊断中
的“金标准”，也是后续制定治疗方
案的重要参考。这样一张重要的
病理报告是怎样出炉的呢？在工
作人员的带领下，市民代表参观了
中心的工作流程。

中心一楼有一个接待大厅，这
里可以为患者提供借片、还片、缴
费以及病理报告查询等业务。现

场来办理业务的市民并不是很多，
原来，中心提供线上借阅片服务，
患者不用来回跑，通过病理中心的
微信公众号就能实现了。

手术室里，医生在患者身上切
下来的各种“肉”（病灶），会被送到
宁波市临床病理诊断中心，先制作
成病理切片，之后医生就能进行诊
断了。穿上一次性工作服、戴上工
作帽，市民代表们来到病理医生中
间了解了切片制作的全过程。现
场一派繁忙景象，工作人员的操作
台上都有电脑屏幕，方便他们一边
处理标本，一边核对每一位患者的
身份信息。

“一个病理组织要想成为医生
可以观察诊断的切片，需要6个步
骤，分别是取材、脱水、包埋、切片、
染色和封片。”组织病理科技术组
的祝行琴医生向市民代表介绍了
整个病理切片的制作过程。看到
一块块病理组织最后变成了仅4
微米厚的蜡片，在玻片上呈现各异
的形态，市民代表们都觉得大开眼
界。“没想到有这么多工序，操作都
很精细。”市民代表李女士说。

说到医生，大家首先想到的
是面对面为患者治病的“白大
褂”。其实，在宁波市临床病理诊
断中心，还有一群默默无闻支持
医生的“幕后英雄”，他们就是病
理医生。

参观完技术组，宁波市临床
病理诊断中心的殷宪刚医生又带
市民代表参观了病理医生工作的
地方。只见一个大办公室里，几
十位病理医生在埋头工作，每个
人的办公桌上，除了电脑、书籍等
常见的办公用品，还有一个构造
精密的显微镜，以及一摞摞病理
玻片。原来，病理切片制作完成
后，就会被送到病理医生手中，通
过显微镜观察进行诊断。

殷宪刚介绍，中心病理诊断
组有几十位医生，共有8个亚专
科，包括妇科、泌尿生殖、消化等，
分别负责不同专科的病理诊断任
务。

不少市民代表都很好奇，一
位病理医生一天要看多少张片

子？殷宪刚介绍，每位医生每天
要看200张左右的病理片。“每天
长时间盯着显微镜，眼睛会不会
吃不消？”听到市民代表的这个问
题，殷宪刚笑着表示，视力受损和
颈椎问题是病理医生的职业病，
但为了确保每一份病理报告都精
准，医生们一刻也不敢马虎。看
完病理切片后，医生会在电脑上
记录下诊断情况和结果，最终经
上级医生复核后，就可以出具病
理诊断书了。

病理医生在显微镜里看到的
究竟是怎样的场景？为了让市民
代表直观地感受病理医生的工
作，殷医生带大家一起围着一个
可供20人同时看片的多头显微
镜，观察一张皮肤黑色素痣切片。

“20个人竟然可以一起看一
张片子！这种显微镜从来没看到
过。”看着新奇的多头显微镜，市民
代表们都感觉十分新奇。殷医生
介绍，这个20头显微镜是中心医
生一起进行病理诊断讨论时用的。

病理医生每天阅片约200张
20头显微镜让市民代表大开眼界

人工智能助力让病理医生更省心
今年前9个月中心完成病理诊断46.29万例

患者身上切下来的“肉”到哪里去了？
从病理组织到病理切片一共有6步

一张病理报告
是如何出炉的
宁波市临床病理诊断中心

举行开放日活动
市民代表了解病理诊断流程
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市民代表参观宁波市临床病理诊断中心。
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