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新华社电 国家疾控局副局长常
继乐在国务院联防联控机制12日举
行的新闻发布会上表示，二十条优化
措施在第九版防控方案的基础上，对
风险人员管控、风险区域划定、入境
人员管控、医疗服务和疫苗接种、重
点场所防控等方面进行了优化调
整。这些调整是基于多地疫情防控
实践的经验总结和相关评估数据做
出的。

比如，密切接触者的管控措施由
“7+3”调整为“5+3”。据介绍，对第
九版防控方案的评估显示，随着病毒
变异，其潜伏期逐渐缩短，在5天内
发现阳性的概率很高。同时，考虑到

奥密克戎最长潜伏期为8天左右，5
天集中隔离结束后实施3天居家隔
离能最大限度管控住风险。

再比如，不再判定密接的密接。
评估显示，密接的密接人群规模大，
但感染风险极低，阳性检出率仅为
3.1/10万。通过及时判定并管控密
切接触者，能降低密接的密接转阳的
风险。因为极低的阳性概率造成大
量人员被管控，“两害相权取其轻”，
故不再判定密接的密接。

还有，取消中风险区判定。评
估显示，中风险区阳性检出率低，
仅为 3/10 万。但中风险区划定
后，导致大量人员被管控，出行和

流动受到限制，同时消耗了一定的
基层工作人力，因此取消中风险区
判定。

常继乐表示，二十条优化措施不
是放松，而是要求更科学、更精准、更
规范、更快速地开展疫情防控，把该
管住的重点风险管住、该落实的落实
到位、该取消的坚决取消，充分利用
资源，提高防控效率，更好地统筹疫
情防控和经济社会发展。

除了优化的这些措施，其他措施
仍然按照第九版防控方案执行。科
学决策，就是尽力用最小成本在更短
时间内控制疫情，就是尽力减少疫情
对经济社会发展和民生的影响。

二十条优化措施：

基于大量防控实践和评估数据

增创先行示范新优势
打造市域实践新样板

“在宁波·读懂共同富裕”研讨会举行 智库报告同步首发

11月12日上午，由宁波市人民政府与国研经济研究院共同主办的“在宁波·读懂共同富裕”研讨会在宁
波举行，《在宁波·读懂共同富裕（2022）》智库报告同步首发。来自北京、上海、深圳、宁波四地的专家云上相
聚，围绕“增创先行示范新优势，打造市域实践新样板”主题深入交流，激荡智慧。
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香港中文大学香港中文大学（（深圳深圳））前海国际事务研究院院长郑永年通过视频作主旨报告前海国际事务研究院院长郑永年通过视频作主旨报告。。记者记者 崔引崔引 摄摄


