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当日7时30分许，正在宁波渔轮
厂厂房改造工程（新建部分）施工项目
4楼监工的王永孝发现，工地前的甬江
里隐约有人落水。早上阴雨蒙蒙，视线
并不清楚，他连忙跑去江边观察，确认
是一名女子漂浮在甬江。

“来人啊，救人啦，有人掉江里了！”
王永孝大声呼叫。听到喊声后，正在工
地忙碌的十多名工人，连忙放下手中的
活，赶来帮忙。甬江水深有2米多，一
些工人不会游泳，只能找来绳子，试图
通过抛甩绳子将女子救起，但此时女子
已经没有意识，无法接住绳子。

眼看着女子快要沉入江中，就在千
钧一发之际，原本在二楼施工的袁良华
闻讯冲了出来，一边拨打110电话，一边
迅速脱下外衣，利索地将绳子绑在腰间，
赤膊跳入冰冷刺骨的甬江。此时，落水
女子距岸边的护栏将近100米，袁良华
迅速向她游了过去。早晨的气温很低，
加上绳子粗重，游到该女子附近时，袁良
华的体力已经消耗大半。他找准机会，
一把抓住女子后衣领，让她的头部露出
水面，随后拖着她，奋力向岸边游去。

游到岸边时，袁良华已经脸色煞
白。江面距离河岸还有2米多高的护
栏，他顾不上休息，顺着护栏扶起落水
女子，工友们则帮忙拉绳子，袁良华用
尽最后的力气，托起女子将其顺利送上

岸边。
当时的体感温度只有5℃左右，落

水女子被救上岸后，浑身湿透，袁良华
的工友章光明、赵素梅二话没说，将自
己身上的棉袄外套脱下来，给她取暖。
等袁良华上岸后，她已经被救护车送往
医院。

49岁的袁良华是江西人，今年10
月19日跟着项目组来到宁波。他是一
名泥工，19岁开始学砌墙，妻子则在工
地里做饭。“救人时，啥都没想，也没觉
得冷，等上岸时整个人冻得直发抖。”上
岸后，袁良华回到宿舍洗了个热水澡，
换了身衣服。当妻子问其原因，他谎称

“摔了一跤”就打发了。等到下午，他救
人的事情在工地里传开了，妻子才知道
早上发生的事。

这些年，袁良华跟着项目组走南闯
北，这是第一次来宁波。说起救人的
事，他轻描淡写地说：“救人要紧，哪顾
得上冷不冷！”目前，袁良华身体无恙，
已正常上班。

袁良华所在的今天建设有限公司
是鄞州区云龙镇的一家企业，事情发生
后，公司对袁良华的见义勇为表示赞赏
及肯定，对他奖励3000元现金，同时项
目部对他奖励2000元现金。

记者 薛曹盛
通讯员 徐庭娴 余凡 胡启敏 陈凯
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袁良华获“阿里公益天天正能量”奖
他说：这份荣誉属于所有帮忙的工友们

■相关新闻

昨天，宁波晚报公众号发布《事发
宁波！甬江冰冷刺骨，“赤膊哥”一跃
而下……》一文，迅速在网络上发酵，
引起了强烈反响。袁良华纵身一跃的
身影，感动全网。人民日报客户端首
页热点频道推荐，袁良华救人的现场
视频在新华社抖音号、中国青年报抖
音号等新媒体平台转发，引发了全国
上百万网友的关注。“为你奋不顾身一
跳点赞！”“致敬，英雄！”“勇气可嘉，好
人一生平安！”“真正的英雄！”评论区，
点赞声一片。

昨天下午，与宁波晚报联合进行
“阿里公益天天正能量”评选活动的组
委会得知此事后，决定给“赤膊哥”袁
良华颁发“天天正能量特别奖”，奖励
10000元现金。

“阿里公益天天正能量”在颁奖词
中这样写道：女子掉进冰冷江水，他赤
膊拼命游100米救人。江水湍急刺骨，
平民英雄义无反顾，赤膊勇搏激流，因
本能的善意，更因走南闯北不曾被生活
磨去一身豪情。“英雄不问出处，不戴披
风，只有疾驰的身影和一颗勇敢的心。”
平日里与工地尘土为伴，关键时化身生

命守护者。谢谢你，“赤膊哥”！
得知自己获得了10000元奖金，

起初袁良华婉言谢绝了。“我救人，可
不是为了奖金。这不是我一个人的功
劳，如果没有工友们的帮忙，这女孩子
可能就救不回来了！”

在跳江救人后的30多个小时里，
袁良华接到了很多电话，其中有不少
是来自江西的老乡。“老袁，视频里救
人的真是你啊？”“老袁，了不起！”电话
里，他们都在为袁良华的见义勇为行
为点赞。

“连在江西工作的女儿都给我打
电话了，问我有没有受伤。”袁良华说，
没想到自己的一次“举手之劳”，竟然
引来了这么多的关注。“网友说我是英
雄，实在不敢当。我其实只是做了一
件力所能及的小事，何况当时有很多
工友来帮忙！”

对于这笔10000元奖金，袁良华
另有打算。“能把人救起来，绝不是我
一个人的事，全靠工地里的工友们。
回头我想和项目部商量下，怎么把这
笔奖金用到实处。”

记者 薛曹盛 实习生 李睿清

12月 5日早上，一名女子在宁波外滩大桥落水，正在附近工
地施工的泥工袁良华，赤膊跳入冰冷刺骨的甬江，与十几名工友
合力将落水女子救起，该女子随后被送往医院救治。

工友拍下了袁良工友拍下了袁良
华救人的过程华救人的过程。。

女子落水，危在旦夕！

正在施工的他
赤膊跳进
冰冷刺骨的甬江

把人救上岸后把人救上岸后，，
工友在事发地点给袁工友在事发地点给袁
良华拍了张照良华拍了张照。。


