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刘开泰：
让癌症病人
多一次生机的
放化疗医生

说话时眼中带着笑
意，不快不慢的语速，温
和耐心的语气，患者既听
得懂放化疗的方案，又能
乐观安心地接受诊疗。
宁波市医疗中心李惠利
医院肿瘤放化疗中心病
区副主任刘开泰每天面
对的都是身患癌症的患
者，随着医疗科技的不断
更迭，他诊治的癌症病人
5 年生存率不断提高。
正因如此，他对自己的职
业身份有了深刻的体会，
更是对特鲁多博士的座
右铭有了全新的理解：常
常去治愈，总是去帮助，
随时去安慰。

一位癌症病人的背后，往往承载
着一个家庭的痛楚与希望。

6年前，54岁的肺癌患者陈女士
在家人的陪伴下来到刘开泰面前。

“我不怕死，但是癌痛让我生不如死。
我儿子还在读大学，我能不能看到他
大学毕业？”患者痛苦的表情及眼中
强烈的求生欲望让刘开泰无法拒绝，
他决定尽最大努力减轻病人的痛苦，
延长她的生命。

可这名患者本就是晚期伴有全身
多发骨转移，已经接受过较长时间的抗
癌治疗，她的身体是否还能够承受放化
疗所带来的痛苦？针对该患者，刘开泰
希望通过更加精准有效的多学科治疗

方案完成患者的心愿。在具体的治疗过
程中，他联合了放疗、靶向治疗、化疗、
护骨和镇痛治疗等多种手段。

让刘开泰感动的是，陈女士和家
属十分信任医护人员。哪怕治疗过程
中出现反复，都非常配合。在双方的
共同努力下，癌痛得到明显缓解，转
移灶得到控制。她恢复了行动能力，
并且等到了儿子参加工作的那一天。

那是个炎热的夏天，陈女士的精
神却很不错。她在刘开泰的诊室里提
出了第二个心愿：“刘医生，我有机会
参加儿子的婚礼吗？”这是一位母亲
质朴的心愿，刘开泰笑着点头答应：

“只要我们继续配合，一定有希望！”

就在全家高高兴兴地为儿子筹备婚
礼之时，陈女士的身体却发生了异样。由
于长期服用的靶向药出现耐药性，导致
病情变化。刘开泰及时调整治疗方案，陈
女士的病情又开始好转，最终她还是元
气满满地出现在了儿子的婚礼上。

“刘医生，我这辈子有当奶奶的
一天吗？”当陈女士向刘开泰提出第
三个心愿时，她的病情再次恶化，发
生了脑转移，但刘开泰还是竭尽所能
实现患者的愿望。

今年上半年，在目送孙子出门上
幼儿园的一个清晨，陈女士安详离
开，她委托家属向帮助她完成心愿的
刘医生表示感谢。

一条生命一个家
他帮患者实现三个心愿

癌症虽然让人闻之色变、避之不
及，老百姓往往认为身患癌症无法手
术就意味着命不久矣，但刘开泰在工
作中遇到的除了病情复杂的患者，也
不乏可以通过放化疗治愈的。

20多岁的年轻小伙子被查出患
有直肠癌，接近肛门的癌灶和直径近
8厘米的盆腔巨大肿块按照常规手
术的话需要挖除肛门，在肚子上做一
个永久性造口进行排便。但这样的
结局就算是治愈癌症，也将严重影响
病人的生活质量。经过李惠利医院
结直肠癌多学科诊疗团队讨论之后，

刘开泰医生通过联合强化放化疗的
全程新辅助治疗方法，让该患者顺利
接受了保肛手术，术后病理检查提示
没有癌细胞残留。

这样的病例有很多：40岁的鼻咽
癌局部晚期患者因为家境困难准备
放弃，刘开泰苦口婆心劝她坚持治疗，
如今完全治愈；90岁的前列腺癌患者
因为无法手术选择放疗，今年即将迎
来百岁大寿……

在抗癌的道路上，刘开泰十分重
视自我学习提升，2015年在复旦大
学附属肿瘤医院放疗科进修后，于

2020年获得浙江大学肿瘤学博士学
位以及正高职称。作为为宁波大学
医学院肿瘤学硕导，他目前在培3名
研究生。他坚持临床和科研并重，获
得了宁波市卫生健康青年技术骨干
人才、宁波市领军和拔尖人才（第三
层次）等荣誉。

而李惠利医院内七党支部书记
是刘开泰的另一个身份，他将党建、
业务相结合，创立“惠利科爱”科普公
众号，3年间将数十场抗癌科普讲座
带到企业、社区等，助力健康中国建
设。 记者 陆麒雯 通讯员 张林霞

放化疗是治愈癌症的利器
带头抗癌科普，助力健康

鄞州资规部门日前分别对宁穿路
地段、潘火投创地段内部分地块的规
划调整方案作出批前公示。

宁穿路地段：本次拟作规划调整的
地块，位置在惊驾路与沧海路交叉口，
东至新天路，南至茶树街和地块界线，
西至沧海路和地块界线，北至惊驾路。

地块东侧是天港禧悦酒店、西侧
是天赐佳园、北侧是新天地小区、南面
是福明街道办事处。具体分为三个地

块，地块1：用地性质从原来的中小学
用地调整为纯住宅用地，可建楼盘体
量6万余平方米，建筑限高80米，配
建一所 12 班幼儿园和社区服务中
心。地块2：用地性质从原来的居住
用地调整为中小学用地，规划建造一
所42班制小学。地块3：用地性质从
原来的幼儿园用地调整为商业用地，
可建项目体量不到1万平方米，建筑
限高45米。

潘火投创地段：拟作规划调整的
范围东至金谷南路，南至鄞县大道，西
至下应北路，北至祥和西路。调整后，
这一大片土地的用地性质，全部拟作
为一类工业用地，分为
6个子地块，各自规划
容积率均为2.0-3.0、建
筑限高均为80米。

记者 施文
通讯员 向琰

12月7日，春秋航空日本株式会社发
布消息，停航近3年的宁波栎社机场直飞往
返日本东京成田机场客运航线，将于2023
年1月10日复航。

这是宁波机场在疫情后，首次恢复往返
日本的客运航班，也是疫情后宁波机场恢复
的最为重要的国际航线之一。目前，该航线
往返机票已通过春秋航空官网发售。

据介绍，该航班采用波音737-800型
客机执飞，计划每周1班（周二）。在票价方
面，记者在春秋官网看到，开
航初期，宁波飞东京单程票
价为607元起，东京飞宁波
票价为2603元起（以上价格
不含税费）。 记者 范洪
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高速景观体现江南韵味
隧道行车展现海洋特色

象山港大桥及接线
全新亮相

高速上的迎客松和景观，一石一木，处
处体现着江南园林的独特韵味；隧道里的

“海洋蓝”仿佛一条“海底时空隧道”，时时展
现着宁波滨海大都市的时代风采；还有路上
全新的LED动态看板，富有运动元素，服务
区太阳能光伏和新能源车换电站，满满绿色
与科技……日前，甬莞高速象山港大桥及接
线，完成改造，全新亮相。它连通杭州亚运
会唯一涉海比赛场馆宁波亚帆中心，也是目
前杭州、宁波方向通往象山赛区唯一的高速
通道。 记者 范洪 通讯员 邓雪 柴育峰

宁波直飞东京客运航线
明年1月复航

宁穿路地段、潘火投创地段规划调整方案出炉
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