
责编 叶飞 董富勇
审读 刘云祥 美编/制图 张靖宇
!"

!"#$
#$%&&'()*+*,-.&/0123456789:;<=#$%&>

=#$?&>=@AB&>=#$C->0&DEFGH01IJ6KLM*N*O%PQ
RSTUVWXY0&Z[\]̂ __̀abbcdefghijggkijlmijgnGH01IJ69op
qr#$%&&'()stuvGH01IJwXM*N*x%yGH01IJ<6
z{|}-MNM+%~!r&/wK"#$01%%6q&'(9<1)w

!"#$$%&'
()((*+(,(-#

扫码下载 甬上APP

『心系寻常百姓 可读可用可亲』

新闻热线
87777777

宁波日报报业集团主管主办
国内统一连续出版物号 CN 33-0087

2022年12月24日 星期六
壬寅年十二月初二

今日 版
第10065期

8 今天 晴到多云 -2℃~7℃
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“我要和同事们一起坚持
到底。”宁波市医疗中心李惠利
医院东部院区发热门诊负责人
邬兴炳说这句话时，正顶着
40℃的高烧远程部署工作。

发热门诊是面对疫情冲击
的第一线，连日来李惠利医院
发热门诊的就诊量增加了近10
倍，日接诊量突破1500人次。

邬兴炳作为东部院区成人
发热门诊的主力忙得不可开
交。12月20日，他出现畏寒发

冷症状。预感到自己可能“中
招”了，他加强防护后，驻扎到行
政值班室继续协调各项工作。

院区领导希望他回去休息，
但被邬兴炳拒绝了。“新增诊室，
各项设备、流程落实都需要有人
协调。”邬兴炳说，此刻，从全院
各个科室调集到发热门诊的人
员都需要培训上岗。三天来，他
通过电话、视频连线指导考核，
已经培训了近80名人员，高烧
时打着寒颤一直坚持。

12 月 21 日，再次高烧到
40℃的他实在坚持不住，协调
了诸多事项后睡了过去。4小
时后，浑身疼醒的他继续投入
到工作中。

当天下午，在多方努力下，
院区的发热门诊又增设了一个
诊室，设备和流程准备完善时已
经是傍晚6点。但他还是不放
心，反复模拟确认接诊过程后才
离开。这一天是他38岁的生日，
可他早就忙忘了。

生日当天高烧40℃，打着寒颤在线上培训医护人员1

每年冬天，医院的就诊患者特别是重症患者就会明显增多，再加上眼下因疫情导致的发
热患者猛增、被感染而病倒的医务人员越来越多……近段时间，医护人员的工作量和压力陡
增。而他们默默的坚持，也令人动容。

最近一周，宁波市第二医
院急诊科就诊量持续高位运
行。急诊科在自身减员严重的
情况下克服各种困难，许多医
护人员坚守一线，保障患者的
救治安全。

“昨天抢救室加了3张病
床，今天早上刚周转出去，患者
多数是新冠阳性，这使得本来
就有基础性疾病的老年患者病
情加重。”二院急诊科护士长陈
薇昨天向记者介绍，急诊科有
140多名医护人员，经过这么多
年的考验，再忙碌的时候科室
运转都没有问题，但因为最近
医护人员相继病倒，排班变得
十分困难。

“原本我们的班次是一周
排一次的，最近因为情况特殊，
变成了每天排班。有人病倒
了，其他同事虽然休息时间没
到，但马上顶上，恢复后的同事

也主动要求返岗。”陈薇说。
急诊科医生倪旭东、孙丹

峰、史笑笑，因为连续多日高强
度工作，戴着口罩和面罩与病
人沟通需要大声说话，嗓子痛
到话都说不出来，即使这样，他
们还是做了一下雾化就继续工
作；医生陈磊坤、赖光耀、王春
静，身体不适也顾不上就医，自
己悄悄扛，一直坚守岗位；护士
薛志松刚结束公卫中心的工
作，原本可以在家休息 5 天，
听说不少同事病倒了，只休
息一天就主动返岗；护士罗玲
上夜班时就感觉身体不适，但
一直坚持着，下班回家测了体
温才发现已经高烧39℃，在家
休息几天后，昨天又重返岗位。

还有护士胡雪丽，上周病
倒了，身体稍有好转就立刻重
返岗位，由于夜班时就诊的重
患者较多，她在工作时突发心

悸，被同事扶到一边休息。
“我们给胡雪丽紧急做了心电
图，发现没有大问题，可能就
是大病初愈没有休息好，我建
议她赶紧回家休息，但她说自
己已经缓过来了，一直坚持到
下班才回家。”陈薇说，每次
排班都会被科室的同事们所
感动。

“冬天原本就是慢病患者
病情加重的高发期，这段时间
接诊最多的就是慢性支气管
炎、脑梗、慢性阻塞性肺气肿等
患者。接下来老年重症患者可
能还会增加，不过我们已经做
好了准备。”急诊科主任刘鹏提
醒，一些有基础疾病的老年人
一定要在医生指导下规律用
药，以控制好病情，平时外出记
得做好个人防护，如果病情平
稳尽量少来医院，如果有紧急
情况应及时就医。

嗓子哑了，做好雾化继续上岗，他们咬牙坚持3
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昨日上午，慈溪市妇幼保

健院护士张陆烨晕倒在工作一
线。同科室的两名医护人员紧
急将她送往抢救室，一测体温，
39.2℃。

醒来后，张陆烨说的第一
句话是：“我要是倒了，就没人
上班了。”

该院护理科主任岑雷音表
示，近期该院近一半医护人员

病倒了，因为需要医治的儿童
和孕产妇数量比较多，其他医
护人员在做好防护的情况下依
旧坚持在岗。

在岗位上晕倒，她醒后第一句话是“我要是倒了，就没人上班了”

市二院急诊科医护人员在工作中。

前段时间，邬兴炳尚未发热。这
是他在发热门诊坐诊。
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张陆烨晕倒在工作一线。

高烧40℃仍坚守岗位，这天是他的生日
晕倒在岗位上，醒后第一句话是“我要是倒了，就没人上班了”

嗓子哑了，做好雾化继续上岗，他们咬牙坚持

白衣天使的坚守，让人动容


