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春节最为特殊，仿佛只有跨过这一天，才能彻底清空过去
一年，重新出发。

过去的，难免有遗憾、有错过、有怀念。好在，我们不会失
去憧憬未来的勇气，尤其在闯过长长的抗疫隧道后，那些我们
依然坚持的、正被唤醒的愿望正在重启。

晚报在节前发出“兔年，图什么”的愿望征集，看看大家是
准备如何扬眉“兔”气的——

20232023,,一起一起

“凯旋，你冷吗？”
“冷啊！”
“坚持住，很快就好了！你对新的一

年有什么希望？”
“队长，给我几天假，我想找个对象。”
这段对话发生在2022年1月4日晚，

宁波北仑区泰山路与松花江路的封控
点。当时北仑疫情严重，宁波市公安局
巡特警支队队员方凯旋接到紧急命令，
和同事连夜驰援封控点。顶着刺骨
的寒风，扛着连轴转的任务，这个

乐观积极的姑娘许下了2022年
的新年愿望——找到一个称
心如意的男朋友。
爱笑的女孩儿运气不会

差。没想到一年过去了，记者打
电话询问她是否实现了愿望，却收

到意外的惊喜，“我在坐月子”。
一年的时间，方凯旋像是坐上了人生快

车，生活发生了翻天覆地的变化，谈恋爱、结
婚、生子、带孩子……“我自己也觉得不可思议，

在上岗执勤时，开玩笑许下的愿望竟然梦想成真
了！这一年我组建了家庭，迎来幸福的三口之家。”

回首疫情肆虐的这一年，方凯旋表示，“镇海、北
仑、象山……我们（宁波市公安局巡特警支队）穿梭
在宁波这座城市的抗疫最前线。从冬天到夏天，从
夏天到冬天，为了抗疫，我们已习惯了一次次的紧
急集合，一次次忘我的奔赴，每个人都在舍小家为

大家，其中的困难艰辛只有经历
了，才知道有多么的不容易。但
也很幸运，这一年我实现了自己
的美好愿望。”

2023年疫情放开，新春即将到
来，方凯旋再次许下心愿，“愿每个在
外抗疫的工作者都能回到家乡和家人团
聚，过一个幸福的中国年，愿疫情早日彻底消
散，每个小家都平安顺遂，祖国繁荣昌盛。”

●快问快答
如果有平行世界存在，你希望你在那

里是什么样的人、过怎样的生活？
如果有平行世界存在，希

望都是知足常乐的人，过
着安逸的生活。

面对疲倦或不可为之
事，你会如何劝慰自己？

面对疲倦，有多大劲使多大
劲，尽力而为。

新年里最想去什么地方？为什
么？

福建，那是我的老家。
如果未来有机会，你最想弥补的遗憾

是什么？
更努力一点，登上世界冠军领奖台。

（方凯旋曾经是国家女子摔跤队队员）
记者 邹鑫

候菲菲候菲菲
的女儿在照的女儿在照
顾妈妈顾妈妈。。

候菲菲今年35岁，刚出生便得了痉挛性脑瘫，
手指不听使唤，说话磕磕绊绊，走路也是跌跌撞撞。

但在丈夫邵树峰的支持下，她开起淘宝店、特产店，创立便民网
络服务站等，圆了自己的创业梦。

2022年，对于候菲菲和邵树峰来说，有点不友好。因为疫
情的关系，特产店的生意一直不好，邵树峰不得不外出找工作
补贴家用。去年下半年，候菲菲的病情有点加重，原先可以自
己活动的她，现在需要在家人的帮助下才能完成起床、吃饭
这些日常琐事。不过候菲菲说，2022年虽然有不易，但有
一点让她非常欣慰，那就是8岁的女儿变得懂事了。“去年
开始，女儿会帮我穿衣服，会喂我吃水果，在我感染新

冠的那些日子，还会帮助我准备吸氧设备，感觉她突
然长大了。”

去年虽过得辛苦，但2023年刚过半月
有余，却让夫妻俩看到了生活的希

望。邵树峰说，特产店

今年半个月的营业额就超过了去年几个月的，这
让他们万万没想到。聊到兔年的愿望，候菲菲和邵树峰相
视一笑说：“希望家人身体健康，生活顺利，然后自己的小店生
意可以越来越好。”

邵树峰表示他还有一个新年计划，如果疫情允许，他想带
着菲菲一起去海边走走。“因为我们俩都很喜欢看海，因
为疫情好久没出门了，希望可以在新的一年实现。”

●快问快答
面对疲倦或不可为之事，你会如何劝慰自

己？
我会跟自己说，只要努力过就好，努力不

一定能成功，但不努力一定会失败。过程
比结果更重要，下次要是再遇到，争
取做得再好一点。

记者 王悦宁

“ 萝
卜在成为萝

卜前，只有土地
认识它。”这是许

思思的年度文案。
2022年是她创业

的第一年，她说：“要感
谢所有支持了这一份‘萌

新’的朋友们——公司的同
事、携手的伙伴、介绍业务的

前同事、家人、朋友……还有运
气。这一些都是我的土地。”

2022 年，许思思上半年打
工，下半年创业。朋友都会问，疫

情下她怎么会选“这么好”的时机创
业。而她自己最简单的逻辑就是：

“如果我想70岁退休，有哪一个企业
愿意雇佣我到70岁呢？其实你用最简
单的逻辑反而能做出最明白的选择。”

“创业教会我的最大一条准则就是：
我再也没有考虑过明天，我把所有的力气
都用在过好今天上。”她说。

●快问快答
如果有平行世界存在，你希望你在那里

是什么样的人、过怎样的生活？
我最想做的事情是晒太阳，而且我不想

兼职晒太阳，我想全职晒太阳。
面对疲倦或不可为之事，你如何劝慰自己？
时间都会过去，所以不会有完成不了的任

务。不断画句号，不断迎接下一个句号。
如果未来有机会，你最想弥补的遗憾是

什么？
我对时间很有执念。如果有可能，希望自

己可以安于职场的各个波谷和波峰，等待时间
过去，而不是遇到波谷的时候就充满了不
安全感，觉得似乎时刻要失去那一份
工作。

记者 乐骁立

“想找对象”的警察姑娘方凯旋
已“超额完成任务”
愿每个小家都平安顺遂

残障人士候菲菲
生活不易，但总有希望在前方

““超额超额
完成任务完成任务””
的方凯旋一的方凯旋一
家三口家三口。。
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希望


