
记者了解到，近期，抗新冠病毒小
分子口服药已陆续在我市海曙区各基
层医疗机构投入使用。

昨天上午9点，记者来到鼓楼街道
社区卫生服务中心发热诊室，此时来就
诊的病人并不多，诊室里略显冷清。

“感染高峰时，发热诊室每天要接
诊100多位患者，现在已经下降到了
10多位。”鼓楼街道社区卫生服务中心
副主任张科峰对记者说，随着第一波感
染高峰平稳度过，中心的新冠救治压力
有了明显缓解，目前来就诊的主要是一
些“阳康”后症状仍在持续的患者，中心
也开设了新冠中医康复门诊，为患者提
供后续中医治疗。

1月17日召开的全省疫情防控工
作会议强调，要抓住“黄金72小时”，尽
早使用小分子抗病毒药物，确保全省基
层医疗机构小分子抗病毒药物全覆
盖。张科峰介绍，近期他们已陆续采购

到了几批小分子抗病毒药物，其中以辉
瑞的paxlovid（奈玛特韦片/利托那韦
片组合包装）为主。“到货后，我们马上
投入使用。由于前期药的数量并不多，
所以在使用方面以65岁以上老年人等
重点群体为主。”

张科峰说，最近他们每天能接到
10多个关于抗新冠病毒小分子药的咨
询电话。接下来，小分子抗病毒药物会
陆续到货，为老人及危重症患者等重点
群体的生命和健康提供更有力的保障。

据了解，当前我市正积极推动抗新
冠病毒小分子口服药下沉基层，是防重
症“关口前移”的重要举措之一。目前，
海曙区17家基层医疗机构均设有小分
子药物投药点，药物覆盖所有村卫生室
（社区卫生服务站），并在村卫生室(社
区卫生服务站)设置服药点，通过巡诊
供药等方式，为65岁以上老年人等重
点群体精准提供抗病毒药物。

抗新冠病毒小分子口服药通过直
接抑制病毒复制来清除或抑制病毒，从
而减轻临床症状，缩短病程，降低重症风
险，最终降低住院和死亡的风险。其特
点是口服，比较方便，在医院里可以用，
在社区、诊所、门诊也可以使用。

专家建议：抗新冠病毒小分子口
服药应及早使用，越早越好，一般在发
病5天之内使用最好。老年人、有基础
病的、没有打疫苗的重症高风险人群
优先使用。使用时，应根据患者具体
情况，在医生指导下使用，比如孕妇在
使用paxlovid时，只有母亲的潜在获益
大于对胎儿的潜在风险时才能使用，
且不建议在哺乳期使用，中度肾功能
损伤者在使用 paxlovid 时应减半服用，
重度肝、肾功能损伤者不应使用。

记者 吴正彬
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“过年好！”奶声奶气的画外音一
起，2023甬上娃娃云春晚拉开首演大
幕。来自宁海县大佳何镇中心幼儿园
的轮滑表演《与龙共舞过新年》，一下
子就把屏幕前的观众拉进了热热闹闹
的迎新氛围。孩子们舞动着四条超炫
劲酷的红黄小龙，在操场上来回穿梭，
他们转圈、蹲滑、单脚滑，随着不同的
滑行姿势，呈现出“龙凤呈祥”“祥龙献
瑞”等造型，令人目不暇接。

别看这批“轮滑小将”都是娃娃

辈，就在去年的浙江省幼儿体育大会
暨省第十四届幼儿特色体育表演大赛
中，他们可是凭实力拿下了一等奖哦。

大佳何镇中心幼儿园园长王亿军
告诉记者，自从2008年以来，他们幼
儿园“滑”出了一批又一批“轮滑小
将”，在浙江省幼儿体育大会中捧回了
10枚金牌，“希望我们的节目能够为
孩子们营造出祥和欢乐的新年气氛，
祝全市小朋友在新的一年‘兔’飞猛
进，平安喜乐！”

敬告读者

《宁波晚报》将于 1月 22
日（正月初一）至1月27日（正
月初六）休刊，1月28日恢复出
版。

《现代金报》1月20日（腊
月廿九）至1月31日（正月初
十）休刊四期，2月3日恢复出
版。

休刊期间，都市报系旗下
的甬上APP、宁波晚报微信、
现代金报微信等新媒体平台
将每天为您送上最新资讯。

宁波日报报业集团都市报系
2022年1月21日

宁波消防支队开展
春节消防宣传活动

春节前夕，宁波市消防救
援支队根据当前实际情况，灵
活宣传方式，突出宣传重点，
广泛宣传普及消防安全知识，
全面提升春节期间群众消防
安全常识知晓率，营造春节期
间良好的社会消防安全宣传
氛围。

该支队全面发动各级基层
力量，以街道、乡镇、社区消防
宣传为契机，向广大群众发放
各类消防宣传资料，并在全市
每个小区出入口、超市菜场出
入口等放置“三清三关”提示
牌，全面提高居家市民消防安
全意识。

同时，通过社会单位消控
室云视频平台、电话、短信、工
作微信群等形式，对消防安全
重点单位、物业服务企业、各级
网格人员进行消防工作提醒，
指导督促落实消防安全主体责
任，开展隐患自查自纠。

该支队大力推行“掌上消
防”工作模式，每天向目标人
群发送消防安全提示短信，结
合当前防疫工作实际和冬春
火灾防控特点，重点对居民家
庭用火用电用气安全、消防车
通道是否畅通等进行提示提
醒。

此外，该支队还利用商场、
超市等人流密集场所的LED显
示屏、楼宇电视等宣传平台，滚
动播放消防安全知识短片、典
型火灾案例及消防法律法规等
内容，向社会广泛普及消防安
全常识和技能，全面传递消防
安全正能量。

记者 马涛 通讯员 毛安娜

昨晚7点 30分，2023
首届甬上娃娃云春晚在甬
上客户端、宁波晚报视频
号、宁波晚报抖音号与全
市的大小朋友见面啦！

“好萌！”“好可爱！”……
1 小时 40 分的全程直播，
留言互动区刷屏最多的，
就是这些评论了，超过 12
万人次的观看量足以证
明，可可爱爱小萌娃可是
“自带流量”的哦。

这台娃娃春晚从前期
策划筹备到昨晚相约云
端，历时一个月，先后收到
了 40 多个“可爱值超标”
的节目，经过一系列的展
播、投票、评选，最终有20
个节目入选，这其中，有热
闹喜庆的迎新群舞，有酷
炫丝滑的轮滑舞龙，还有
宁波味道十足的童谣串烧
……每个节目都洋溢着浓
浓的年味。

抗新冠病毒小分子口服药
陆续在海曙各医疗机构投用

宁波市市级机关第二幼儿园大班
的石珉赫，早早就让爸爸妈妈打开手
机，他期待着和甬上娃娃云春晚一同
迎新。“《春夜喜雨》是我们幼儿园的节
目，每个小朋友都身穿汉服，非常特别
吧！”石珉赫是机关二幼七点童声合唱
团成员，也是《春夜喜雨》节目的一名
小演员，能够在大年廿九晚上与屏幕
里的自己共同度过，对他来说，是一次
难忘的经历。

“甬上娃娃云春晚，让我们‘萌’在一

起！迎新好礼下一波幸运观众会是谁
呢？”节目热火朝天，好礼送个不停！直
播期间，聊天互动区涌进越来越多的观
众，大家不断刷屏，融入萌娃们的世界，
共同分享着对孩子们新一年的祝福。

还有一份温馨提醒请查收：中奖的
幸运观众请在1月28日后，到宁波报业
传媒大厦（鄞州区宁东路901号）领取幸
运礼品——现代金报专属定制玩偶“金
小豹”一只。领取前请先打电话
87682602预约。 记者 陈嫣然 文/摄

轮滑冠军组成“舞龙队”酷炫开启云春晚首秀

与屏幕里的自己共同度过 是一次难忘的经历

属
于
自
己
的
春
晚
，萌
娃
看
得
津
津
有
味
。

新的一年
让我们“萌”在一起

一台属于萌娃的云春晚昨上演
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