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烧了葱烤大排
汤汁竟呈蓝绿色
记者调查发现菜场确有“掉色葱”
监管部门：一旦查实，将从严处置

近日，家住鄞州区的李女士打进晚
报热线，怀疑自己买的葱被“染色”了，
因为她烧的葱烤大排，汤汁变成了蓝绿
色。

葱被染色了吗？吃了会不会对人
体有害？记者就此情况进行了调查。

2月 14日，记者来到李女士家
中，看到了她说的葱，以及变成蓝绿
色的葱烤大排的汤汁。

李女士告诉记者，2月13日一
早，她在华严菜场一蔬菜摊买了5元
的小葱，买的时候觉得这个葱特别
绿，看过去很新鲜。当晚，李女士拿
这些葱做了葱烤大排，“洗的时候水
没有变色，手上也没有颜色，但放到
锅里煮的时候就发现汤汁微微变绿，

等盛到碗里时，发现汤更绿了，根本
不敢吃。”

在李女士家中，记者看到葱烤大
排的汤汁的确呈现为蓝绿色，做菜剩
下的小葱，根茎部分也有明显的蓝
色，仔细看，葱叶部分也有蓝色不明
物质。李女士用白色抹布擦了一下
小葱，结果抹布上也留下了蓝绿色的
痕迹。李女士表示，自己买了几十年
的菜，这种情况还是第一次碰到。

李女士买回家的葱，以及变成蓝绿色的葱烤大排汤汁。

菜场买来的绿葱一擦就掉色

为了证实李女士的说法，记者来
到了她购买小葱的华严菜场。

在华严菜场的临时蔬菜棚内以
及沿路的蔬菜店里，记者发现，部分
在售的小葱，根茎部或多或少都有蓝
色不明物质。

记者随机挑选了两家店铺，购买
了两把小葱，用湿纸巾擦拭后，一把
小葱留下了棕色的泥土，另一把则留
下了浅浅的蓝绿色痕迹。

当被问起为什么这些小葱会出
现蓝色时，摊主回答不上来。

随后，记者又来到了福明菜场，
随机走访了几家卖葱的小摊，发现小
葱表面没有任何异常。

之后，记者联系上了宁波市市场
监管局，反映了葱呈现蓝色的情况。

对方表示，2月16日上午，鄞州
区市场监管局已经对华严菜场进行
了检查，目前场内经营蔬菜的经营户
共有12家，执法人员随机抽取了3
家摊位的葱并送往宁波海关检测中
心进行检测，一旦发现存在食品安全
违法行为，将从严处置。

如何避免买到“蓝色小葱”？

首先是到正规的场所、店铺
购买，保险系数较大。

其次是购买时一擦二刮，颜
色过于鲜亮的葱，可采用一擦二
刮的办法来甄别。

再者是细摸表面，染过色的
葱，颜色多浮于表面，摸起来多少有
些不自然，有些能直接摸到浮色。

如果买到“蓝色小葱”该
怎么办？

如 果 真 的 买 到 了“ 蓝 色 小
葱”，只要将葱放在水龙头下用
流动水连续冲洗几次，硫酸铜
易溶于水，能基本去除残留物；
也 可 以 在 洗 菜 水 中 放 一 些 面
粉，这样可以带走叶子表面的
残留。

记者发现菜场确有“染色”小葱

记者在网上搜索相关新闻时发
现，小葱呈蓝色的案例并不少见，不
光是葱，韭菜、青菜等绿色蔬菜也有
掉色的情况。

那么，这些擦拭出来的蓝绿色物
质是什么？对人体有什么影响？

记者采访了宁波市农业农村局
农产品质量安全监管处相关负责人，
对方表示，目前市场上发现葱呈现蓝
色的现象，有可能是使用了波尔多
液。

波尔多液在农业生产上是广泛
应用的广谱杀菌剂和保鲜剂，其主要
成分之一五水合硫酸铜呈蓝色。硫
酸铜可以作为食品添加剂用于部分
食品中。在《食品安全国家标准 食
品 营 养 强 化 剂 使 用 标 准 》
（GB14880-2012）中，明确标注了
硫酸铜可以作为铜的来源，但过量摄
入铜元素也会危害人体健康。所以，

仅仅为了保持葱的颜色，添加或浸泡
硫酸铜溶液是不合法的。

该负责人表示，目前市场上出
现的“蓝色小葱”主要来自外地，宁
波对葱生产基地种植情况进行了监
管。地产葱种植面积少，属于小众
作物，没有大批量上市交易，这几年
的监督检查中未发现有“蓝色小葱”
情况。

从2021年开始，宁波市开展“治
违禁 控药残 促提升”三年行动，对
违规使用禁限用药进行治理整顿，并
加大对重点产品的抽检力度。从抽
检的情况看，葱等本地农产品未发现
有使用违禁药物的情况。农业农村
部门与市场监管部门表示，今后对此
现象还将持续关注，加强监管，一经
查实是本地种植环节出现的问题，将
依法依规处理。

记者 王悦宁 文/摄

本地产小葱未见“染色”现象
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