
“我们的脚垫一比一开模，不用
担心匹配问题，只管告诉我们，您的
车型和购买年份……”直播间里，主
播姜妮绒的名字叫“阿绒”，听起来
亲切得就像小时弄堂里一起长大的
闺蜜。事实上，这个在国外留学主
修市场营销的90后姑娘，真的是一
个宁波土生土长的小妮子。

几乎每天晚上7点到次日凌晨
1点，阿绒都会在抖音直播间里为
这个品牌的汽车脚垫带货。“这是汽
车脚垫里的‘天花板’，是咱们浙江
的品牌，客单价比较高，对主播来

说，销售压力不小。”阿绒说。
记者走进直播间，这里灯光闪

亮，几个摄像机位聚焦主播，一块2
米多高的提示板上，密密麻麻地写
着不同型号脚垫的价格。400多种
脚垫，只要顾客报出车型、年份，后
台立刻就能匹配出相应的脚垫型
号。“镜头里只有我，但身后却是一
个团队在帮忙，大家一起合力在经
营这个直播间。”

做主播之前，阿绒跑过销售，也
从事过教培行业。去年6月，她感
受到直播电商行业如火如荼的行

情，毅然转型，投身其中。仅过半
年，她的带货金额就突破1000万
元，跻身宁波（前洋）直播中心“千万
级主播”行列。在去年市商务局主
办的宁波十大主播评选中，阿绒脱
颖而出成功入列。

在带货脚垫之余，阿绒也时常
参加一些公益带货活动，江北的葡
萄、橘子，奉化的芋头等“土货”，她
都卖力吆喝过。“其实各行各业都可
以尝试线上销售，这是很好的一个
途径去拓展市场。”她也鼓励更多姐
妹和她一样积极迎接改变。

她们奋战在直播间

入夜了，城市开始安静，但在宁波江北的前洋直播中心里，却是灯火通明。20多个
直播间正火力全开，主播们卖力推荐，把“浙江产”的好物搬上云端，销往全国各地甚至
走出国门。“三八”节前夕，我们走近这个群体，听她们讲那些温暖的创富故事……

在宁波的共富路上，直播带货已
成为推动地区商贸发展的新引擎，奋
战在直播一线的女性，成为其中一道
靓丽的风景线。

宁波（前洋）直播中心副总经理周
碧辉告诉记者，该中心共有五六十名
的职业女主播，多是90后和00后，其
中约30%是宁波人。美妆、女装、车
品、箱包等产品是直播间里的主力货
品，多数由宁波或浙江企业生产。

为引导鼓励广大女性顺应数字化
发展潮流，抢抓机遇在数字经济领域
创业创新，2021年，宁波市巾帼云直
播中心在宁波（前洋）直播中心挂牌。
2022年8月5日上午，“巾帼云创客·
她时代”宁波市女性创业孵化基地也
在这里成立。

江北区妇联相关负责人告诉记
者，巾帼云直播中心创新推进“五朵
云”建设，即云直播、云创客、云好货、
云学堂、云公益，将女大学生创业创
新、妇女儿童维权关爱、美好家庭共建
等搬上云端。

依托“云直播”，组织各类直播讲
座20余场，帮助女性快速进入直播赛
道，孵化入驻企业20余家；依托“云好
货”，搭建助企惠民共享平台，累计服
务宁波本土品牌300余个，单场销售
额最高突破400万元；依托“云创客”，
围绕“人才链+产业链”模式，拓展女
性就业渠道；依托“云学堂”，根据不同
年龄、不同领域女性实际需求，开设线
上精品课程赋能素养提升；依托“云公
益”，联动对口扶贫，山海协作开展一
系列公益直播带货行动。

作为宁波市女性创业孵化基地，
宁波市巾帼直播中心主要围绕共同富
裕、数字化改革等中心工作，着力发挥
女性创业孵化基地和女性创业帮扶驿
站作用，为广大巾帼云创客提供精准
帮扶。数据统计显示，从去年巾帼云
直播中心成立至今，线上线下一共达
成30多亿元的销售额，其中线上部分
占了五六亿元，不仅助力了本地区实
现物质和精神的富裕富足，更上演了
与对口协作地区的浓浓“山海情”。

记者 滕华 通讯员 胡青蓝

“五朵云”
助力巾帼创业创新3
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上云端
把“浙江产”

和阿绒在台前的活跃不一样，
余宁作为选品运营官，一直默默地
从事着幕后工作。余宁以前是媒体
人，2019年转行进入新媒体运营行
业，2020年开始做直播。“以前想也
没想过，自己会和这个行业搭界，但
人生总是充满了惊喜。”

那一年，多年热爱茶文化的余
宁接触到了宁波本土一家仓储量非
常大的茶企，发现对方完全可以从
线下传统营销模式拓展到线上的云
端销售模式。

“选品的背后是一整套的商业
运营策划，还要给产品做分析定位、
竞品对比，并制定价格和促销计划
……”余宁说。

余宁担当选品官的茶叶“似清
欢”正式在直播里上线。首场直播，
虽然销售额只有1000多元，但这足
以让她激动。主打性价比的茶叶，很
快获得了顾客的好评和回购，直播间
的粉丝也越来越多，后来创下过单场
最高销售40多万元的业绩，也经常
拿下过小时榜和总榜的第一名。

“做品牌，太不容易了。”乌龙、
白茶、龙井……余宁的办公桌上，摆
满了各色茶叶，她在品茶的同时也
在“品”创业的艰辛。

为了尽快打出品牌知名度，余
宁推出的品鉴盒产品只卖12元，却
包含了3小盒茶叶，还得包邮。“第
一次，靠有力的促销价吸引顾客，以
后就只有靠品质去赢得他们的心
了。”现在，这些茶叶已经走出宁波，
客户遍布全国各地，有时还会有来
自大洋彼岸的订单。

她半年带货超1000万元

选品官带本土茶企直播起飞
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■共富路上的 她她力力量量

阿绒（右）和余宁。 记者 滕华 摄
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合理使用信用卡 适度消费透支
信用卡已成为年轻人不可缺少的

支付工具之一，其主要作用是满足金融
消费者日常、小额的消费需求，方便消
费者生活。因此，消费者应正确认识信
用卡功能，理性消费，合理发挥信用卡
的贷款功能，避免进入以下使用误区：

误区一：信用卡越多越好
在日常生活中，部分年轻人办理多张

信用卡，一方面多张信用卡可享受的优惠
多，一方面遇到一些大额消费，一张信用
卡不够用时，还可用多张信用卡来进行支
付。然而，信用卡不是越多越好，反而有
可能因无力偿还所欠金额，出现“多头借
贷”的危险行为，不仅会因信用卡逾期时

间较长或次数较多，对个人征信产生不良
记录，还会增加被盗刷的风险。

误区二：“以卡养卡”不用还
天下没有免费的午餐。一些消费

者试图通过“以卡养卡”的方式，用开立
新卡来“套现”归还旧卡欠款的目的。

“以贷养贷”属于拆东墙补西墙的行为，
容易陷入欠款越还越多的恶性循环，不
仅会加速个人债务杠杆的上升，还会增
加违约风险发生的概率。

误区三：“最低还款额”免费
按照信用卡最低还款额还款，虽然

能暂时减轻还款压力，但是这种还款方
式将会产生信用卡利息。最低还款额

度主要是用于解一时之急，如果需要使
用最低额度还款，需提前了解本息归还
金额，提前做好规划。

为了更加合理安全使用信用卡消费，
金融消费者要充分了解信用卡功能，合理
透支消费，避免“以贷还贷”“以卡养卡”。
此外，要强化风险防范意识，不可利用信
用卡从事非法集资、套现等违法活动，亦
不能违规将信用卡借款用于购房、投资等
非消费领域。信用卡逾期还款，不但会产
生额外的息费，还可能影响个人征信记
录。信用卡分期还款和最低还款方式可
以暂时缓解压力，但同时会产生相应的费
用和利息，消费者应当合理选择信用卡分

期还款或最低还款方式。
浙商银行宁波分行提醒消费者，在

使用信用卡消费时，应充分考虑自身实
际需求、收支状况理性消费，坚持量入
为出、适度消费的科学消费观念，防止
因为过度消费而影响日常生活。

记者 徐文燕 通讯员 朱春燕


