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《狸猫换太子》是绍百建团之
初创作的剧目，也是绍百演出频率
最高的经典剧目，30余年来已演
出千余场，至今依旧火爆，盛演不
衰。此次在甬演出的阵容由梅花
奖得主吴凤花、吴素英、陈飞和金
桂奖获得者陈雯婷等共同组成，堪
称豪华。

该剧人物众多且性格鲜明，
情节曲折耐看，“搜盒”“宫会”

“拷寇”几场，更是重头戏，步步
惊心，考验演员的演技。当晚，
吴凤花饰演的陈琳、吴素英饰
演的寇珠、陈飞饰演的李妃，3

位名角配合默契，大段的唱腔
和精湛的演绎，赢得现场观众
阵阵叫好。

记者从宁波逸夫剧院了解
到，早在《狸猫换太子》演出前一
天，剧院一楼的戏票即被抢空，临
开演前，楼上票也几乎售罄。逸
夫剧院工作人员表示，绍百是宁
波戏迷非常喜欢的剧团，此次带
来的作品艺术含量高，演员表演
精湛，因此受到戏迷追捧。今年
逸夫剧院和绍百预定了 8 场剧
目，将在年内逐一上演。

记者 顾嘉懿 通讯员 王强

3月11日晚，燃舞者精英系列赛
（宁波）暨宁波市“青少幼”体育舞蹈
公开赛落下帷幕，这场盛大的体育舞
蹈大会吸引了来自浙江、湖南、四川、
陕西、山东、辽宁等省市的700名体育
舞蹈小达人参加，进行体育舞蹈技艺
的展示和比拼。

在各类体育表演活动中，体育舞
蹈被称为最“给你好看”的项目。体
育舞蹈也称“国际标准交谊舞”，分为
摩登舞和拉丁舞2个项群10个舞种，
选手需要把形体美、音乐美、动作美
融为一体，并通过舒展流畅的舞姿展

现内在的情感。对于青少年来说，体
育舞蹈既是提升身体素质和健康水
平的运动项目，也是陶冶情操、增加
自信的美育教育形式。

这是创建于2019年的燃舞者精英
系列赛首次在浙江举办分站赛。该系
列赛秉承“燃烧地板，为舞而生”的理
念，已先后在全国各地举办了30余场
活动，共有10万余人次参与其中。

本次比赛作为燃舞者精英系列
赛宁波站选拔赛，也是宁波青少年和
幼儿体育舞蹈选手的一次大展演，通
过本地赛事和全国赛事的结合，让甬

城舞蹈萌娃们在更加广阔的舞台上
交流和学习体育舞蹈技艺。

据了解，宁波站之后，燃舞者精英
系列赛还将在四川、山东、重庆、陕西
等省市的多个城市举行，12月举行总
决赛。此外，“燃舞者”平台今年还将
开展国外赛事及游学团，与广大体育
舞蹈爱好者共同走向国际舞台。

本次活动由宁波市体育总会、江
北区体育总会指导，宁波市幼儿体育
协会主办，宁波鄞州舞尚文化发展有
限公司执行承办。

记者 戴斌 通讯员 李永清

扬帆起航，喜迎亚运

中国—中东欧
国际帆船赛体验活动
在甬举行

为迎接第19届亚运会和2023
年中国—中东欧国际帆船赛的到
来，3月11日，由宁波市体育交流与
竞赛中心、宁波市水上运动协会主
办的2023年中国—中东欧国际帆
船赛体验活动在东钱湖·逸帆航海
俱乐部举行，来自中东欧及其他国
家的20余名在甬国际友人感受了
帆船运动的乐趣与魅力。

活动伊始，体验者们参加了帆
船理论课程的学习，聆听教练员讲
解帆船运动历史、帆船结构介绍和
航行原理等专业内容，为安全出海
做好充分准备。随后，他们前往帆
船码头进行帆船下水实操体验。活
动现场准备了FE23R龙骨型帆船，
体验者们在专业教练的带领下，经
过简短的学习实践，很快掌握了帆
船运动的基础技巧，在微风与浪花
之间享受帆船运动的快乐。

来 自 塞 尔 维 亚 的 体 验 者
Leonida Matajis表示：“通过这次
活动，我们进一步熟悉了帆船这项
充满挑战的水上运动，也更加了解
第19届亚运会和2023年中国—中
东欧国际帆船赛这两项重大国际赛
事。”她还提到，“塞尔维亚和中国都
是排球强国，宁波是中国女排的训
练基地，我的妹妹也是一名专业排
球运动员，期待我们两国在体育文
化上能有更多交流。”

为加速打造亚洲一流、国际知
名的高端帆船赛事节庆品牌，近年
来，宁波市深入贯彻国家“健康中
国”、浙江“体育强省”和“体育强市”
的战略规划要求，不断提高在国际
帆船运动领域的品牌知名度和城市
影响力。

据了解，2023年中国—中东欧
国际帆船赛和第19届亚运会帆船
项目比赛将分别于5月、9月在宁波
举办。 记者 戴斌 通讯员 罗霄潇

“梅花”领衔
名家主演
绍百带来经典大戏
宁波戏迷看得过瘾

燃舞者精英系列赛首次来到宁波

700名萌娃飙舞技“给你好看”

2023年中国—中东欧国际帆船
赛体验活动现场。 通讯员供图

3 月 10 日、11 日，绍兴小
百花越剧团两台大戏《一钱太
守》《狸猫换太子》在宁波逸夫
剧院火爆上演。两场剧目由吴
凤花、吴素英、陈飞、张琳4位
梅花奖得主领衔，于伟萍、潘
琴、陈雯婷等名家共同主演。
名家名剧，唱作俱佳，点燃了甬
城戏迷的热情。

《一钱太守》：越剧版“狂飙”，演员泪洒舞台

越剧《一钱太守》是绍百
2008年创排的剧目，历经多年打
磨与沉淀，目前已是一部经受住
市场检验的佳作。凭借在该剧
中的人物塑造与艺术表现，主演
张琳获得了第28届中国戏剧梅
花奖。

“赴宴”一场，张琳饰演的太守
刘宠和于伟萍饰演的都尉孙超，借
着喝酒互相试探，一正一反，旁敲
侧击，角色形象在一颦一笑的言语
交锋中得到了很好的塑造。

有观众表示，这场戏的剧情很
像今年热播的电视剧《狂飙》，舞台
上两位演员互飙演技，刘宠的假
醉、孙超的阴险，举手投足间看得
观众惊心动魄，非常过瘾。

第五场面对“官民之情”“母子
之情”“兄弟之情”的重重叠加，在
情与法、理与义的纠结中，张琳、于
伟萍、吴素英3位演员入戏入情至
深，台上演员泪流满面，台下观众
泪光闪闪。演出结束后，台下爆发
出经久不息的掌声。

《狸猫换太子》：演出逾千场，依旧火爆
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《《一钱太守一钱太守》》演出照演出照。。通讯员供图通讯员供图

《《狸猫换太子狸猫换太子》》演出照演出照。。通讯员供图通讯员供图


