
大健康

A122023年3月15日 星期三 广告 责编/胡晓新 朱忠诚 审读/刘云祥 美编/徐哨

记者从宁波市卫生健康委了解到，宁
波市互联网医院平台已正式上线，该平台
具备快速问诊、一键续方等功能，将让看病
就医更加便捷、更加惠民。

据了解，用户通过支付宝搜索
“宁波市互联网医院平台”进入支付
宝小程序，就可享受五大类医疗服务
内容，涵盖日常问诊、开药、检查检验
预约、送药上门、护理上门等全过程
医疗服务项目。

截至目前，宁波市互联网医院平
台已上线18家互联网医院，市民在进
行线上问诊与配药的过程中，可在支
付宝手机端操作，选择医保卡进行支
付；上门护理服务中的鼻胃管护理、
导尿管护理、PICC维护护理三项服
务，也纳入医保支付，患者可以轻松
在家手机下单即可预约护士上门。

在“快速问诊”服务中，市民可在
该平台得到专科医师服务团队7×12
小时（早 8 点至晚 21 点，中午午休 1
小时）的在线接诊服务。市民进入问
诊页面将自己的健康问题发送给医
生后，在线医生将会在15分钟内响应
市民问诊需求，如需配药，可通过在

线医保支付的方式进行支付，药品将
在48小时内送药上门。

“一键续方”服务主要针对需要
长期用药的患者，市民可根据自己的
用药历史记录，在线选择续方医生与
需要的药品，医生团队会根据市民的
实际需求与就医历史记录帮助市民
进行在线续方，从而使市民配药更加
简单便捷。

宁波市互联网医院平台汇集了
宁波市各级医疗机构的各科室专家
资源，市民可根据医院、科室、疾病种
类在线选择医生进行线上问诊，医生
可通过平台为市民提供专业的医疗
咨询服务。医生会在问诊过程中，根
据市民的实际疾病情况，提供配药、
检查检验预约、住院预约、甚至手术
预约服务。需要注意的是，专家的回
复时间在24小时内有效，可能会存在
专家忙碌而无法第一时间回复的情
况，所以在问诊过程中，请耐心等待，
专家会在24小时内给予线上解答。

“检查检验预约”功能主要针对
需要去医院进行各类检查或检验的
市民，市民可根据自己的检查检验需

求，通过平台上宁波市医疗中心李惠
利医院、宁波大学附属第一医院、宁
波市第二医院、宁波市妇女儿童医院
等多家医院的检查检验自助预约通
道进行线上自助预约。预约完成后，
按约定时间到院，通过自助机缴费
后，即可直接进行检查检验。要提醒
的是，各医院开通的项目不同，市民
可根据实际需求进行预约，同时在预
约前一定要阅读各项检查检验的检
前注意事项，从而获得更便捷的医疗
服务。

此外，在宁波市互联网医院平
台，新生儿、孕产妇、术后康复者、长
期卧床者等多种需求的人群，还可享
受临床护理、母婴护理、康复护理、中
医护理等61项上门护理服务项目。
市民可以根据实际需求在平台下单，
下单时，市民提交病患资料进行预
约，经过护士评估接单后，可按约定
时间等待专业护士的上门护理服务，
从而有效解决患者前往医院就诊耗
时耗力、出行不便、院内交叉感染风
险等问题，让市民获得护理服务更加
便捷。 记者 孙美星 通讯员 陈琼
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宁波市互联网医院平台上线
五大特色服务让问诊开药更方便

近日，经过医护人员的精心治疗和照
护，一出生就进行手术的新生儿豆豆，终
于在宁波市妇儿医院平安出院。这是该
院通过产时手术，成功救治的又一例宫内
发育异常的宝宝。

产妇林女士在孕20周做产检时，B超
发现胎儿脐部有肠管膨出。这种先天性
畸形对于初为人母的林女士来说，简直是
晴天霹雳。林女士夫妇随后转诊到宁波
市妇儿医院的产前诊断门诊，并根据专家
建议，做了羊水穿刺。万幸的是，胎儿染
色体及基因未发现异常。

随后，该院小儿心胸外科、超声科、
NICU、围产儿科、麻醉科、产科医生组成
的专家团队，对林女士腹中的胎儿情况，
进行了详细的会诊及研讨，林女士夫妇决
定继续妊娠。

自那时开始，该院的产科诊断多学科团
队，就对林女士和她肚子里的胎儿进行跟踪
监测，监护到孕37周，根据多学科讨论的诊
疗计划，林女士入院待产。分娩那天，产科
的剖宫产手术正在进行时，另一台手术也
做好了准备——分娩和儿科手术必须无缝
衔接，才能保障母婴安全。

在宝宝断脐离开母体的那一刹那，手术
室护士、麻醉医生、儿外科医生各司其职，转
运至另一间手术室。小儿外科主任医师诸
建明带领的抢救团队早已等候在那里。新
生儿脐部周围腹壁缺损直径约4厘米，小肠
及部分结肠已突出到脐部。经过1个多小
时的抢救，患儿终于成功脱险。

记者 程鑫 通讯员 马蝶翼
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