
他推着推车里的儿子
跑了57场马拉松

““奔跑吧奔跑吧！！
爸爸爸爸””
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『心系寻常百姓 可读可用可亲』

今天 多云 10℃-20℃
明天 多云到阴有阵雨 13℃-22℃

甬友圈

迎接“世界水日·中国水周”，我市昨举行相关宣传活动

一块数字化大屏 掌握全市“水情”
我市水利水务插上数字化的“智慧翅膀”

A02、03

罗书坚父子在跑马拉松途中，左
侧是奉化电力小草志愿者在陪跑。

通讯员 盛家豪 摄

3月19日，2023奉化海峡两
岸桃花马拉松在微雨中开跑。

一对特殊的参赛者引起大家
的注意——一位身穿白色运动服
的男子，推着一辆蓝色三轮推车
穿梭在人群中。

这是一对来自金华的父子，
父亲叫罗书坚，是金华市婺城区
的一名快递员，坐在推车中的是
他的儿子小柏（化名）。这是罗书
坚父子参与的第57场马拉松。当
天，约21公里的半程马拉松，他
们用了1小时57分钟。

小柏2009年出生时因为重
度窒息，导致严重脑损伤，患上了

儿童癫痫中最难控制的“兰诺克
斯综合征”。如今，小柏虽已13
岁，却只有一两岁幼儿的智力。一
次偶然的机会，罗书坚看到了美
国人迪克·霍伊特带着脑瘫儿子
跑遍美国、完成超过1000场赛事
的故事，他的内心被深深触动，便
决定也带着儿子参加马拉松赛
事。

2015 年起，罗书坚推着儿
子，参加了杭州、北京、上海、广
州、成都、兰州、厦门、深圳等国内
20多个城市举办的马拉松赛事，
逐步挑战迷你马拉松、半马、全
马。

说起这些年跑马拉松的经
历，罗书坚说，他的想法很单纯，
就是能让小柏快乐一些。“每次参
加比赛，现场人多，很热闹，小柏
就很高兴。”罗书坚说，他没有预
设要跑满多少场的目标，但只要
条件允许，他就会推着儿子一直
跑下去，带着儿子看更多的风景。

“我也希望通过自己的奔跑，
让更多人来关注、关心脑瘫儿、孤
独症儿童这类弱势群体。”罗书坚
说，如果人生是一场马拉松，希望
每一个勇敢坚毅的人，都能跑向
春天。 记者 鲁威

通讯员 张裕定 王林威

<<< 更多马拉松报道详见A12


