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“活动现场，我们共带来30种
不同类型的经典图书和畅销书籍，
均由图书馆专业馆员挑选。”据宁
波图书馆工作人员介绍，这些读本
包括《贫穷的本质》《归属感：做真
实的自己》《拆掉思维里的墙》《断
舍离》等，希望让参与者真切感受
到“我们生活的城市，是阅读日常
发生的地方”。

这位工作人员认为，此次“阅读
进行式”预热赛的举办，不仅提升了
市民的文化获得感，也彰显出了“书
香之城”的独特魅力和精神气质。

据了解，成功完成阅读挑战
后，参赛者们可获得宁波图书馆提
供的精选书籍、完赛证书以及“读
书破万卷”福袋等伴手礼。

宁波图书馆馆长徐益波表示，

作为一项推动全民阅读的系列活
动，此次“阅读进行式”不仅是一场
阅读比赛，更是共享共建全民阅读
的生动实践。不断创新的阅读活
动为宁波营造了更加浓郁的城市
文化氛围，提升了城市文化软实
力，也进一步擦亮了“书香之城”的
金字招牌。
记者 施代伟 通讯员 陈莹 文/摄

“无文艺・不青春”
好一场花田音乐会

细雨绵绵，花开正旺；音乐袅
袅，少年正盛。近日，“无文艺・不
青春”花田音乐会之油菜花篇在李
惠利故居举办，10后的少年们在一
片半腰油菜花花海中自由表演，与
自然共舞、与音乐同行、与文艺齐
在。

微风轻轻吹起层层金黄的油菜
花浪，犹如浪花翻滚，少年们尽情展
示才艺，享受其中，一首吉他弹唱
《像风一样自由》，伴之随风而来的
花香，拉开这场音乐会的序幕。

单簧管连奏《龙的传人》、竖笛
《森林狂想曲》、尤克里里《稻香》、大
提琴《布列瓦尔.C大调奏鸣曲》、口
风琴《田野在召唤》、诗朗诵《复兴
路·新征程》、琵琶独奏《赶花会》等
多种表演，展示了多才多艺的少年
们独有的朝气和自由的气息，带来
一场视听盛宴。其中，不少曲目引
起台下观众的共鸣、哼唱，路过的游
客也被吸引而驻足观赏，与少年们
共享春日乐章。

据悉，本次活动由鄞州区新时
代文明实践中心、鄞州团区委、鄞州
区文广旅体局主办,钟公庙街道团
工委、鄞州区青年文化创意发展中
心承办。接下来，“无文艺・不青
春”花田音乐节系列活动将持续在
鄞州各地举办。

记者 朱琳 通讯员 俞浩奇
周可心 张珂宁 文/摄

在云朵装置展中
感受阅读的仪式感
2023宁波读书月预热活动来了
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“阅读进行式”的预热赛现场。

走进一场特装展进
行阅读，会是什么样的体
验？

每年 4 月是宁波读
书月，今年是《宁波市全
民阅读促进条例》施行三
周年。作为 2023 宁波
读书月的配套阅读活动，
3 月 26 日下午，由宁波
图书馆、宁波轨道交通、
来福士广场联手打造的
“我在阅读——云朵装置
展”在来福士广场启幕。

步入商场，在川流不
息的人潮间停驻、阅读，
成为甬城新景观。

“让我重新审视阅读的价值”

昨天这场名为“阅读进行式”
的预热赛，吸引了不少市民参与。
虽然要在两小时内读完一本书才
能成功完赛，但是大家兴致高昂。
在“云朵”装置下，阅读者专心致志
地翻阅着书本，与书友们交流自己
的想法……

王女士是一名公司职员，听说今
年有这样的活动，便早早报了名。“这
次活动让我重新审视了阅读的价

值。阅读不仅可以带来知识和乐趣，
更可以提升自我修养和情感境界。”

“在信息爆炸时代，我们经常
会被各种社交APP分散注意力。
通过参加这次活动，我意识到阅读
可以带给我更深层次的思考和别
样的思维方式。”来自宁波一所高
校的李同学说，“书香之城宁波，总
是不断带来惊喜。”

张女士是一位全职妈妈，特意

带着刚读小学的儿子共同参赛，她
说自己喜欢阅读，但因家务繁多，
平时很难抽出几个小时陪着孩子
共同阅读。“这次活动让我们有机
会专门为阅读而来，一起感受阅读
的仪式感！”

记者在采访中了解到，“感受
阅读的价值和乐趣”是众多参赛者
的共识，不少人表示，在今后的生活
中，会给自己留下更多的阅读时间。

“我们生活的城市，是阅读日常发生的地方”

音乐会现场。

1

2


