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“我是在一片岩石上看到它的，当
时还以为是罕见的全叶延胡索。”林海
伦说。

林海伦介绍，前几天，他在北仑区
高山“刷山”，“偶遇”了全叶延胡索。全
叶延胡索首次在宁波境内被发现并记
录是在5年前，发现地在宁海县茶山。
这次是它首次在北仑被发现并记录。

这次在龙观乡看到的这一小撮小
草，仔细观察后，林海伦发现它与全叶
延胡索还是有些许差异：一是植株更加
低矮柔弱，而且花色几乎是纯白色的；
二是地下块茎呈圆球形，没有基生叶，
地下茎上有一片发达的鳞叶，特征与延
胡索很接近。

“将标本带回鉴定后，确认这是土
元胡。”林海伦说。

据新版《浙江植物志》记载，土元胡
是浙江省特有种类，也是浙江省重点保
护野生植物，仅产于安吉和临安，模式

标本采自临安西天目山。
“如此珍稀的植物现身龙观乡深

山，表明这里生物多样性程度非常高，
其生态意义不言自明。”林海伦说。

值得一提的是，土元胡来自一个
“藏龙卧虎”的“家族”——紫堇属。

据《宁波植物研究》记载，目前宁波
已经调查到的紫堇属种类共有10种，还
不包括全叶延胡索。在这些种类中，省
级重点保护野生植物种类就占了3席。

“这3种珍稀种类在宁波都有少量
分布，可见宁波植物资源的丰富。”林海
伦说。

春季是紫堇属植物的“狂欢季”，它
们通常在早春前很寒冷的时候就长出了
嫩叶，气温稍有回升就迅速开花结果，赶
在高温季来临前完成一个生命周期。

除了这些珍稀的种类，在宁波的山
野间，还能见到哪些紫堇属植物呢？

夏天无，又名伏生紫堇，是紫堇属

多年生草本，它的叶片和花朵与同属紫
堇属的延胡索是比较接近，但其地下块
茎处有许多基生叶，块茎呈不规则形。

还有比较常见的黄堇和小花黄堇，
它们的花朵都是黄色的。黄堇的上花
瓣连距长为1.5厘米-2厘米，果实为念
珠状，很有识别度；小花黄堇的花朵明
显比黄堇要小一号，花朵长度不到1厘
米，蒴果呈线形。

还有尖距紫堇，又名珠芽尖距紫
堇，其茎的上部叶腋处多具珠芽，叶片
的小裂片先端圆钝，且具暗紫斑。不仔
细观察的话，尖距紫堇很容易与刻叶紫
堇相混淆。不过，两者花朵的差别很
大：尖距紫堇的花序上部的苞片多为全
缘，下部有少数分裂，距呈钻形细尖，内
花瓣为紫色。刻叶紫堇花序上的苞片
具缺刻状齿，这是其鉴别的重要特征，
它的距呈筒状，先端不尖，内花瓣呈白
色。 记者 石承承
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近日，市植物研究专家林海伦在海曙区龙观乡发现一小撮小草，它叫土元胡，也叫白
花土元胡，看着不起眼，但“来头”却不小——据新版《浙江植物志》记载，它是浙江省特有种
类，也是浙江省重点保护野生植物。据介绍，这次是土元胡首次在宁波境内被发现并记录。
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