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A112023年4月11日 星期二 广告 责编/钱元平 胡晓新 审读/刘云祥 美编/曹优静 照排/张婧

记者从市资规江北分局获悉，江
北区经三路（北环西路-纬二路）道路
工程及纬二路（邵渡路-金山路）道路
工程已完成建设工程规划许可证。
这意味着这两条道路离开工不远了。

这两条道路均位于姚江启动区
内，道路建成后将进一步完善姚江北
岸城市功能，方便居民的交通出行。

姚江北岸纬二路（邵渡路-金山
路）道路工程，西起邵渡路，东至金山
路，道路全长约593米，含跨河桥梁桥
1座。标准横断面宽度为24米，断面
布置为3米人行道+2米侧分带+7米
车行道+7米车行道+2米侧分带+3
米人行道。道路等级为城市支路，设
计速度为30公里/小时，双向2车道。

姚江北岸经三路（北环西路-纬
二路）道路工程，南起纬二路，北至北
环西路，道路全长约191米，含跨河桥
梁桥1座。标准横断面宽度为20米，断
面布置为3米人行道+14米车行道+3
米人行道，道路等级为城市支路，设计
速度也是30公里/小时，双向2车道。

记者 周科娜 通讯员 郭文露

姚江北岸两条道路即将开建

本期民生商品价格稳中微降。据监
测，与上期（3月28日-4月3日，下同）
相比，本期（4月4日-4月10日，下同）
列入民生商品价格监测范围的超市40
种商品价格总水平下降0.05%，菜市场
98种商品价格总水平下降0.10%。

本期超市商品价格总水平总体平
稳，40种监测商品价格较上期6涨22
平12跌，价格总水平下降0.05%。从
种类来看，奶制品和水产品价格有所上

涨，大米、食用油和调味品价格基本平
稳，方便面、蔬菜、肉类、蛋类和水果价
格有所下降。

本期菜市场商品价格总水平稳中
微降，98种监测商品价格较上期17涨
40平 41跌，价格总水平下降0.10%。
从种类来看，水产品价格有所上涨，豆
制品、副食品、蛋类和食用油价格基本
平稳，肉类和蔬菜价格有所下降。

记者 严瑾 通讯员 李莉
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【甬派甬派美图】

“奶奶，您这两天手脚不方便，得
注意安全，有什么事随时按铃叫我，
我来帮您好吗？”4月8日上午，一身
蓝衣的张璐站在护理床旁，倾身向
前，温柔地说着。不过，这个熟悉的场
景却不是在她平时的工作地点，而是
在市养老服务指导中心的比赛现场。

当天，由宁波市民政局主办、宁
波市养老服务指导中心承办的宁波
市“卓越杯”养老护理技能大赛暨浙
江省养老护理员技能大赛宁波选拔
赛，在市养老服务指导中心举办。

张璐今年31岁，入行4年多来，
一直在参加养老护理的各种比赛和
相关专业技能培训，以此提升自己的
专业技能技巧，曾在市级、全国级各

类赛事中取得过不错的成绩。市级养
老比赛已经是她连续第三次参加。

“今年的题目在规范操作的前提下，
增加了应急处理这一项，像老人的杯
子忽然摔在地上烫伤脚这类突发情
况，就非常考验选手在现场的应变能
力。”张璐对自己当天的表现还是比较
满意的，比赛操作整体流畅度高，但时
间有限，完整度稍稍欠缺。

当天，包括张璐在内，通过赛前
遴选，来自我市各区（县、市）和市本
级养老机构的22名养老护理骨干参
赛，平均年龄仅为28岁。其中，90后、
00后选手分别占参赛总人数的50%
和22.7%，这意味着年轻养老护理员
正逐渐成为养老服务行业的中坚力

量。
每年举办市级养老护理技能大

赛是备受护理员们期待的一次切磋
机会，前辈做榜样，新手促成长，有助
于提高养老护理员技能水平，提升我
市养老服务质量，达到以赛促优的目
的。

经过激烈角逐，象山县老年公寓
奚碧波荣获一等奖，海曙区广安养怡
院韩涵和江北慈城步韬益寿院朱贞
霖荣获二等奖，海曙区广安养怡院施
银萍、象山县老年公寓陈倩和宁波市
社会福利院张璐荣获三等奖。总成绩
排名前三的选手将代表宁波参加浙
江省养老护理员技能大赛。

记者 徐丽文 通讯员 杨元凯

近日，镇海区消防救援大队前
往镇海公共交通有限公司，为3名
见义勇为的公交驾驶员举行“送奖
到岗”表彰活动，并在表彰活动后与
镇海公交共同签订党建共建协议。

4月2日清晨约5点半，该公司
25路车驾驶员何杰和同事一起在
镇海渡口班线执行清明运输任务。
在等候排班的时候，何杰突然闻到
一股焦味，四处查看后发现公交站
点附近的一家海鲜餐饮店铺里冒出
了浓烟。

何杰立即跑回车里取来灭火
器，边跑边让身旁的同事郑东和邱
红再去多找几个灭火器。由于店铺
的玻璃门被铁锁锁住，何杰等3人
分工协作，一人负责推着门，另外两
人将灭火器的喷管从门缝空隙伸了
进去，顺利将明火扑灭。

活动现场，镇海区消防救援大
队教导员吴凯为3名驾驶员送上鲜
花和慰问品，对他们的善举予以肯
定和表扬，勉励他们能够继续弘扬
见义勇为精神，力争在全区公交行
业内形成“人人崇尚见义勇为、人人
支持见义勇为、人人敢于见义勇为”
的良好风尚。

最后，该大队党委与镇海公共
交通有限公司党支部共同签订了党
建共建协议。通过党建共建，强强
联手，共同开展理论联学、资源共
享、活动联办、党员联培、工作联推
等协作联动。同时，为该公司授旗
成立镇海公交消防志愿者服务队。

记者 吴冕 通讯员 崔寅伟

消防部门为3名驾驶员
“送奖到岗”

22名护理高手体验“沉浸式”比赛

商品

鲜猪肉

鲜牛肉

鲜羊肉

芹菜

山药

土豆

芋艿

尖椒

茄子

规格

肋条肉

腱子肉

新鲜去骨

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

新鲜一级

海曙中心
菜市场

20.20

55.50

38.60

5.50

7.00

3.60

5.80

5.30

6.70

华严
菜市场

23.00

55.00

40.00

7.00

9.00

3.00

5.00

6.00

13.00

甬港
菜市场

18.00

-

-

5.00

8.00

3.50

7.00

7.00

8.00

海曙联丰
菜市场

20.00

65.00

-

6.00

7.00

3.50

7.00

8.00

10.00

江北白沙
菜市场

17.00

55.00

-

6.00

8.00

3.50

10.00

7.00

7.00

眼下，正是水稻播种季节。在镇海
骆驼街道敬德村，农户操控着农用无人
机，在农田内进行早稻直播，以提高播种
效率和质量。水稻直播，是直接将种子
在大田上进行播种的栽培模式，这样省
去了育秧和移栽环节，大大节约了人工
成本。 记者 唐严 通讯员 汤越 邱荟

早稻直播
无人机助力


