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上市公司在二级市场表现好不好，
机构持股是一项重要的衡量指标。随
着 2022 年财报披露，A股宁波上市公
司机构持股情况也陆续浮出水面。

那么，截至2022年末，哪些宁波A
股受到机构青睐？又透露资本市场哪
些新的“风向标”？

基金重仓名单曝光

据东方财富Choice数据整理，截
至2022年末，持股基金家数排名前20
的A股宁波上市公司如表所示。

不难看出，榜单头部依然被宁波
银行、锦浪科技、拓普集团、东方电缆
等“种子选手”牢牢把守。上述榜单
中，排名前5的A股宁波上市公司持
股基金均超过600家。其中，宁波银
行持股基金更是达到1134家，高居
榜首，与2021年底持平。这些基金
合计持有宁波银行的股份超8.82亿
股，占其流通股的13.53%。

从基金持股占流通股比例来看，
德业股份以47.62%排名第一，紧随其
后的是松原股份、永泰运、江丰电子、
公牛集团，基金持股占流通股的比例
分别为 38.78%、30.63%、30.01%、
26.95%。

另据东方财富 Choice 数据显
示，在基金“前十大重仓股”中，宁波
银行、德业股份、锦浪科技、拓普集团
等宁波股频频现身。

截至4月10日，相关年报显示，
宁波银行进入123只基金的前十大
重仓股名单。其中，在63只基金重
仓股中排名第一；德业股份、锦浪科
技被纳入前十大重仓股的基金分别
达37只、31只，而拓普集团、均胜电
子、东方电缆、江丰电子均超过10只
基金。

宁波银行也是合格境外机构投
资者（QFII）重仓标的之一。截至
2022年末，新加坡华侨银行持有宁波
银行13.22亿股，占其流通股的比例
高达19%。紧随宁波银行之后的是
美诺华，被高盛公司持股518万股，
占其流通股的比例达2.46%。而戴维
医疗则被瑞士联合银行集团、摩根士
丹利分别持有358万股、127万股。

基金为何屡屡重仓这些宁
波上市公司？答案自然源于它
们优异的业绩表现。

4月5日，宁波银行发布的
2022年财报显示，去年营收达
578.79亿元，同比增长9.67%；
归母净利润230.75亿元，同比
增长18.05%；总资产达2.37万
亿元，同比增长17.39%。业绩
再次实现高速增长。

截至2022年末，宁波银行
不良贷款率为0.75%，较上年
末下降0.02个百分点；拨备覆
盖率504.90%。资产质量继续
保持业内较好水平。

公开数据显示，自2007年
上市以来，宁波银行不良贷款率
始终保持在1%以下，是唯一连
续15年不良贷款率低于1%的
A股上市银行。2022年，在英
国《银行家》杂志“全球1000强
银行”排行榜中，宁波银行首次
跻身全球百强，排名第87位。

这样的“绩优股”，难怪会
被“聪明的资金”蜂拥抢筹。

近年来，在“双碳”背景下，
A股市场迎来最大的风口——
风电、光伏（太阳能）等绿色能源
及新能源汽车板块迎风起舞。

锦浪科技是国内最早进入
国际市场的组串式并网逆变
器企业之一，也是全球首家获
得第三方权威机构 PVEL可
靠性测试报告的逆变器企业。

2021年，锦浪科技的光伏逆变
器出货量位列全球前三。

受益于全球光伏新增装机
量高速增长，德业股份用户逆
变器业务同样保持高速增长态
势。业绩预报显示，2022年公
司营业总收入59.2亿元，归属
于母公司股东的净利润15.4亿
元，同比分别增长42%、166%。

东方电缆是国内唯一掌握
海洋脐带缆设计并自主生产的
企业。多年来，其在科技创新、
质量管理、核心技术突破等方
面一直处于行业领先地位，跻
身全球海缆最具竞争力企业
10强、中国品牌500强。

拓普集团凭借其在汽车动
力底盘系统、饰件系统、智能驾
驶控制系统等领域的领先技术
和研发能力，持续推进平台化
战略，同时积极布局产能，满足
新能源汽车渗透率快速的市场
需求，营收、净利持续高速增
长。其业绩预告显示，2022
年，归母净利润为16.5亿元至
17.5 亿元，同比增长62.2%至
72.03%。

正是基于各自的“硬核实
力”，这些宁波上市公司成为机
构追捧的“香饽饽”——宁波银
行市值一度超过2000亿元；拓
普集团、公牛集团、锦浪科技、
德业股份市值均相继突破过
1000亿元大关……

机构预测这些股
涨幅将超80%

截至4月7日，东方财富Choice
数据显示，最近 30天，共有 30家
A股宁波上市公司获机构研报“买
入”评级。

宁波银行、东方电缆、爱柯迪
的评级机构分别达29家、24家、22
家。其中，给予“买入”评级的机构
分别达21家、15家、18家。此外，
获机构“买入”评级超过10家的还
有旭升集团、继峰股份、海天精工。

从最近一个月机构研报预测
股票上涨空间来看，17只甬股股价
的未来涨幅超20%。其中，宁波银
行、东方电缆、德业股份、爱柯迪、
旭升集团都获得较高的“人气票”
和期望值，最大上涨空间分别达
72%、89%、87%、49%、47%。

4月 7日，天风证券、财通证
券、财信证券等多家券商发布研报
点赞宁波银行。其中，天风证券给
予宁波银行“买入”评级，预测其目
标价格为 46.41 元。理由主要包
括：利息净收入增速提升，基本面
表现稳健；净息差逆势抬升，存贷
供需两旺；不良率持续下降，资产
质量优中更优。

近一个月，宁波银行获得16份
券商研报关注。其中，建议“买入”
的有6家，建议“增持”的有5家，

“强烈推荐”的有2家。预测的平均
目标价为40.52元，与宁波银行最
新价27.51元相比高出13.01元，预
测的平均涨幅达47.28%。

3月28日，中泰证券、国信证
券等多家机构发布研报，给予爱柯
迪“买入”评级，主要理由包括：新
能源订单持续放量，全年归母净利
润高速增长；规模效应释放盈利能
力提升；持续完善产品品类，产能
逐步释放等。

爱柯迪融资融券信息显示，4
月6日融资净买入32.15万元，连续
3日净买入累计达666.92万元。

近一个月，东方电缆也获3家
机构评级“买入”、5家机构评级“增
持”、3家机构评级“推荐”。中银证
券研报提到，2023年，海风装机有
望快速增长，东方电缆在手订单充
沛支撑未来业绩；稳步推进产能扩
张，订单优质保障盈利能力。

上述被机构寄予厚望甚至重
仓的宁波股，未来能否走出亮丽的
成长线，我们拭目以待。

记者 诸新民
（股市有风险，投资需谨慎。

本文不作为投资参考。）

“绩优股”遭蜂拥抢筹
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有“三高”一定要服药吗？近日，
家住北仑的王先生（化名）就在医生的
帮助下，一颗药都没吃把“三高”都降
了下来。

今年40岁的王先生大腹便便，在北
仑区戚家山街道社区卫生服务中心慢性
病一体化门诊，杨斌医生发现他已经达到

了肥胖症的标准，有高血压病、高脂血症、
中度的非酒精性脂肪性肝病、肝功能不
全、高尿酸血症、糖尿病前期等诸多问
题。王先生不想终生服药，于是医生为他
开具了营养处方和运动处方进行减重，此
后还通过微信每天对患者的饮食、运动进
行点评和建议。

经过3个月的强化生活方式干预，王
先生体重降了9公斤，血压、血糖、血尿酸、
肝功能的指标都已经正常，高血脂、尿微
量蛋白等情况也得到缓解。他的血压在
没有服药的情况下，从153/93mmHg降
到了118/82mmHg。

杨医生介绍，对慢性病患者进行科

学的诊疗和有效的生活方式干预指导，
能让患者更健康、有效和持续地管理体
重，最终达到少吃药或不吃药的目的，
并及时发现和延缓慢性疾病造成的并
发症，从而增加患者的寿命，减轻医疗
负担。

记者 孙美星 通讯员 杨斌 宋月波

没吃一颗药，医生帮我把三高都降下来了！


