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“寿险转长护险”
即将启动！

为什么要转？怎么转？

近日，银保监会发布《关于开展人寿
保险与长期护理保险责任转换业务试点
的通知》（以下简称《通知》），决定自2023
年5月1日起开展上述两险种责任转换业
务（以下简称转换业务）试点，试点期限暂
定两年。

为什么要将人寿保险转换成长期护理
保险责任？转换业务对市民有何吸引力?
对保险公司又会产生哪些影响?

那么，一张保额为100万元的终
身寿险到底可以转换多少额度的护
理保险？宁波一人身保险业内人士
称，具体的转换额度要等到保险公
司的转换方案出来。

有险企表示，待确定试点初

步方案后，他们将在第一时间按
要求完成产品变更报备、业务方
案及规则制定、系统准备等相关
事项，早日开展相关试点工作，
公平合理地进行转换护理险的
定价。

长期护理保险又称“社保
第六险”，主要为被保险人在丧
失日常生活能力、年老患病或
身故时，侧重于提供护理保障
和经济补偿的制度。

随着我国人口老龄化加
速，老年人的长期护理保障需
求大幅增长。国家卫健委披
露，截至2021年底，我国60岁
以上老年人口已达2.7亿人，其
中失能人数在4500万人左右。

“但目前针对老年人的长
期护理保障明显不足。”银保监
会有关部门负责人表示，在现
阶段人民群众长期护理保障需
求增长、商业长期护理保险供
给不足的情况下，充分利用存
量寿险产品开展转换业务，能
够在短时间内有效提升长期护
理保险供给能力，缓解失能人
群护理费用压力，同时也创新
了保险服务的内容和形式，有
利于增强人民群众对长期护理
保险的理解和认识，推动行业
为进一步发展长期护理保险积
累经验。

“寿险转长护险”通道打开
后，市民会走何选择？

一名外企白领告诉记者，
她在10多年前就给自己和爱人
各买了一份定期寿险和终身寿
险，“寿险转长护险”政策放开
后，这些保单都具备转换资格，

“相当于普通寿险增加了长护
责任，解决了手握寿险的市民
在长期失能时将身故或满期保
险金提前分期支取的需求。对
我们来说，相当于多了一种选
择，肯定是受欢迎的。”

友邦人寿产品部负责人陈
恒表示，开展转换业务试点，增
加了长期护理保障给付方式，
给失能老人的家庭减轻了负
担。“转换业务一定程度上可以
看作寿险保险金的预付机制，
相较于被保险人身故后的保险
金赔付，这种提前给付更有意
义，对于老年人生活起到了真
正的保障作用。”

但从受益人群看，目前这
个政策的影响相对有限。宁波
一家人身保险公司相关负责人
表示，从目前的政策来看，只有
少数人能享受到这种转换带来
的好处。“因为试点产品是带有
身故或满期责任的普通人身保
险，且客户要达到1-3级重度
伤残或10种特定重疾才能申
请，同时符合这两个条件的人
群不多。”

该人士称，应该说，“寿险
转长护险”是过渡方案，不可
否认，这个政策出台体现了国
家对长期失能人群的关注，为
开发商业长期护理保险开了
个好头。

事实上，近年来，各地政
府积极开展政策性长期护理
保险。

宁波人对政策性长期护理
保险并不陌生。作为全国首
批、全省唯一的长期护理保险
国家试点城市，宁波自2017年
12月开始先后在海曙、江北、鄞
州、镇海、北仑五区开展了长期
护理保险试点。

今年1月起，宁波近800万
医保参保人全部被纳入长期护
理保险的保障范围——宁波也
由此在省内率先实现长护险的
区域、人群全覆盖，城乡、身份
无差别。实施3个月来，累计享
受待遇13575人。

记者了解到，宁波的人身
保险公司对于商业长期护理
保险的布局也在悄然进行进
行中。

去年，宁波政策性长期护
理保险对第三方经办机构进行
重新招标，中国人寿宁波市分
公司、泰康养老宁波分公司、太
保寿险宁波分公司三家人身保
险公司入围。对于险企而言，

积极介入政策性长期护理保
险，其中一个目的就是积累长
期护理保险经验数据，积极探
索提供适合居家护理和机构
护理的给付方式，为后续开展
商业长期护理保险业务打下
基础。

数据显示，截至2020年年
底，宁波60岁以上的老年人达
26.2%。预计到2030年，宁波
老 年 人 口 比 例 将 达 30% 以
上。宁波有近3万名重度失能
人员，绝大部分是老年人，其
中 80%以上的重度失能人员
居住在家，没能享受到专业的
护理服务。

有关人士指出，“寿险转长
护险”试点启动后，商业保险进
入长期护理保险领域，有利于
增加行业对于护理风险保障的
供给能力，将进一步激活长期
护理保险市场，同时推动护理
服务市场、家政服务业和养老
产业的发展，促进养老服务产
业发展，拓展护理从业人员就
业渠道。

记者 徐文燕

怎么转换？
人寿保险与长期护理保险责任

转换业务是指将人寿保险保单中的
身故或满期给付等责任，转换为护理
给付责任，支持被保险人在因特定疾
病或意外伤残等原因进入护理状态
时提前获得保险金给付。

针对不同人群，有两种责任转
换方法：一种是保单贴现法；另一种
是精算等价法。

保单贴现法适用于已处于护理
状态的被保险人，保单合同生效时
间超过2年。这种情况下，人身保险
公司将原本在身故等保险责任发生
时才能给付的保险金，通过保险金
折价的方式提前给付给被保险人。

精算等价法适用于尚未进入约
定护理状态的被保险人，人身保险
公司将人寿保险的部分保单价值转
换为长期护理保险的保单价值，并
以转换后的长期护理保险保单价值
计算长期护理保险保额。在办理转
换业务后，如被保险人进入约定的
护理状态，人身保险公司按转换后
的长期护理保险保额进行给付。

在具体操作上，投保人可以就
同一份人寿保险保单多次申请办理
转换业务，但投保人在提出转换业
务申请时应明确转换比例，转换比
例单次不得低于10%，且累计不得
超过50%。

《人寿保险与长期护理保险责
任转换业务规则》规定了两种转换
方法下的适用产品、人群范围、护理
状态判定条件、操作流程、精算规则
和产品备案等内容。

如转换业务适用的产品范围包
括个人普通型定期寿险和终身寿险
两类。这意味着，在一定条件下，人
寿保险可以部分转换为长期护理保
险，给付条件不再局限于寿命本身。

同时，将特定疾病和意外伤残
作为护理状态基本判定条件，具体
来看，罹患10种特定疾病，或因意外
伤害达到《人身保险伤残评定标准
及代码》1-3级伤残，即为约定护理
状态。同时，也鼓励人身保险公司
对上述判定条件进行扩展。

10种特定疾病包括：
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