
庆幸自己赶上了好时光，我在1977
年高考恢复第一年，成功考进了上海海
运学院。住校读书四年，暑寒假回家期
间，我会帮父母把家中应该修补的用具，
或维修或更换零件，经过我的劳作，原来
弃之的东西又有了用武之地。

大学毕业，分配到宁波港务局工作，
后来又到外资企业做经理，工作忙、压力
大，但即使再忙，家中的零星维修我还是
尽心尽力去做好。父亲年纪大了，身体
也不如以前，他就把那些需要做的活计
留着，待星期天我过去时来做。妻子觉
得不可理解，曾问我父母：为啥舍近求
远，在宁波的儿子不叫，却喜欢让路远的
在镇海上班的（当时港务局局机关在镇
海）儿子来做。他们说，因为我做生活精
细，态度又好。其实我自己也很乐意做
这些事，长期待在办公室，过度的脑力劳
动让人心累，做些体力活权当锻炼身体，
调节精神状态。再说，子女为父母做点
事是应该的。

春天，某个风轻云淡的午后，我和妻
子去东钱湖游玩。在东钱湖的某个观景
台旁边的停车场停好车，闲庭信步登上
景台，发现不远处有对情侣在自己的汽

车边忙碌，我忍不住迈开脚向他们走
去。问：需要帮忙吗？听闻，他们站起身
擦掉汗，满怀希望地应声：好呀。又一脸
无奈地指着爱车说：第一次碰上车胎漏
气，要换备胎，弄了好长时间都没成功，
给保险公司打了电话，说是修车师傅一
时半会到不了，真是急煞人了。我看了
看，觉得他们方法不对，工具也不齐，我
就说，你们等着，我去拿工具。我快步走
到自己的汽车边，从后备箱里拿了千斤
顶和随车工具箱，动手帮他们换。他们
的车特别小众，构造与一般的汽车略为
不同，我边琢磨边动手，终于把漏气的轮
胎卸了下来，装新的就轻松多了，驾轻就
熟，一会儿就搞定。听到他们的道谢，我
和妻子会心一笑，摆摆手示意别客气，目
送他们开车离去。刹那间，我心中的自
豪感油然而生。

夏天，住在楼上的邻居家的空调出
水管破了，我寻思着帮他们去换。因为
室外的出水管风吹雨打太阳暴晒，塑料
管子用不了多久就要破掉。我去工作室
找合适的不锈钢管子，找到后，送上去并
替他们安装好。邻居外婆开心地想找点
东西谢我，我婉拒了。

B

我
□舒云亮 文/摄

工作室小小de

社址/宁波市宁东路901号 广告部电话/87348429 发行咨询电话/87685669 87682340 定价/每月30元 零售/每份1元 邮发代号/31—84
印刷/宁波报业印刷发展有限公司 法律顾问/素豪律师事务所罗杰律师、胡力明律师 地址/宁波市高新区扬帆路999弄研发园B区1幢8楼 电话/87298700 宁报集团职业道德投诉/87654321

乐
活

2023

年4

月15

日

星
期
六

责
编/

李
菁

审
读/

刘
云
祥

美
编/

张
靖
宇

三
江
月

A08

我家有一个6平方米多的自行车库，处在我们住的这幢楼的一层。以前放
电瓶车，后来车送人了，放一些不用又舍不得扔的东西。我把这个小车库整理
了一下，买些工具之类东西，改装成了我的工作室。

我在这个空间和平台敲敲打打、鼓鼓捣捣，随心所欲做着自己喜欢的事。

退休后，我更是乐此不疲，稍有空闲
就去我的工作室，动手做点小玩意，如登
山杖、随车工具箱等等，小到钥匙，大到
桌椅，亲友有需要的，我亦愿意分享。根
据制作的东西不同，所需要的工具也在
随时增添。我买了一只货架，可以分门别
类放用具。还买了工作台、台虎钳、刨刀、
钢锯、磨刀的砂轮等等，又买了各种型号、
大小不等的螺丝螺帽，可谓麻雀虽小，五
脏俱全。妻子调侃：开地下工厂啊。

有天上午，车库门口的走廊里碰见
邻居，她笑着问：上班了？我一惊，刚想
回答我退休了，又见她手指着工作室，扬
起脸朝那个方向捂了下嘴，我恍然大悟，
原来她指的是我的手工作坊呀，真是幽
默。邻居们有时会向我借工具，有时会
请我帮忙做一下，我都欣然接受，并很认
真地完成。每当看到邻居满意的神态和
真心的道谢，我的心里也乐开了花，我体
会到了“帮助别人快乐自己”的真正含
义。

最近，我把家中的吊灯全部拆了下
来，换上吸顶灯罩。因为我觉得吊灯存

在安全隐患，时间用长了说不定哪天掉
下来砸头上呢。新换上的其中一只是用
家里现有的材料有机玻璃做的，也不是
为了省几个钱，而是废物利用更环保些。

散步时，经过居委会的老年活动
室，看见乒乓室的门把手坏了，我当即
返回工作室，取出工具、带上配件去修
理；乒乓桌上的栏网坏了，我拆下拿回
工作室，修好再去装上；楼道门上方的
平台（露台）积水了，我拿上最长的起子
去疏通……

日常中有许多鸡毛蒜皮的小事需要
动手改进，看似不起眼，但累积起来后，
是不是就变得厚重了呢？

我愿自己退而不休，继续发挥余热，
做一个对社会有用之人。亦希望可以一
直在自己的工作室忙碌，做自己喜欢的
事，哪怕到了古稀或耄耋之年，自己仍能
动动手，把家里的菜刀、剪刀磨得又亮又
快，替松动的椅子加个固，给漏水的墙角
涂防水胶……每天做点事，活动活动筋
骨。人啊，有一种爱好，让生命充实，持
一份热情，葆童心永存，该多好！

C

马丁·海德格尔说：“打交道一向是顺
适于用具的，而唯有在打交道之际，用具
才能依其天然所是显示出来。”

是的，我最早对锤子、起子（螺丝刀）、
扳手等用具的认识，来自父亲与外界事物
的“打交道”。

我的父亲是一名机械工人，当过钳
工，也操作过刨床，他的动手能力较强，家
里的物什坏了，对于不少人家来说，也许
是件头痛的事，请师傅来修要花钱，扔了，
买新的则需要更多钱，而这些修修补补于
我家却是小事一桩，父亲全包揽了。他说，
能省即省。

儿时，我们一家六口，靠父亲一个人
的工资来养家，经济上不富裕，不过母亲
会持家，父亲很能干，所以，我的童年并不
少吃缺穿。

父亲尽责，看到家里的物件只要有一
点点坏了，比如，椅子的榫头松动了，或者
某个横档裂开了，父亲就拿起锤子，拧着
起子，拉开锯条，不徐不疾地干了起来。
有时候，也叫我递个工具或扶上一把，帮
他做下手。他告诉我，不要等到彻底坏了
再维修，一来费时费力，即使修好也无法
恢复原样；二来从一点点坏到完全坏，这
期间的使用让人不舒服，说不定某一瞬间
让人难堪。俗话说，小洞不补、大洞吃
苦。他又说，做人做人就是要做，生活中
不如意的事十有八九，有时如同一团乱
麻，得靠平时慢慢理顺，不要等到火烧眉
毛才知道着急。

给父亲做下手于我来说成了常事，随
着自己慢慢地长大，我觉得父亲是对的。
后来我也学会了怎样使用工具，一些简单
的维修我也可以上手，不知不觉我竟喜欢
上了这些工具和手工活计。也许，这就是
近朱者赤吧。

我高中毕业下乡去奉化，农闲时，我
就想着，或许我应该像父亲那样做点什
么。对了，做个煤油炉。过去煤油炉是富
裕家庭的必备，由于普遍使用煤球炉子，
临时来个客人或烧泡饭热点菜，煤油炉就
会大展身手。划根火柴点燃后，炉捻可以
调节火焰大小，烧煮方便，老人小孩一学
就会。如果做成，自己早起能吃上一口热
乎乎的泡饭（以前常常用开水泡冷饭），又
可省下一笔开销。于是，我去邻居处仔细
观察煤油炉的外形和内部结构，捉摸着需
要备齐哪些，然后把这些东西一一配齐。
动手制作时，遇到不明了的地方，再去邻
居家看看，这样反复几次，煤油炉做成
了。看到我的作品，邻居们夸我：这孩子
行，会吃苦肯动脑，将来不愁没饭吃。小
小的成功和乡邻的表扬让我非常开心，也
激发了我的积极性，从此，对手工制作的
兴趣更加浓厚。

后来，在乡下几年中，左邻右舍有农
具什么的坏了，会来找我，我也很乐意帮
助他们，我觉得自己并非“十有九人堪白
眼，百无一用是书生”。
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