
北仑区人民医院 陈 剑
北仑区人民医院 林 玲
北仑区人民医院 王维超
北仑区人民医院 沃卓宁
北仑区人民医院 阮 瑜
北仑区中医院 王晓静
北仑区第二人民医院 康蓉蓉
北仑区第三人民医院 吴义平
北仑区滨海新城医院 叶 蕾
北仑区宗瑞医院 顾露微
宁波大榭开发区医院 房彦君
北仑区春晓街道社区卫生
服务中心 程友情
北仑区梅山街道社区卫生
服务中心 汪丹熠
北仑区郭巨街道社区卫生
服务中心 黄琳媛
宁波开发区医院 罗 丹

北仑区第四届
“优秀青年护士”：（15人）

北仑区人民医院 周 萍
北仑区人民医院 俞锡君
北仑区人民医院 陆燕珍
北仑区人民医院 张黎娜
北仑区人民医院 郑飞平
北仑区第二人民医院 郑燕琳
北仑区中医院 顾静意
北仑区第三人民医院 韩妙凤
宁波大榭开发区医院 邓洁琼
北仑区妇幼保健院 洪群英
北仑区霞浦街道社区卫生
服务中心 张丽娜
北仑区戚家山街道社区卫生
服务中心 王盛芬
北仑区白峰街道社区卫生
服务中心 李 迪
宁波开发区医院 杨 平
北仑长征骨科医院 张倩倩

北仑区第四届
“优秀护士”:（15人）

北仑区人民医院 林松茂
北仑区人民医院 周圆妹
北仑区人民医院 孙 洁
北仑区人民医院 郑莉萍
北仑区人民医院 张珍琪
北仑区第二人民医院 阮小蕤
北仑区第二人民医院 郑海艳
北仑区中医院 乐 赀
北仑区中医院 胡慕华
北仑区第三人民医院 张学勤

北仑区首届
“新锐护士”：（10人）
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在5月 12日国际护士节来临之际，北仑区卫生健康局表彰了一
批优秀护士，分别是10名北仑区首届“南丁格尔式”护理工作者、10
名北仑区首届“新锐护士”、15名北仑区第四届“优秀护士”和15名北
仑区第四届“优秀青年护士”。他们都是北仑区各医疗卫生单位护理
骨干，是默默护佑百姓生命健康的最美白衣天使。

礼赞天使！
北仑区表彰一批

优秀护士

北仑区中医院 严丽
护理格言：诚信做人，认真做事；

以人为本，乐于奉献
从事护理工作31年，她带领团队

开展全区首个“中医护理模式病房”，
得到了病人的广泛赞誉和好评。2021
年被评为北仑区“优秀护士”；连续多
年被评为医院优秀职工、优秀护士
长，发表二级核心期刊论文2篇。

北仑区人民医院 贺秀君
护理格言：坦诚做人，踏实做事，

以人为本，乐于奉献
她从事护理工作28年，有着丰富

的护理管理经验和精湛的临床业务
能力。她带领团队搭建信息化平台
应用于护理管理，主持的多个质量改
进项目在亚洲、全国、省等大赛荣获
奖项；发表论文近20篇；发明实用新
型专利10余项；主持和主参厅局级课
题11项等。

北仑区人民医院 傅波珍
护理格言：真心实意为病人，踏

实勤恳做工作
从事临床护理工作 17 年。近三

年，她作为感染科护士长，全面负责
发热门诊、隔离留观病房的护理工
作，其间配合科主任不断完善优化发
热门诊、隔离病房各项制度、流程、应
急预案及硬件布局。

北仑区人民医院 石维红
护理格言：用心护理，尽职尽责

做好每一天
从事临床护理工作23年，她有着

丰富的临床经验，曾多次参与群体突发
事件危重病人的抢救。带领团队获得
了全国质量信得过班组国优奖、省级一
等奖。主持和参与省级课题5项。

北仑区人民医院 舒亚花
护理格言：用心做事，服务永远
她从事临床护理工作30余年，有

丰富的临床护理和管理经验，善于总
结，勇于创新，在核心期刊发表论文
20余篇，成功申请实用新型专利4项、
软著2项，申报国家级继教2项、省级
继教4项。

北仑区人民医院 毕海燕
护理格言：不忘初心，精心呵护，

以仁爱之心对待每一位患儿
从事临床护理工作 20 多年。她

在担任护士长期间，紧抓护理安全及
护理质量，从2010年开始带领医院及
科室团队多次在全国、省市级质量管
理比赛中获奖。疫情期间，她带领团
队共计完成核酸采样4万余人次。

北仑区第二人民医院 周乐意
护理格言：优质服务 重在细节
参加工作28年，从一名小护士逐

渐成长为妇产科护士长、护理部部
长。在抗疫最艰难的时期，她挑起发
热门诊负责人的重担，深入临床一
线，做好核酸采样卫生点位长和应急
护理工作，始终兢兢业业，恪尽职守，
圆满完成任务。

北仑区第三人民医院 董红妙
护理格言：护士要有一颗同情心

和一双愿意工作的手
从事护理工作26年，她在门急诊

岗位兢兢业业，手机24小时待命，一
有紧急、困难任务，总是第一个冲在
前线，是同事们的“定心丸”。新冠疫
情期间她主动参与救援任务，任劳任
怨，不畏艰险。

北仑区宗瑞医院 虞春燕
护理格言：微笑暖人间，真诚待

病人
她从事临床护理、教学、护理管

理20余年，积累了丰富的临床和护理
管理经验。近年来带领护理团队荣
获国家级、省级、市级大赛10余项，还
主动参与社区、医院志愿者活动。

宁波开发区医院 张晓华
护理格言：心中藏着天使的翅膀，

带我找到自己的使命,并为之奋斗
她任“严以群教授宁波地区工作

室”护理负责人以来，为北仑区乙肝患
者建立随访档案，开展义诊、普及乙肝
知识，为降低乙肝患者肝癌发生率及死
亡率而努力。她积极参与新冠疫情防
控工作，多次带队开展核酸采样工作。

北仑区首届“南丁格尔式”护理工作者：（10人）

记者 孙美星 通讯员 牟露雅

以上受表彰的只是众多优秀
护理工作者的部分代表，北仑区还
有更多的护理工作者，一直在护理
一线岗位默默付出和无私奉献。

今年护士节的主题是“我们的
护士,我们的未来”，时代赋予她们
更大使命，发展对她们提出更高要
求，群众也寄予了更多期盼，希望
北仑广大护理工作者继续在医疗
卫生系统这个大舞台上发光发热！


