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昨日，回想起5月19日救人一幕，
朱浣男既庆幸又后怕。

“我近段时间几乎没怎么游泳，体
力也差点跟不上了。”事后还有朋友
说，因为他心急救人，没看到岸边其实
有救生圈等救生设施。“这次很幸运，
老人自己会游泳，后来还有一位奉化
的私家车主来帮忙，甚至有人撑船过
来把我们送到了岸边。”

今年37岁的朱浣男家住鄞江镇
它山堰村。5月19日下午2点左右，
朱浣男想去买菜，但生鲜店还没开门，
他就打算先去找朋友聊天。刚穿出弄
堂，他就听见鄞江边有人在大喊“救
命”！

叫“救命”的是村民周位娣。她听
到有重物落水的声音，往河里看去发
现有人落水了，就赶紧呼救。

朱浣男匆匆跑到河边，看到一位
老人在水里挣扎，当时正好是午后，村
民大都在休息。他没多想，脱掉衣服
和裤子后就下水救人。“小时候经常游
泳，现在游得少了。特别是去年，我到
樟溪河游泳，一个来回就没体力了，回
去后3天才恢复。”朱浣男说。

鄞江很宽，游到老人身边后，朱浣
男感觉自己已经耗尽了体力。幸亏老
人也会游泳，虽然在水里一直挣扎，但
没有喝水。“我就搭了把手，把老人推
到了悬崖下。”

其实，老人就是悬崖上掉下来
的。落水老人是72岁的陈阿婆，她家
阳台就在12米高的悬崖上，紧靠鄞
江。当天下午，她在后阳台修剪花草，
一时兴起准备翻过阳台围栏，清理阳
台下的杂草杂物，结果一不小心踩空，
直接滚落鄞江中。

这时，可能是岸上的群众看到朱

浣男体力不支，赶紧在路上拦下了一
辆白色轿车，请司机下来帮忙救人。
这名来自奉化方桥的司机也是一个热
心人，二话没说，脱掉衣物下河帮忙。

会合后，司机和朱浣男一起把老
人扶在悬崖下。“我们打算恢复体力
后，再把老人救回到岸上。”很巧，第三
位好心人出现了，他就是71岁的河道
保洁员朱永芳。

“我前面也听见了有东西落水的
声音，但没想到是人。”朱永芳说，他后
来听到有人呼救后，就把船撑了过
来。没多久，朱永芳就把船撑到了朱
浣男边上。朱浣男和司机合力在下面
推，朱永芳在船上拉，终于把老人救上
了船。所幸，陈阿婆除手上和脸上有
擦伤外，未受其他伤。上岸后，奉化方
桥的司机也没有留下名字就离开了。

“这两天，我也有些后怕。我在小
时候就遇到过类似的事情。”朱浣男回
忆，小学六年级的时候，他们一群孩子
在河里游泳。有一个上海小孩突然不
见了，刚开始朱浣男还以为是上海小
孩在练憋气。但后来大人们也发现，
上海小孩长时间没出现在水面，这才
开始寻找。

“我在水底碰到小孩的身体了，但
手一滑没有抓住，后来就找不到了。”其
实，小孩已经漂到了一艘船的下面，大
家在岸上、船上都没发现水里有人。等
到一阵风把船吹得漂浮开去，才发现那
个上海小孩，但已经来不及了。

“所以，遇到这种事，我肯定会第
一时间去救，要跟死神抢时间。但同
时也要量力而行，如果水性不好，不要
像我一样盲目下水，还是要看看周围
有没有救生设施。”朱浣男说。
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