
半边莲（桔梗科）
多年生的矮小草本，多生于潮湿草

地，花形独特美丽，一点都不像桔梗科
的其他植物的花。它的5枚花瓣全部位
于花冠的一侧，另一边则啥也没有，故
名“半边莲”。其花期很长，从初夏到秋
天均可见到，常在潮湿野地上成片开
放，颇有观赏性。

东瀛四照花（山茱萸科）
落叶小乔木，主要分布在靠近海边

的山上，花期5-6月。其花朵外围有4
枚白色的苞片，光华四照，故名“四照
花”。不过，不知道的人，往往会误以为
那是4枚硕大的花瓣。其实真正的花朵
处在被苞片所包围的中央，那里有众多
小花聚集成一个头状的花球。在其盛花
期，如果站在树下赏花，会觉得那些花朵
恰似洁白的蝴蝶停满枝头，煞是好看。

华东魔芋（天南星科）
多年生草本，全株有毒，花期5-6

月。跟其他天南星科植物一样，华东魔
芋的花一点都不像常规的花，远看倒像
是一支系着装饰性丝巾的标枪（或烛
台）——专门的名词叫做“佛焰苞”。这

“标枪”的上部其实只是花的附着体，暗
绿色，近闻有腐臭味；其下部才是由很
多小花组成的花序，被外挑呈漏斗状

“丝巾”所包裹着。

虎耳草（虎耳草科）
多年生草本，喜生于山地阴湿处、

溪边石缝中，花期4-8月。叶子近圆
形，多斑纹；白色小花形状奇特，共有2
长3短的5枚花瓣，短瓣上有紫红色斑
点。虎耳草的花叶皆值得一赏，故常用
于园林假山的点缀。
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三四天前，宁波市气象台宣

布，从 5月 25日起，宁波正式入

夏了。刚好，我最近也在整理本

地夏季的富有特色（也可以说是

“个性”）的野花。这里择要选了

11 种花，多数比较常见。由于这

些花涉及好多个科，难以归类，

故索性以条目的形式，有长有

短，逐个进行简介。希望能对大

家夏日赏花有所帮助。

夏日
奇花

□张海华 文/摄

野菰（列当科）
宁波的列当科植物仅野菰一种，紫

红色的花朵稍稍低垂，外形很像一根精
巧的小烟斗。野菰为一年生寄生草本，
在本地常寄生在五节芒的根部。植株本
身不进行光合作用，没有叶绿体，故不
见绿叶。书上说其花期在4-8月，而我
多在8-9月间见到野菰的花。

紫萼蝴蝶草（玄参科）
一年生草本，山路边常见，花期7-

10月。叶对生，白色小花如张开的嘴，
“嘴”两侧具有明显的紫斑，仿佛淘气女
孩的脸颊上抹着特别的胭脂，有种独特
的乡野之美。

山姜（姜科）
多年生草本，喜生于林下阴湿地、

山谷溪畔，花期5-6月。山姜的叶子又
长又大，花序长达15-30厘米，数十朵
红白两色的小花聚生于花轴上，非常
艳丽。

鸭跖草（鸭跖草科）
一年生草本，花期很长，从6月到

11月均可见到，夏末秋初为盛花期。它
的叶子像是竹叶，花形十分独特：上方
有两枚天蓝色的花瓣，下面还有一枚
半透明的小花瓣，还拥有奇特的“异型
雄蕊”。

地菍（野牡丹科）
为矮小灌木，在宁波的山路边不难

见到，花期7-8月。地菍花叶俱美，虽
然低矮如地被植物，但众多植株密集生
长在一起，犹如一方绿色的地毯：“地
毯”的主要部分是呈卵形或椭圆形的绿
叶，叶对生，摸上去柔软如纸；叶丛中盛
开着粉紫的花朵，它们仿佛绣在毯上。
蹲下来，仔细看，花的雄蕊十分奇特，有
长有短，长的雄蕊前端弯曲且略膨胀，
呈镰刀状。

飞蛾藤（旋花科）
多年生缠绕草本，在山区很常见，

花期8-9月。说来好笑，有一年秋天，
我第一次见到飞蛾藤的形如微型吊钟
的紫红色的果实，居然误以为是花。其
实它的花是白色的，呈漏斗状，很清丽，
常密集开放，远看洁白如雪。

牯岭凤仙花（凤仙花科）
宁波栽种的凤仙花有不少，民间常

用其红色花朵的汁液来染指甲。不过，
本地真正野生的凤仙花只有一种，即牯
岭凤仙花，其花期很长，从7月直到10
月均可见其开花。牯岭凤仙花为一年生
草本，常在溪边或阴湿处长成大丛，鲜
黄的花朵如奇特的小喇叭，内外皆有红
色条纹，花朵尾部的距呈弯钩状。


