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民族风情歌舞
《燃情大凉山》
“靓动”甬城

“星星和月亮在一起，珍珠和
玛瑙在一起，阳光和祝福在一起，
我们永远在一起……”6月 18日
晚，来自四川大凉山的民族风情歌
舞《燃情大凉山》在宁波天一广场
上演，为现场观众带来情深意长、
魅力独特的祝福，也为夏夜的甬城
奉献了一份璀璨大礼。

《人民日报》曾以“凉山一枝
花”为题，盛赞凉山歌舞。凉山歌
舞以独特的艺术感染力和所承载
的民族情感，凸显了一个民族的精
气神韵和文化尊严，使大家对凉山
和凉山人有了更加深入的了解。

“确实名不虚传！虽然晚上断
断续续下雨，但表演现场座无虚
席，人气高涨，大家都不愿意错过
每一帧镜头。”当晚，摄影爱好者斯
派克专程从鄞州中心区赶到现场
观看，“连续两晚都在天一广场看
到了来自凉山的高质量表演，触动
很大，对当地的风土人情非常向
往。”他感慨道。

当晚7点多，具有浓郁彝族特
色的演出大幕缓缓拉开，歌舞以热
烈奔放的节奏，点燃全场激情，来
自凉山的演员们载歌载舞，向八方
来宾张开赤诚的胸怀……50分钟
的演出中，精彩节目不断上演，最
后一个环节“祝酒”将全场气氛推
向高潮，演员们把手中的美酒和美
食与现场的市民和游客分享，在悠
扬的民族歌声中，浓浓的情谊互联
互通。 记者 谢舒奕

据了解，本月国家攀岩队速度组
队员在绍兴参加了第一届全国攀岩冠
军赛后，为了更好地进行集训和备战，
就近转训到宁波。此次来甬的共有
13名队员，其中4名男队员和4名女
队员将参加亚运会攀岩速度组的个人
赛和接力赛。

另外，宁波市二少体上月还承接
了16名西藏登山攀岩队教练员和运
动员的夏训任务，这是西藏登山攀岩
队首次到宁波进行为期24天的封闭
训练。

国家攀岩队领队王云龙接受记者
采访时透露，明年巴黎奥运会对攀岩
项目进行了调整，设速度、两项全能
（攀石+难度）2个竞赛项目，每个项目
将产生男、女各2枚金牌。

“巴黎奥运会攀岩速度赛、两项全
能赛，参赛资格名额分别是28个、40
个，各国家和地区奥委会每个项目最
多可获参赛名额为男、女各2个。今
年中国攀岩队最重要的目标是尽可能
多地参加世界杯分站赛，争取有更多
运动员凭借积分拿到奥运资格赛的参

赛名额，进而争取巴黎奥运会席位。
除了争夺巴黎奥运会参赛资格，杭州
亚运会也是中国攀岩队今年的重要赛
事。杭州亚运会除了巴黎奥运会设置
的速度赛和两项全能赛，还新增了速
度接力赛。”王云龙说。

在巴黎奥运会设置的攀岩4个比
赛项目中，男、女速度赛是中国队的
传统优势项目，具有一定的竞争力。
两项全能中国队近几年也涌现出了
一批优秀的运动员可以与欧美强队
进行对抗。

今年3月举行的第二十九届全国
攀岩锦标赛暨巴黎奥运会国家攀岩集
训队选拔赛上，产生了中国攀岩队备
战亚运会和征战巴黎奥运会资格赛的
集训名单，其中包括2名宁波选手，分
别是女子速度组队员周娅菲、男子全
能组队员黄锦彬。

国家攀岩队速度组主管教练，正
是宁波市体工队攀岩名将钟齐鑫，他
表示：“很高兴带领队伍回到我的主场
集训，这里有良好的训练设施和保障
服务，换个环境训练，可以让队员在各

个方面有不一样的感觉，能更快地投
入到训练中去，最重要的还是让他们
调节好身体状态，恢复到之前那种
比赛的感觉。我们将利用好这次赛
前训练的机会，力争在亚运会上取
得佳绩。”

本月底，国家攀岩队将再次出发，
出战世界杯瑞士维拉尔站和法国霞慕
尼站的比赛。国际攀联世界杯分站赛
今年已在首尔、雅加达、盐湖城完成了
3站速度赛，中国攀岩队速度组共获
得3银2铜。5月24日回国后，国家队
的队员们参加了第一届全国攀岩冠军
赛，其间曹龙在男子速度赛中以4秒
98的成绩打破了全国纪录。

根据年度赛程，今年8月在瑞士
举行的攀岩世锦赛是巴黎奥运会首场
资格赛，将率先产生10个（6个全能、4
个速度）奥运席位；11月在印尼举行
的亚洲奥运资格赛是第二场资格赛，
将产生4个（2个全能、2个速度）奥运
席位。这两场奥运资格赛对于中国攀
岩队来说都是非常关键的比赛。

记者 戴斌 通讯员 覃丽凤 文/摄

记者昨天从宁波市第二少年儿童业余体育学校获悉，国家攀岩队速度组将士日前转训宁
波，在该校开始为期一个月的集训，全力备战今年的杭州亚运会和明年的巴黎奥运会。

全力备战亚运会、奥运会

国家攀国家攀岩队岩队
速度组将士速度组将士
在甬集训在甬集训

攀岩训练场景攀岩训练场景


