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Here is the menu.
What would you like to order?

这是菜单。你想要点什么？
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8月7日傍晚，2023宁波市三江六岸健步走活动在三江口举行，活动以“迎亚运·享健康”
为主题，通过市民健步走、锻炼大联动的方式迎接我国第15个“全民健身日”，为杭州第19届
亚运会营造浓厚的全民健身氛围，也进一步倡导科学健身理念。此次活动共有1500多位市
民报名参与，分为3支队伍沿着三江六岸健步锻炼，最终汇聚于主会场。 记者 胡龙召 摄

迎接第15个“全民健身日”
我市举行三江六岸健步走活动
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“东海第一网来了！透骨新鲜”

东海小开渔，海鲜昨起批量上市
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