
亚运，不仅仅是10多天的热闹。从“办好一个会”到“提升
一座城”，再到最终“惠及一方人”，这场举世瞩目的赛事，正悄然
改变着身边的日常点滴，也让“惠民亚运”的理念深入人心。

摄影师刘承锋的作品入选了宁波市第三届纪实摄影大
展，他拍摄的是迎亚运期间热热闹闹的群众运动，也是背后
运动场馆的增加、设施的改善、赛事的兴起，还有体育带给人
的饱满激情、昂扬状态以及不断前行的动力……

以

运动，也让越来越多的人
在平凡生活中，找回久违的激
情和永不服输的精神，还有一
种叫做“梦想”的人生必需品。

拼尽全力、挑战自己、坚持到底、跌倒重
来……体育之美，不仅在夺取金牌的一刻，还
有那些蕴涵着人类精神的不朽瞬间，在于每
一段不悔的青春和不输的人生。

所以，我们收获的不仅是一股贯穿全年
的热潮、一种人人参与的氛围；更是一种绵
延到赛场之外的精神，还有一座城在高质量
发展、竞争力提升、现代化先行的跑道上，更
基本、更深沉、更持久的动力……

亚运，让“奥运冠军之城”正变得
更时尚、更有活力，也让城市中的每
一个人以更积极、更开放的态度，去
投身运动，拥抱生活。

因为亚运，一些海洋运动
项目也开始变得平易近人，那
些原来对于普通市民来说只能
遥望的场景，如今可以亲身
体验。

运动，早已成为生
活的一部分，日常方便、
随时随地。

这两年，宁波
加快基层体育场地
设施建设的步伐，
各地都在积极挖掘
街头巷尾的碎片空
间，因地制宜地打
造运动空间。

为什么拍这组专题？因为方便啊！
公园里、商业广场，甚至自家小区，运动的人越来越多，

项目也越来越丰富。比起冠军数量，体育场地设施数量和质
量更让人有幸福感。
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