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林波的经历比较坎坷。高中毕业
后，他就成了一名小学代课老师，教语
文和历史。9年后，他离开了教师岗
位。为了生存，他去建筑工地当了一名
钢筋搬运工，一做就是12年。到了宁
波后，他在高新区梅墟街道的一家洗衣
机厂工作，岗位是注塑工。

“因为当过语文老师，我对文学充
满了激情。”林波说，其实他一开始写得
最多的是诗歌和散文。有一次，一位老
师建议他试着写写歌词。此后，他就一
直尝试着写歌词，但一直感觉写不好。
2007年，他结识了汪平，也从此开始了
真正意义上的歌词创作生涯。

汪平是中国音乐家协会会员，也是
宁波市合唱协会监事长、鄞州区音协名誉
主席。近30年来，他谱歌成曲近千首，编
辑制作的广播文艺及不少原创歌曲作品
在全国、省市级发表和获奖。他还被称为
宁波音乐创作的“三剑客”之一。

“汪老师非常喜欢扶持写歌词的新
人。他教我歌词中多用开口音，少用闭
口音。”对汪平的帮助，林波非常感激。
在汪平的引导下，他参加了2010年举
行的“唱响新江东”原创音乐活动。

这次比赛，林波根据十多年打工经
历和感受创作了歌词《第二故乡》，这也
是他真正意义上写的第一首歌曲。歌
中写道：“那一年我离开家乡，来到我向
往的地方。在这陌生的土地上，我追寻
我的梦想。虽然裤腿裹满泥巴，脸上汗
水流淌。夜深人静的时候，孤独慢慢爬
上心房。”

最后，这首歌由同为宁波音乐创作
“三剑客”之一的王少鸿谱曲，带有沧桑
感的旋律引起很多打工者的共鸣，并荣
获“唱响新江东”原创音乐优秀歌曲奖。

相信很多市民听过歌曲《阿
拉宁波话》《点燃生命之光》《汤
圆》，而这些歌曲的词作者都是同
一位——林波。

2005年，已经41岁的林波从
老家江西来到宁波。在宁波的18
年里，他创作了30多首有关宁波
的歌曲。其中，4首歌荣获“我的
城市我的歌”最佳歌曲，3首歌列
入宁波市文联年度文艺创作重点
项目或重大题材创作扶持项目，6
首歌曲相继在《歌曲》等刊物刊
登。

18年创作30多首有关宁波的歌

一位新宁波人的

后来，几本杂志先后休刊，林
波也重新开始了打零工（主要从事
文艺晚会策划与撰稿）的生活直到
现在，但对音乐、对歌词的热爱却
从未停止。两首他认为最重要的
作品就诞生在这段时间。

2021年立夏不久，汪平打电话
给林波，要求他以“阿拉宁波话”为
歌名，写一首以宁波方言为元素的
歌词。接到创作任务的林波左右
为难。写吧，自己又不是宁波人，
对宁波方言只懂一点皮毛，从何处
下笔？不写吧，又怕留下一个知难
而退的名声。

于是，林波花了一个月的时
间，查阅有关资料，汲取精华，将

“书藏古今、港通天下”作为整首歌
的核心。又花了一个月的时间，反
复打磨与推敲，写下这首最得意的
代表作——带着浓浓宁波方言的
《阿拉宁波话》：

“石骨铁硬宁波话，疙瘩疙瘩
宁波话；文派辣里宁波话，交关好
听宁波话。宁波话，宁波话，一生
一世也甭忘记格宁波话。”

这首歌由汪平谱曲并演唱，鄞
州区曲艺家协会制作拍摄，一经播

放，引来大批宁波人的关注和学
唱。

《点燃生命之光》是林波另一
首重要作品。说起创作这首歌的
过程，林波的心情非常激动。2022
年3月，一条抹香鲸搁浅在象山海
滩上，命悬一线。在这千钧一发之
时，从象山各个地方来了一群又一
群人，他们不停地朝抹香鲸上泼
水，想尽一切办法维持它的生命。
从早晨到黄昏，不分男女老少，此
时只有一个信念：点燃生命之光！

这一善举被拍成视频，火爆网
络。这时，宁波知名音乐人，也是宁
波音乐创作“三剑客”之一的吕明来
电话与林波交流，决定创作一首歌曲
来反映当时的情况。两人一拍即合，
很快写出歌词，谱成曲子，制作成视
频。一经播出，再次引起反响。

“我发自内心地爱上了宁波这
片土地。”林波说，在宁波这么多
年，宁波的人文历史、风土人情让
他着迷。“我最大的愿望就是，明年
退休后到宁波各个地方走走，采采
风，争取有生之年为宁波写出更多
更好的作品。”

记者 林伟/文 记者 刘波/摄

尽管在歌词创作中取得了开门
红，但生活却又扯住了他前进的步
伐。为了去领奖，他请假未获批准，
最后被厂里开除。他只能打零工维
持生计，直到2012年后，他先后担
任了《宁波工艺美术》《宁波民间博
物馆》《鄞州非遗》等多本杂志的编
辑。在编辑这些杂志的时候，他更
加有时间和精力去创作歌词，同时
对宁波这座城市也越来越了解。

歌曲《妈妈的汤团》是为参加
“我的城市我的歌”而创作的。林
波从亲情角度出发，以宁波人最为
亲切的“汤团”为切入点，抒发了身
在他乡的游子思念故乡之情。这
首歌经过几次修改，最终荣获“我

的城市我的歌”最佳歌曲。
接下来，《东方水墨》赞美了东

海之滨、美丽甬城；《让我们靠得更
近》描写了当代宁波青年人对精神
世界的追求与执着；《老张》《我的老
村长》以共同富裕为切入点，从不同
的角度讴歌宁波人的精神风貌。

此外，《梦想起航的地方》描绘
了鄞州区下应街道史家码村的前
世今生；《天童老街》写天童老街的
人文情愫；《女儿红、女儿梦》以幽
默风趣的笔调写宁波老酒；《石浦
老街》《桃花雨》《山海之约》《邀你
周末嗨象山》《象山红美人》5首歌
曲都是以象山为背景，从不同的角
度赞美象山。

因为领奖被企业开除
打零工仍不忘写歌赞美宁波

对音乐的热爱从未停止
最得意代表作是《阿拉宁波话》

高中毕业成代课老师
第一首歌曲《第二故乡》1
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在浙江大学校园，林波与钱三强铜像合影。


