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『心系寻常百姓 可读可用可亲』

今天 晴到少云 -2℃-9℃
明天 晴到多云 -3℃-15℃
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又一年将近尾声，2023，和你去
年这会儿想象的一样吗？

手机相册、支付记录，还有各种
APP默默记录了你这一年的点点滴
滴，它们常常会在年终告诉你，过去
的350多天里，你走了多远，哪天最
忙，收入与喜好有什么变化，钱都花
在哪儿，和谁交流最多，还有读的书、
看的展、听的歌……

那些账单、行程、收藏与照片，对
应着我们的每一个选择，每一次心
动，每一份付出与收获，连起来，就是
你我认真的、精彩的、全力以赴的一
年，也是这座城和这个时代热气腾
腾、爬坡过坎、惊艳世界的一年。

我们从身边凡人小事出发，盘点
这一年。在共同的记忆和彼此的理
解中，为2023留下具体注脚。那些
历历在目的片段，像时代的分镜头，
源自平淡，蕴于普通，但有滋有味，深
刻动人。

盘
点

老年食堂便宜了健身省钱了
培训免费了

在宁波，幸福是什么
？

柴米油盐中的“小确幸”——
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